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ORLIMAN.

INSTRUCCIONES DE USO Y CONSERVACION

Estimado cliente,

Muchas gracias por su confianza en un producto Orliman. Usted adquirié un producto de calidad y
de alto nivel medicinal. Por favor, lea las instrucciones atentamente. Si tienen alguna duda, pén-
gase en contacto con sumédico, su ortopedia especializada o con nuestro departamento de aten-
cién al cliente. Orliman le agradece su eleccién y le desea una pronta mejoria.

NORMATIVA

Estos productos son conformes a la Directiva Europea de Productos Sanitarios 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Se ha realizado un Anélisis de Riesgos (UNE EN ISO 14971) minimizando todos los
riesgos existentes. Se han realizado los ensayos conforme a la normativa europea UNE-EN I1SO
22523 de Prétesisy Ortesis.

INDICACIONES

Para las muiiequeras con férula palmar:

Afeccion del tanel carpiano, tendinitis, tendovaginitis, (inflamacién de la vaina del tendén), ten-
dosinovitis, traumatismos que afectan al ligamento triangular de la mufieca, como medida de
precaucion post-operatoria y en actividades deportivas. Sistema estabilizador de la articulacién
radio-cubital inferior.

Para las mufiequeras con férula de pulgar:

Artrosis trapecio metacarpiana, lesiones del ligamento cubital, MCF del primer dedo, Post-ope-
ratorio, luxacion de Bennet, reparacién quirdrgica de lesiones ligamentosas. En los casos que
incorpore ambas férulas (palmary pulgar), tomaremos ambas indicaciones arriba descritas.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION

EL PRODUCTO DEBE SER ADAPTADO POR SU TECNICO ORTOPEDICO O FACULTATIVO.

Para obtener el mayor grado de eficacia terapéutica en las diferentes patologias y prolongar la
vida atil del producto, es fundamental la eleccion correcta de la talla mas adecuada a cada pa-
ciente o usuario (en el envase se adjunta un cuadro orientativo de tallas y equivalencias en centi-
metros). Una compresion excesiva puede producir intolerancia por lo que aconsejamos regular la
compresion hasta el grado 6ptimo.

Para su colocacion deben observarse los siguientes aspectos:

Colocacidn de la mufiequera palmar:

Moldee la férula palmar (férulas de Cok-up), obteniendo la flexion palmar o dorsal deseada.

Abra losvelcros de la caradorsal de la ortesis Coloque lamano en elinterior de la ortesis haciendo
coincidir la férula, con la primera comisura del dedo pulgary el borde distal justo por detras de la
articulacion MCF (linea de Cannabel).

En el caso deincorporartambién férula pulgar:

Introduzca el dedo pulgar permitiendo la flexién, de la interfalangica distal. El fleje metélico pue-
de ajustarse de forma que el dedo pulgar quede situado por delante del segundo dedo, en un
angulo aproximado de 30°. El borde distal por su cara palmar coincidente con el pliegue MCF (linea
de Cannabel). Ajuste los velcros firmemente evitando los trastornos circulatorios.

Colocacidon de la mufiequera de pulgar:

Introduzca el dedo pulgar permitiendo la flexion, de la interfalangica distal.

Elfleje metalico puede ajustarse de forma que el dedo pulgar quede situado por delante del segun-

do dedo, en un d@ngulo aproximado de 30°.

1-Introduzca eldedo pulgar permitiendo la flexion, de la interfalangica distal, y el borde distal por
su cara palmar coincidente con el pliegue de la MCF. (linea de Cannabel).

2-Ajuste los velcros firmemente evitando los trastornos circulatorios.

PRECAUCIONES

El material constructivo es inflamable.

No exponga los productos a situaciones que pudieran producir su ignicion. Si asi fuera desprén-
dase rapidamente de ellos y utilice los medios adecuados para apagarlo. El material empleado
es hipoalergénico, sin embargo no podemos garantizar al 100% que en determinados casos no
puedan producirse alergias, si asi fuera, retirar el producto y consultar con el médico prescriptor.
En caso de pequefias molestias producidas por el sudor, recomendamos el uso de una interfase
para separar la piel del contacto con el tejido. En caso de rozadura, irritacién o hinchazén retirar
el producto y acudir al médico o técnico ortopédico. Contraindicado en cicatrices abiertas con
hinchazén, enrojecimiento y acumulacién de calor. El producto contiene latex de caucho naturaly
puede provocar reacciones alérgicas a las personas sensibles al latex.

RECOMENDACIONES- ADVERTENCIAS

Estos productos solo deben ser utilizados por las personas que constan en la prescripcion médica.
No deben ser utilizados por personas ajenas a dicha prescripcion. Cuando no use el producto,
guardelo en su envase original. Para el desecho del envase y el producto, cumpla estrictamente
con las normas legales de su comunidad.

Eluso de las ortesis estd condicionado a las recomendaciones del médico prescriptor, por tanto no
debe ser utilizado para otros fines que los prescritos.

Para la validez de la garantia, el establecimiento expedidor debe cumplimentar la presente hoja
deinstrucciones.

FABRICACION- CARACTERISTICAS

Los materiales empleados en la fabricacion han sido testados y homologados en todas sus carac-
teristicas y cumplen los requisitos Europeos de calidad exigidos.

Todos los productos referidos, estan elaborados con materiales de primera calidad y ofrecen un
inmejorable conforty calidad de uso. Todos los productos ofrecen contencién, estabilidad y com-
presion para el tratamiento 6ptimo de las patologias para las cuales han sido disefiados.

RECOMENDACIONES DE CONSERVACION Y LAVADO

Pegar los velcros entre si (si la ortesis los tuviera), lavar periédicamente a mano con agua tibiay
jabén neutro. Para el secado de la ortesis, utilice una toalla seca para absorber la maxima hume-
dady déjela secaratemperaturaambiente. No las tienda ni las planche y no las exponga a fuentes
de calor directas como estufas, calefactores, radiadores, exposicién directa al sol etc. Durante su
uso o en su limpieza, no utilice alcoholes, pomadas o liquidos disolventes. Si la ortesis no esta
bien escurrida, los residuos de detergente pueden irritar la piel y deteriorar el producto.

‘ K X K
GARANTIAS

ORLIMAN, S.L.U. garantiza todos sus productos, siempre que estos no hayan sido manipulados
ni alterados en su configuracién original. No garantiza aquellos productos en que por mal uso,
deficiencias o roturas de cualquier tipo, sus caracteristicas se vean alteradas. Si observara al-
guna deficiencia o anomalia, comuniquelo inmediatamente al establecimiento expendedor para
proceder a su cambio.

ORLIMAN, S.L.U. le agradece su eleccion y le desea una pronta mejoria.
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ORLIMAN.

INSTRUCTIONS FOR USE AND PRESERVATION

Dear customer,

Thank you for your trust in this Orliman product. You have acquired a quality product with a high
medicinal value. Please, read the instructions carefully. If you have any doubt, get in contact with
your doctor, your orthopaedist specialist or our customer service department. Orliman appreci-
ates your choice and wishes you a speedy recovery.

REGULATION

These products satisfy the European Medical Device Directive 93/42/CEE (RD. 1591/2009). A Risk
Analysis has been carried out (UNE EN I1SO 14971) minimising all the existing risks. The trials have
been carried outin accordance with the European regulation UNE-EN 1SO 22523 of Prosthesis and
Orthesis.

SUITABLE FOR

For wrists with palm splint:

Carpal tunnel syndrome, tendinitis, tendovaginitis, (inflammation of the tendon sheath), teno-
synovitis, traumas that affect the triangular ligament of the wrist, as a post-operative and sport
activity precautionary measure. Stabilising system of the lower radial and cubital joint.

For wrists with thumb splint:

Arthrosis of the trapezium-metacarpal joint, cubital ligament injuries, metacarpophalangeal of
the thumb, Post-operatorive care, Bennet fracture, surgical repair of ligament injuries.

In cases whereitincorporates both splints (palm and thumb), consider both suitabilities as above.

FITTING INSTRUCTIONS

THE PRODUCT SHOULD BE ADJUSTED BY YOUR ORTHOPAEDIC TECHNICIAN OR IN ACCORDANCE
WITH DOCTOR’S ORDERS.

In order to obtain a greater degree of therapeutic effectiveness in the different pathologies and to
prolong the life and utility of the product, it is fundamental that the correct size adequate for each
patient or user is chosen (enclosed in the packet is a diagram with all the sizes and the equivalent
in centimetres). An excess compression can produce intolerance, therefore we recommend that
the compression be regulated to an optimum degree.

To fit observe the following aspects:

Fitting the plam splint wrist support:

Shape the palm splint (Cock-up splint), achieving the desired palm or dorsal flexion.

Open the dorsal facing velcros of the orthesis.

Place hand on the inside of the orthesis allowing it to meet the splint, with the first corner of the
thumb and the distal edge right behind the metacarpophalangeal joint (Campbell line).

If also incorporating the thumb splint:

Insert thumb allowing for flexion, at interphalangeal distal.

The metallic spring can be adjusted so that the thumb is located in front of the second finger (index
finger), at an angle of approximately 30°. The distal edge on the palm face coinciding with the
metacarpophalangeal joint (Campbell line)

Firmly adjust the velcros avoiding any disorder to the circulation.

Fitting the thumb wrist support:

Insert thumb, allowing for flexion at distal interphalangeal joints, if necessary trim the plastic.

The metallic spring can be adjusted so that the thumb is located in front of the second finger (index

finger), at an angle of approximately 302.

1-Insert thumb allowing for flexibility, at distal interphalangeal joints, and the distal edge on the
palm face coinciding with the metacarpophalangeal joint (Campbell line)

2-Firmly adjust the velcros avoiding any disorder to the circulation.

PRECAUTIONS

The constructive material is inflammable.

Do not expose these products to situations where they could ignite. If this were the case remove
them quickly and use the necessary measures to put it out. The material used is hypoallergenic,
however we cannot guarantee 100% that in some determined cases it will not produce allergies, if
this occurs, remove the product and see the doctor that prescribed it.

In case of minor irritations due to sweat, we recommend the use of a cotton sock, to separate
the skin from contact with the material. For small inconvenience caused by sweat, we recommend
using an interface to separate the skin from contact with the tissue. If rash, irritation or swell-
ing to remove the product and consult a doctor or prosthetist. Contraindicated in open scars with
swelling, redness and accumulation heat. The product contains natural rubber latex and may elicit
allergic responses in individuals who are sensitised to latex.

RECOMMENDATION- WARNINGS

These products are to be used only by those which have been medically prescribed to do so. Per-
sons unconnected to such prescriptions should not use them. When the product is not being used,
store in its original packaging. In order to dispose of the packaging and the product, strictly com-
ply with the legal norms of your community.

The use of the orthesis is conditioned to the recommendations of the prescribing doctor, therefore
it must not be used for any other means than those prescribed.

For the validity of the guarantee, the issuing establishment should comply with this sheet of in-
structions.

MANUFACTURE - CHARACTERISTICS

The material features used in production have been tested and approved and meet all the Euro-
pean quality requirements.

All the products are produced with high quality materials and offer an unbeatable comfort and
quality of use. All products offer restraint, stability and compression for the optimum treatment of
the pathologies for which they have been designed.

RECOMMENDATIONS FOR PRESERVATION AND CLEANING

Stick the velcros to each other (if the orthesis has any), wash periodically by hand with a damp
cloth and a neutral soap.

To dry the orthesis, use a dry towel to absorb most of the dampness and leave to dry at room tem-
perature. Do not hang up oriron and do not expose to direct heat sources such as stoves, heaters,
radiators, direct sun light etc. During use or during washing do not use alcohols, ointments or
dissolvent liquids. If the orthesis is not properly dried any detergent residues could irritate the
skin and deteriorate the product.

AKX X
GUARANTEES

ORLIMAN, S.L.U. Guarantees all its products, as long as these have not been manipulated or al-
tered from their original state. Does not guarantee those products in which as a result of misuse,
deficiencies or breakage of any kind, its original state has been altered. If you observe any defi-
ciency oranomaly, communicate thisimmediately to the establishment from which it was obtained
inorder foritto be changed.

ORLIMAN, S.L.U. Appreciates your choice and wishes you a speedy recovery.



REF.: MF-50 | MANUTEC®

ORLIMAN.

Frangais
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MODE D’EMPLOI ET CONSERVATION RECOMMANDATIONS - AVERTISSEMENTS

Cher client, Ces produits doivent étre seulement utilisés par les personnes qui figurent sur la prescription médicale. Ils

Nousvous remercions d’avoir déposé votre confiance dans un produit Orliman. Vous avez acheté un produit
de qualité et d’un niveau médicinal élevé. Nous vous prions de lire attentivement les instructions. Si vous
avez quelques doutes, contactez votre médecin, votre orthopédie spécialisée ou notre service d’attention a
la clientéle. Orliman vous remercie de votre choix et vous souhaite une rapide amélioration.

REGLEMENTATION

Ces produits sont conformes a la Directive Européenne de Produits Sanitaires 93/42/CEE (RD. 1591/2009).
Une Analyse des Risques a été réalisée (UNE EN ISO 14971) minimisant tous les risques existants. Des
tests ont été effectués conformément a la réglementation européenne UNE-EN 1SO 22523 des Prothéses
etOrthéses.

INDICATIONS

Pour les orthéses du poignet avec attelle de la paume:

Affection du tunnel carpien, tendinites, tendovaginites (inflammation de la veine du tendon), tenosyno-
vites, traumatismes qui affectent le ligament triangulaire du poignet, comme mesure de précaution post-
opératoire et dans les activités sportives. Systéme stabilisateur de l'articulation radio-cubital inférieure.

Pour les orthéses du poignet avec attelle du pouce:

Arthrose trapezo-métacarpienne, lésions du ligament cubital, MCP du premier doigt, post-opératoire, luxa-
tion de Bennet, réparation chirurgicale des lésions ligamenteuses. Dans les cas qui incorporent deux at-
telles (de la paume et du pouce), nous prendrons en considération les deuxindications indiquées ci-dessus.

INSTRUCTIONS DE MISE EN PLACE

LE PRODUIT DOIT ETRE REGLE PAR VOTRE TECHNICIEN ORTHOPEDIQUE OU MEDECIN.

Pour obtenir le plus grand degré d’efficacité thérapeutique dans les différentes pathologies et prolonger
la durée de vie du produit, il est fondamental de bien choisir la taille la mieux adaptée a chaque patient ou
usager (dans ’emballage, vous trouverez un tableau qui vous orientera sur les tailles et les équivalences en
centimétres). Une compression excessive peut provoquer des interruptions de type vasculaire, c’est pour-
quoi nous conseillons de régler la compression jusqu’au degré optimal.

Pour le mettre il faut observer les aspects suivants :

Mise en place de l'orthése de la paume:

Moulez lattelle de la paume (attelles de Cok-up) pour obtenir la flexion souhaitée de la paume ou du dos de
lamain. Ouvrez les velcros de la partie dorsale de l'orthése.

Mettez lamain a l'intérieur de lorthése en faisant coincider 'attelle avec la premiére commissure du pouce
etle bord distal juste derriére larticulation MCP (ligne de Cannabel).

Si elle comprend aussi une attelle du pouce :

Introduisez le pouce tout en permettant la flexion de l'articulation interphalangienne distale.

Le feuillard métallique peut étre réglé de facon a de que le pouce soit situé a 'avant du second doigt, dans
un angle d’environ 30°. Le bord distal du cté de la paume coincidant avec le pli MCP (ligne de Cannabel).
Attachez fermement les velcros en évitant les troubles de la circulation.

Mise en place de l'orthése du pouce:

Introduisez le pouce tout en permettant la flexion de l'articulation interphalangienne distale.

Le feuillard métallique peut étre réglé de fagon a de que le pouce soit situé a 'avant du second doigt, dans

un angle d’environ 302

1- Introduisez le pouce tout en permettant la flexion de l'articulation interphalangienne distale et le bord
distal du coté de la paume coincidant avec le pli MCP (ligne de Cannabel).

2-Attachez fermement les velcros en évitant de géner la circulation.

PRECAUTIONS

Le matériau de fabrication est inflammable.

N’exposez pas le produit a des situations qui pourraient 'enflammer. Si tel était le cas, dessaisissez-vous
en rapidement et utilisez les moyens adéquats pour 'éteindre. Le matériau employé est hypoallergénique.
Cependant, nous ne pouvons pas garantir a 100% qu’il ne produise pas d’allergies dans certains cas. Si tel
était le cas, retirer le produit et consulter le médecin prescripteur. Au cas ol vous auriez de petites génes
produites par la sueur, nous recommandons l'utilisation d’une chaussette en coton pour séparer la peau du
contact avec le tissu. Pour petits désagréments causés par la sueur, nous vous recommandons d’utiliser
une interface pour séparer la peau de tout contact avec le tissu. Si une éruption cutanée, une irritation ou
une enflure de retirer le produit et consulter un médecin ou prothésiste. Contre les cicatrices ouvertes avec
gonflement, rougeur et "accumulation la chaleur. Le produit contient du latex de caoutchouc naturel et peut
provoquer des réactions allergiques aux personnes sensibles au latex.

nedoivent pas étre utilisés par des personnes étrangéres a cette prescription. Lorsque vous n’utilisez pas le
produit, gardez-le dans son emballage d’origine. Pour jeter ’emballage et le produit, respectez strictement
les réglementations légales de votre région.

Lutilisation des orthéses dépend des recommandations du médecin prescripteur, donc elles ne doivent
pas étre utilisées a des fins différentes de celles qui sont prescrites. Pour valider la garantie, 'établisse-
ment expéditeur doit remplir la feuille d’instruction présente.

FABRICATION - CARACTERISTIQUES

Les matériaux employés dans la fabrication ont été testés et homologués dans toutes leurs caractéristiques
etremplissent les conditions Européennes de qualité exigées. Tous les produits mentionnés sont fabriqués
avec des matériaux de premiére qualité et offrent un confort et une qualité d’utilisation exceptionnels. Tous
les produits offrent un maintien, une stabilité et une compression pour un traitement optimal des patholo-
gies pour lesquelles ils ont été créés.

RECOMMANDATIONS DE CONSERVATION ET LAVAGE

Attachez les velcros entre eux (dans les orthéses qui en contiennent) et laver réguliérement a la main a 'eau
chaude et avec un savon neutre. Pour sécher lorthése, utilisez une serviette séche pour absorber le maxi-
mum d’humidité et laissez-la sécher a température ambiante. Ne les étendez pas, ne les repassez pas et ne
les exposez pas a des sources de chaleur directes comme les poéles, chauffages, radiateurs, exposition
directe au soleil etc. Pendant son utilisation ou son nettoyage, n’utilisez pas d’alcools, de pommades ou
de liquides dissolvants. Sl l'orthése n’est pas bien essorée, les résidus de lessive peuvent irriter la peau
et détériorer le produit.

K X X
GARANTIES

ORLIMAN, S.L.U. garantit tous ses produits a condition qu’ils n’aient pas &té manipulés ni altérés dans leur
configuration d’origine. Il ne garantit pas les produits qui, a cause d’un mauvais usage, de déficiences ou
de cassures de n’importe quel genre, voient leurs caractéristiques altérées. Si vous observiez une quel-
conque déficience ou anomalie, communiquez-le immédiatement a votre revendeur pour procéder a son
changement.

ORLIMAN, S.L.U. vous remercie de votre choix et vous souhaite une rapide amélioration.
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ORLIMAN.

GEBRAUCHS- UND PFLEGEANLEITUNG

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde, vielen Dank dafiir, dass Sie einem Orliman-Produkt lhr
Vertrauen schenken. Sie haben ein medizinisch hochwertiges Qualitatsprodukt erworben. Bitte
lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam durch. Wenn Sie irgendwelche Fragen haben,
wenden Sie sich bitte an lhren Arzt, lhr Orthopédie-Fachgeschaft oder an unseren Kundendienst.
Orliman dankt Ihnen fiir Ihre Wahl und wiinscht Ihnen baldige Besserung.

VORSCHRIFTEN

Diese Produkte entsprechen der Europdischen Richtlinie tiber Medizinprodukte 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Anhand einer Risikoanalyse (UNE EN 1SO 14971) wurden sdmtliche vorhandenen
Risiken minimiert. Es wurden die Priifungen im Einklang mit den europdischen Prothesen- und
Orthesenvorschriften UNE-EN ISO 22523 durchgefiihrt.

INDIKATIONEN

Fiir die Daumenschienen:

Handwurzel-Mittelhand-Arthrose, Verletzungen des Ellbogenbandes, Metacarpophalangealge-
lenk des Daumens, postoperativ, Bennet-Luxation, chirurgische Behandlung von Bédnderverlet-
zungen. Handwurzel-Mittelhand-Prothese, Aufrechterhaltung der Option bei Daumenrekonstruk-
tionen. Rizarthrose des Daumens.

Fiir die De Quervain-Schienen:

Kombinierte Verletzungen des Handgelenks und Daumens. Tendinitis, Tendovaginitis, schmerz-
hafte Folgeerscheinungen und Entziindungen. Instabilitdten des Carpometacarpal- und Metacar-
pophalangealgelenks. Verletzungen der Seitenbénder des ersten MCP (Sportverletzungen und
posttraumatische Verletzungen). Bsp.: Skifahrerdaumen. Rizarthrose des Daumens.

ANZIEHANLEITUNG

DAS PRODUKT MUSS VON IHREM ORTHOPADIETECHNIKER ODER ARZT ANGEPASST WERDEN.

Um die beste therapeutische Wirksamkeit bei den verschiedenen Pathologien zu erzielen und
die Nutzungsdauer des Produkts zu verldngern, ist die richtige Auswahl der fiir den jeweiligen
Patienten oder Benutzer geeignetsten Grofie von grundlegender Bedeutung (auf der Verpackung
ist zur Orientierung eine GréBentabelle mit den Entsprechungen in Zentimetern angegeben). Da
iibermdfiger Druck zu Unvertraglichkeit fithren kann, empfehlen wir eine optimale Druckeinstel-
lung.

Beim Anlegen sind folgende Punkte zu beachten:

Anbringen der Handfldchen-Handgelenkstiitze:

Formen Sie die Handfldchenschiene (Cok-up-Schienen) so, dass Sie die gewiinschte Handflachen-
oder Dorsalbiegung erhalten.

Offnen Sie die Klettverschliisse der Dorsalseite der Orthese. Schieben Sie die Hand in der Form
in das Innere der Orthese, dass sie mit der Schiene, dem ersten Winkel des Daumens und dem
Distalrand direkt hinter dem MCF-Gelenk (Cannabel-Linie) iibereinstimmt.

Wenn auch eine Daumenschiene eingefiigt wird:

Schieben Sie den Daumen hinein und erméglichen Sie die Biegung der distalen Interphalangeale.
Das Metallband kann in der Form angepasst werden, dass der Daumen vor dem zweiten Finger in
einem Winkel von ungefahr 302 positioniert wird. Der Distalrand stimmt mit der Handfléchenseite
mitdem MCF-Gelenk (Cannabel-Linie) iiberein. Passen Sie die Klettverschliisse fest an. Vermeiden
Sie aber dabei Durchblutungsstorungen.

Anbringung der Daumenstiitze:

Schieben Sie den Daumen hinein und erméglichen Sie die Biegung der distalen Interphalangeale.

Das Metallband kann in der Form angepasst werden, dass der Daumen vor dem zweiten Finger in

einem Winkel von ungefahr 302 positioniert wird.

1-Schieben Sie den Daumen hinein und ermdglichen Sie die Biegung der distalen Interphalange-
ale und des Distalrands, der mit seiner Handflidchenseite mit dem MCF-Gelenk iibereinstimmt.
(Cannabel-Linie).

2-Passen Sie die Klettverschliisse fest an. Vermeiden Sie aber dabei Durchblutungsstérungen.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Das Material der Orthese ist entflammbar.

Die Produkte nicht in Situationen bringen, durch die sie entziindet werden kénnen. Sollte dies ge-
schehen, die Produkte schnellstens ablegen und mit geeigneten Mitteln lschen. Das verwendete
Material ist zwar hypoallergen, allerdings kdnnen Allergien in bestimmten Féllen nie ganz ausge-
schlossen werden. In einem solchen Fall das Produkt abnehmen und den verschreibenden Arzt
aufsuchen. Sollte die Orthese aufgrund der Schweif3bildung unbequem sein, empfehlen wir die
Verwendung eines Baumwollstrumpfs, damit die Haut nicht direkt mit dem Gewebe in Beriihrung
kommt. Fiir kleine Unannehmlichkeiten, die durch Schweifd verursacht, empfehlen wir die Verwen-
dung einer Schnittstelle, die Haut vor Kontakt mit dem Gewebe zu trennen. Wenn Hautausschlag,
Reizungen oder Schwellungen um ein Produkt zu entfernen und einen Arzt aufsuchen oder Or-
thopéddietechniker. Kontraindiziert bei offenen Wunden mit Schwellung, R6tung und Akkumulation
Waidrme. Das Produkt enthalt Naturkautschuklatex und kann dazu fithren, dass allergische Reakti-
onen auf Menschen, die empfindlich auf latex.

EMPFEHLUNGEN - WARNHINWEISE

Diese Produkte diirfen lediglich von den im &rztlichen Rezept genannten Personen verwendet
werden. Sie diirfen nicht von Personen verwendet werden, auf die dieses Rezept nicht zutrifft.
Bewahren Sie das Produkt in seiner Originalverpackung auf, wenn Sie es nicht benutzen. Fiir die
Entsorgung der Verpackung und des Produkts sind die gesetzlichen Bestimmungen lhrer Region
strikt zu beachten. Der Gebrauch der Orthesen untersteht den Empfehlungen des verschreibenden
Arztes. Daher diirfen sie nicht fiir andere Zwecke als die verschriebenen verwendet werden. Fiir
das Giiltigkeit der Garantie ist das vorliegende Hinweisblatt vom Fachhdndler auszufiillen.

HERSTELLUNG - MERKMALE

Die bei der Herstellung verwendeten Materialien wurden mit samtlichen Merkmalen getestet und
amtlich zugelassen und erfiillen die geforderten europdischen Qualitdtsstandards. Samtliche ge-
nannten Produkte sind aus qualitativ hochwertigen Materialien hergestellt und bieten hochsten
Komfort und Qualitdtim Gebrauch. Alle Produkte bieten Festigkeit, Stabilitat und Kompression fiir
die optimale Behandlung der Pathologien, fiir die sie entwickelt wurden.

HINWEISE ZUR PFLEGE UND REINIGUNG

Die Klettverschliisse (sofern vorhanden) schlieBen, das Produkt regelméRig mit der Hand mit
lauwarmem Wasser und neutralem Waschmittel waschen. Mit einem trockenen Handtuch die Nas-
seso gutwie moglich aufsaugen und die Orthese dann bei Raumtemperaturtrocknen lassen. Nicht
aufhdngen, nicht biigeln und keinen direkten Warmequellen wie Heizofen, Heizliiftern, Heizkor-
pern, direkter Sonneneinstrahlung, usw. aussetzen. Beim Gebrauch oder bei der Reinigung weder
Alkohol noch Salben oder Losungsmittel verwenden. Das Wasser muss sorgfaltig von der Orthese
abgesaugt werden, da Waschmittelreste die Haut reizen und das Produkt schadigen kénnen.

K X X
GARANTIE

ORLIMAN, S.L.U. gewdhrt Garantie auf ihre sdmtlichen Produkte, so lange deren urspriingliche Ge-
staltung weder verdndert noch beschédigt wurde. Fiir Produkte, deren Merkmale wegen unsach-
gemédRen Gebrauchs oder aufgrund von Mangeln oder Rissen verdndert sind, wird keine Garantie
geleistet. Sollten Sie Mangel oder Anomalien feststellen, wenden Sie sich bitte unverziiglich an
Ihr Fachgeschéft, um das Produkt umzutauschen.

ORLIMAN, S.L.U. dankt Ihnen fiir Ihre Wahlund wiinscht Ihnen baldige Besserung.
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ORLIMAN.

INSTRUCOES DE USO E CONSERVACAO

Estimado Cliente,

Gostariamos de lhe agradecera confianga demonstrada ao adquirir o produto Orliman. Acaba de adquirir
um produto de qualidade e de alto nivel medicinal. Por favor, leia atentamente as instrugdes apresen-
tadas. Em caso de divida, contacte com o seu médico, ortopédico especialista ou com o nosso depar-
tamento de atendimento ao cliente. Orliman agradece-lhe a sua elei¢do e deseja-lhe rapidas melhoras.

NORMATIVA

Estes produtos encontram-se em conformidade com a Directiva Europeia de Produtos Sanitarios 93/42/
CEE (RD. 1591/20009). Foi igualmente realizada uma Anélise de Risco (UNE EN I1SO 14971) minimizando
deste modo os riscos existentes. Em conformidade com o estipulado na normativa europeia UNE-EN ISO
22523 para Préteses e Ortéses, foram igualmente realizados os respectivos ensaios.

INDICACOES

Para as talas do polegar:

Artrose trapézio-metacarpica, lesdes do ligamento cubital, MCF do primeiro dedo, p6s-operatério, luxa-
¢do de Bennet, reparagao cirirgica de lesdes dos ligamentos. Protese trapézio-metacarpica, mantendo
da opgdo nas aplicagdes do polegar. Rizoartrose do polegar.

Para as tala de Quervain:

Lesdes combinadas daarticulagao do punho com o polegar. Tendinite, tendovaginite sequelas dolorosas
e inflamatérias. Instabilidades dar articulagdes carpo-metacarpianas e metacarpofaldngicas. Lesdes
dos ligamentos laterais da primeira MCP (lesdes desportivas e pés traumaticas) Ex.: polegar do esquia-
dor. Rizoartrose do polegar.

INSTRUCOES PARA COLOCACAO

0 PRODUTO DEVE SER APLICADO POR UM TECNICO ORTOPEDICO OU MEDICO.

Para obter o maior grau de eficacia terapéutica nas diferentes patologias, e prolongar a vida atil do
produto, é de fundamental importéncia a correcta selec¢do do tamanho que melhor se adapta a cada
doente ou utilizador (na embalagem podera encontrar um quadro guia de tamanhos e correspondentes
equivaléncias em centimetros) Uma compressao excessiva pode provocar intolerdncia sendo por isso
aconselhavel regular a compressao para obter um 6ptimo grau de compressao.

Para colocar este produto os aspectos abaixo indicados devem ser observados:

Colocacdo do pulso palmar:

Molde a tala palmar (talas de Cok-up) até atingir a flexdo palmar ou dorsal desejada.

Abra os velcros do lado dorsal da értese. Coloque a mao no interior da 6rtese fazendo coincidir a tala
com a primeira comissura do dedo polegar e o bordo distal, precisamente por tras da articulagdo MCF
(linha de Cannabel).

No caso de incluirtambém tala polegar:

Introduza o dedo polegar permitindo a flexdo da interfalangica distal. A banda metalica pode ajustar-se
a fim do dedo polegar ficar situado diante do segundo dedo, num angulo de aproximadamente 30°. O
bordo distal do lado palmar do pulso coincide com a prega MCF (linha de Cannabel). Ajuste os velcros com
firmeza evitando os transtornos circulatérios.

Colocacdo do pulso de polegar:

Introduza o dedo polegar permitindo a flexao da interfalangica distal.

A banda metalica pode ajustar-se a fim do dedo polegar ficar situado diante do segundo dedo, num an-

gulo de aproximadamente 302.

1-Introduza o dedo polegar permitindo a flexao da interfaldngica distal. O bordo distal do lado palmar do
pulso coincide com a prega da MCF (linha de Cannabel).

2-Ajuste os velcros com firmeza evitando os transtornos circulatérios.

PRECAUCOES

0 material de construgao é inflamavel.

N&o exponha os produtos a situagdes que possam produzir a igni¢do. Caso assim seja desfaca-se imediata-
mente dos mesmos e utilize os meios adequados para apagar o fogo. O material utilizado é hipoalergénico,
no entanto ndo se pode garantira 100% que em determinados casos estes nao provoquem alergias. Nesse
casoretire o produto e consulte com o médico que o receitou. No caso do suor provocar um ligeiro mau estar,
recomenda-se o uso de uma meia de algodao para separar a pele do contacto com o tecido. Para pequeno
inconveniente causado pelo suor, recomendamos o uso de uma interface para separar a pele do contato
com o tecido. Se o prurido, irritagdo ou inchago para remover o produto e consultar um médico ou protesis-
ta. Contra-indicado em cicatrizes abertas com inchago, vermelhidao e aciimulo de calor. O produto contém
latex de borracha natural e pode provocar reagdes alérgicas em pessoas sensiveis ao latex.

RECOMENDAGOES - ADVERTENCIAS

Estes produtos somente podem ser utilizados pelas pessoas cujo nome é indicado na receita médica. Estes
nao devem ser utilizados por pessoas que ndo possuam receita médica. Quando nao estiverausaro produto,
coloque-o na sua embalagem original. Ao deitar foraa embalagem e o produto, cumpra estritamente com as
normas legais da sua comunidade.

As ortéses devem apenas ser utilizadas com receita médica, portanto nao devem ter outras finalidades a
ndo seras finalidades para as quais foram receitadas. Para validade da garantia, o estabelecimento que lhe
vendeu o produto deve preencher a folha de instrugdes proporcionada.

FABRICO - CARACTERISTICAS

Os materiais utilizados no fabrico destes produtos foram testados e homologados em todas as suas ca-
racteristicas. Estes cumprem igualmente com os requisitos Europeus de qualidade exigidos.

Todos os produtos indicados foram fabricados com materiais de primeira qualidade e oferecem um ini-
gualavel conforto e qualidade de uso. Todos os produtos oferecem uma contengao, estabilidade e com-
pressao requeridas para o tratamento 6ptimo das patologias para as quais foram concebidos.

RECOMENDACOES DE CONSERVACAO E LAVAGEM

Unir os fechos velcro entre si (para ortéses que os incorporem) e lavar periodicamente & mdo com agua
morna e sabao neutro. Para secar as ortéses utilize uma toalha seca para absorver o maximo de hu-
midade e deixe-as secar a temperatura ambiente. Nao as pendure, nado as passe a ferro, nem exponha
as mesmas a fontes de calor directo, tais como qualquer tipo de aquecedores, radiadores, exposi¢ao
directa ao sol, etc. Ao usar ou limpar as mesmas, nao utilize alcool, pomadas ou liquidos dissolventes.
Se a ortése ndo estiver bem enxaguada, os residuos do detergente podem irritar a pele e provocar a
deterioragao do produto.

K X X
GARANTIAS

ORLIMAN, S.L.U. garante todos os seus produtos, sempre e quando ndo tenha sido manipulada nem alte-
rada a sua configuragdo original. Nao se encontram garantidos os produtos que devido a uma ma utiliza-
¢do, deficiéncia ou ruptura de qualquer tipo, as suas caracteristicas tenham sido alteradas.

No caso de detectar qualquer deficiéncia ou anomalia, informe imediatamente o estabelecimento que
lhe vendeu o produto para que este seja trocado.

ORLIMAN, S.L.U. agradece-lhe a sua elei¢do e deseja-lhe rapidas melhoras.
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ORLIMAN.

ISTRUZIONI PER L'USO E PER LA CONSERVAZIONE

Gentile cliente,

Grazie per la fiducia che ha riposto in un prodotto Orliman. Ha acquistato un prodotto di qualita e di alto
livello medicale. Si prega di leggere attentamente le istruzioni. In caso di dubbio, mettersiin contatto con
il proprio medico, con il tecnico ortopedico specializzato o con il nostro ufficio di Assistenza al Cliente.
Orliman laringrazia per aver fatto questa scelta e le augura un pronto ristabilimento.

NORMATIVA

Questi prodotti sono conformi alla Direttiva Europea sui Prodotti Sanitari 93/42/CEE (RD. 1591/2009). E
stata effettuata un’analisi dei rischi (UNE EN 1SO 14971) minimizzando tutti i rischi esistenti. | test sono
stati effettuati in conformita alla normativa europea UNE-EN ISO 22523 su Protesi e Ortesi.

INDICAZIONI

Per le polsiere con stecca palmare:

Sindrome del tunnel carpale, tendiniti, tendovaginiti, (infiammazione della guaina del tendine), tenosi-
noviti, traumi che interessano il legamento triangolare del polso, come misura precauzionale postope-
ratoria e per attivita sportive.

Sistema di stabilizzazione dell’articolazione radiale-ulnare inferiore.

Per le polsiere con stecca per pollice:

Artrosi trapezio-metacarpica, lesioni del legamento ulnare, MCF del primo dito, postoperatorio, lussa-
zione di Bennet, riparazione chirurgica di lesioni legamentose. In caso di necessita di entrambe le stec-
che (palmare e peril pollice), seguire tutte le indicazioni descritte in precedenza.

ISTRUZIONI PER L'USO

ILPRODOTTO DEVE ESSERE ADATTATO DAL PROPRIO TECNICO ORTOPEDICO O DAL MEDICO.

Per ottenere il maggior grado di efficacia terapeutica con le varie patologie e per prolungare la vita uti-
le del prodotto, & fondamentale scegliere correttamente la misura pill adatta ad ogni paziente o utente
(sulla confezione & riportata una tabella orientativa delle misure con le equivalenze in centimetri). Una
compressione eccessiva pud provocare intolleranza pertanto si consiglia di regolare la compressione
fino araggiungereil livello ottimale.

Per il corretto uso, rispettare le seguenti indicazioni:

Uso della polsiera palmare:

Modellare la stecca palmare (stecche di Cok-up), ottenendo la flessione palmare o dorsale richiesta.
Aprire le chiusure in velcro della faccia dorsale dell’ortesi. Infilare la mano all’interno dell’ortesi facendo
coincidere la stecca con la prima commessura del pollice e il bordo distale subito dietro l'articolazione
MCF (linea di Cannabel).

In caso di presenza anche della stecca per pollice:

Infilareil pollice permettendo laflessione dell’interfalangea distale. La stecca metallica pud essere rego-
lata in modo tale che il pollice sia situato davanti al secondo dito, con un angolo approssimativo di 30°.
Il bordo distale dalla faccia palmare deve coincidere con 'articolazione MCF (linea di Cannabel). Fissare
saldamente le chiusure in velcro evitando i disturbi circolatori.

Uso della polsiera con blocco pollice:

Infilare il pollice permettendo la flessione dell’interfalangea distale.

La stecca metallica pud essere regolata in modo tale che il pollice sia situato davanti al secondo dito, con

un angolo approssimativo di 302.

1-Infilare il pollice permettendo la flessione dell’interfalangea distale, e il bordo distale con la faccia
palmare coincidente con I'articolazione MCF (linea di Cannabel).

2-Fissare saldamente le chiusure in velcro evitando i disturbi circolatori.

PRECAUZIONI

Il materiale impiegato & infiammabile.

Non esporre il prodotto a condizioni che ne potrebbero provocare la combustione. In tal caso, rimuoverlo
al pit presto ed usare i mezzi adatti per l'estinzione. Il materiale impiegato & ipoallergenico, tuttavia
non possiamo garantire al 100% che in determinati casi non si possano verificare allergie: in tal caso,
rimuovere il prodotto e rivolgersi al medico prescrittore. Per piccolo inconveniente causato dal sudore, si
consiglia di utilizzare unainterfaccia per separare la cute dal contatto con il tessuto. Se eruzioni cutanee,
gonfiore o irritazione per rimuovere il prodotto e consultare un medico o protesista. Controindicato in
cicatrici aperte con gonfiore, arrossamento e 'laccumulo di calore. Il prodotto contiene lattice di gomma
naturale e pud provocare reazioni allergiche nei soggetti sensibili al lattice.

RACCOMANDAZIONI - AVVERTENZE

Questi prodotti devono essere utilizzati solo dalle persone riportate sulla prescrizione medica. Non de-
vono essere utilizzati da persone estranee a tale prescrizione. Dopo l'uso, riporre il prodotto nella rela-
tiva confezione originale. Per lo smaltimento della confezione e del prodotto, rispettare le norme vigenti
in materia.

L'uso delle ortesi & condizionato dalle raccomandazioni del medico prescrittore, quindi non devono esse-
re usate per scopi diversi da quelli prescritti.

Per la validita della garanzia, il rivenditore deve compilare e timbrare il coupon allegato a questo foglio
diistruzioni.

PRODUZIONE - CARATTERISTICHE

Tutti i materiali impiegati per la produzione sono stati testati ed omologati e le loro caratteristiche sono
conformi ai requisiti europei di qualita applicabili.

Tutti i prodotti sono elaborati con materiali di prima qualita ed offrono un comfort ed una qualita d’uso
insuperabili. Tutti i prodotti offrono contenimento, stabilita e compressione per il trattamento ottimale
delle patologie per le quali sono stati progettati.

CONSIGLI PER LA CONSERVAZIONE E IL LAVAGGIO

Fare aderire le chiusure in velcro tra di loro (se presenti sull’ortesi) e lavare periodicamente a mano con
acqua tiepida e sapone neutro. Per 'asciugatura dell’ortesi, avvolgerla in un asciugamano asciutto per
fare assorbire la massima umidita e quindi lasciare asciugare a temperatura ambiente. Non stendere, né
stirare e non esporre l'ortesi a fonti di calore dirette, quali stufe, radiatori di qualunque tipo ed evitare
'esposizione diretta ai raggi del sole, ecc.

Durante l'uso o la pulizia, non usare alcool, pomate o solventi liquidi. Se non si risciacqua bene l'ortesi,
le tracce di detergente possono irritare la pelle e danneggiare il prodotto.

K X X
GARANZIE

ORLIMAN, S.L.U. garantisce tutti i propri prodotti, purché non ne sia stata modificata né alterata la confi-
gurazione originale. Non garantisce i prodotti le cui caratteristiche siano state alterate a causa di un uso
errato, deficienze o rotture di qualsiasi tipo. Se si riscontrasse qualche difetto o anomalia, si prega di
comunicarloimmediatamente al rivenditore per cambiare il prodotto.

ORLIMAN, S.L.U. laringrazia per aver fatto questa scelta e le augura un pronto ristabilimento.
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ORLIMAN.

INSTRUKCJA UZYWANIA | KONSERWAC)I

Drogi uzytkowniku

Dzigkujemy za zaufanie jakim obdarzytes firme Orliman, zakupujac jeden z naszych wysokiej klasy pro-
duktéw medycznych. Prosimy doktadnie zapoznac sie z informacjami zawartymi w ulotce. W przypadku
watpliwosci lub pojawienia sig probleméw, nalezy skontaktowac sig ze swoim lekarzem lub ze sprzedawca.

ZGODNOSC Z NORMAMI

Niniejsze produkty sa zgodne z Dyrektywa 93/42/EWG dotyczaca wyrobéw medycznych (Dekret Krélewski
1591/2009). Przeprowadzona zostata analiza dotyczaca ryzyka (UNE-EN ISO 14971) minimalizujac wszel-
kie istniejace rzyka zwigzane z produktem. Przeprowadzone zostaty préby zgodnie z regulacjg europejska
UNE-ENISO 22523 dotyczace Protezi Ortez.

ZASTOSOWANIE

Do szyny dtoniowej nadgarstka:

Zaangazowanie zesp6t ciesni nadgarstka, zapalenia Sciegien, tendovaginitis, (zapalenie pochewki Scie-
gna), zapalenie pochewki Sciegna uraz wptyw na tréjkatne wiezadta nadgarstka, jako srodek zapobiegaw-
czyienactive sportowych pooperacyjnym. Steady radio-tokciowej wspélnego dotu.

Do szyny nadgarstka kciuka:

Trapez Srodrecza choroba zwyrodnieniowa stawdw, urazy wiezadet kosci tokciowej, MCF pierwszego palca, po-
operacyjne dyslokacji Bennet, chirurgicznej urazéw wiezadet. W przypadkach, ktére zawieraja zaréwno szyny
(palmari kciukiem), obu wskazaniach opisanych powyzej podjecia.

WSKAZOWKI DOTYCZACE UMOCOWANIA

PRODUKT POWINIEN BYC DOPASOWANY PRZEZ PANSTWAORTOPEDE LUB LEKARZA.

Fundamentalnym elementem osiggnigcia najwyzszego stopnia skuteczno3ci terapeutycznej w zaleznosci
od dolegliwosci oraz przedtuzenia zywotnosci produktu, jest wtasciwy dobér rozmiaru przez pacjenta lub
uzytkownika (w opakowaniu znajdziecie paiistwo tabele orientacyjng rozmiaréw i rownowartosci w centy-
metrach, w przypadku niektorych rodzajow materiatéw istnieje tylko jeden uniwersalny rozmiar). Za duzy
ucisk moze spowodowac utrudnienia migsniowe, w zwigzku z czym radzimy regulowa¢ ucisk az do otrzy-
mania optymalnego stopnia.

W celu umocowania nalezy mieé na wzgledzie nastepujace elementy:

Orteza nadgarstka z szyna dtoniowa:

Zastosowania: dolegliwosci ,,ciesni kanatu nadgarstka”, tendinitis, tendovaginitis, zapalenie pochewek

Sciegnistych, tenosynovitis, uszkodzenie wigzadta tréjkatnego nadgarstka, jako zabezpieczenie poope-

racyjne lub do sportu, stabilizacja stawu nadgarstkowego.

Zaktadanie: Przed zatozeniem ortezy nalezy wyciggna¢ i dopasowac szyne znajdujaca sie w stabilizatorze,

nastepnie rozpinamy tasmy velcro i wsuwamy dtofi do ortezy do momentu, w ktérym dalszy staw miedzy-

paliczkowy wysunie sie w catosci na zewnatrz, po czym dopinamy tasmy. Nalezy pamigtac by nie zapinac

zbyt ciasno. Stopieri ucisku musi by¢ okreslony i dopasowany indywidualnie.

Orteza nadgarstka z szyna kciukowa:

Zastosowania: artroza staw6w kciuka, uszkodzenia wigzadet kciuka i ktebu, zabezpieczenie pooperacyjne

lub do sportu, *Typ posiadajacy obie szyny (kciukowg i dtoniowa) moze by¢ stosowany dla wszystkich po-

danych powyzej schorzef.

Zaktadanie: Przed zatozeniem ortezy nalezy wyciggnac i dopasowac szyne znajdujaca sie w stabilizatorze,

wygiecie czesci kciukowej w stosunku do przedramienia nie moze by¢ wigksze niz 30 stopni.

1- Nastepnie rozpinamy tasmy velcro i wsuwamy dtoii do ortezy do momentu, w ktérym dalszy staw miedzy-
paliczkowy wysunie si¢ w catosci na zewnatrz, po czym dopinamy tasmy.

2-Nalezy pamietac by nie zapinac zbyt ciasno. Stopief ucisku musi by¢ okreslony i dopasowany indywi-
dualnie.

UWAGI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Materiat kunstrukcyjny jest tatwopalny.

Nie poddawac produktéw sytuacjom w ktérych mogtyby ulec podpaleniu. W takim wypadku nalezy na-
tychmiast zdja¢ produkt i uzy¢ odpowiednich srodkéw w celu jego ugaszenia. Zastosowane materiaty sg
hipoalergiczne, niemniej jednak nie mozemy zagwarantowac w 100%, ze w konkretnych wypadkach moga
wystepowac alergie, w takim przypadku, nalezy odstawic produkt i skontaktowac sie z lekarzem ktéry go
przepisat. W przypadku matych delegliwosci spowodowanych poceniem sig, zalecamy zastosowanie ma-
teriatu, ktory oddzieli skére od materiatu. W przypadku zadrapan, podraznienia lub opuchlizny odstawié
produkt i skontaktowac sie z lekarzem lub ortopeda. Niezalecany w przypadku opuchnietych otwartych
ran, zaczerwienienia i akumulacji ciepta. Produkt zawiera lateks z kauczuku naturalnego, ktory moze wy-
wotywac reakcje alergiczne u 0séb na niego uczulonych.

ZALECENIA - PRZECIWWSKAZANIA

Niniejsze produkty powinny by¢ uzywane przez osoby, ktérym zostaty przepisane na podstawie recepty
lekarskiej. Nie powinny by¢ uzywane przez osoby nie wyszczegélnione w tej recepcie. Produkt nie uzywane
nalezy przechowywac w oryginalnym opakowaniu. W przypadku zuzycia opakowania i produktu, postepuj
zgodnie z wtasciwymi przepisami prawa.

Uzywanie gorsetu jest poddane zaleceniom lekarza, ktory go przepisat, dlatego nie powinien by¢ uzywany
doinnych celéw niz te przepisane. Warnkiem waznosci gwarancji jest, aby podmiot ja wydajacy postepowat
zgodnie z niniejszg instrukcja obstugi.

PRODUKCJA - CHARAKTERYSTYKA

Materiaty zastosowane do budowy zostaty poddane testom i homologowane i spetniajg wszelkie euro-
pejskie wymogi jakoSciowe. Wszystkie produkty sa produkowane z wysokiej jakosci materiatow i oferuja
niepowtarzalny komfort i jako$¢ uzywania. Wszystkie produkty oferuja petna kontrole, stabilnos¢ i zasto-
sowanie dla optymalnego leczenia dolegliwosci dla ktérych zostaty zaprojektowane.

ZALECENIA ZWIAZANE Z KONSERWACJA | CZYSZCZENIEM

Zlepic ze sobg rzepy (w wypadku gdy produkt je posada), pra¢ okresowo przy uzyciu irchy i neutralnego
mydta. Aby wysuszy¢ gorset, nalezy uzy¢ suchego recznika w celu zaabsorbowania jak najwiekszej ilosci
wody i pozostawi¢ do wysuszenia w temperaturze pokojowej. Nie nalezy ich wieszac ani prasowac i wysta-
wiac na bezposrednie zrddta ciepta takie jak piecyki, grzejniki, kaloryfery, storice etc. W czasie uzywania
lub czyszczenia, nie nalezy uzywac alkoholi, masci ani rozpuszczalnikow. Jezeli gorset nie jest wystarcza-
jaco optukany, resztki produktu czyszczacego moga podraznic skore i uszkodzi¢ produkt. Nie nalezy mie¢
na sobie gorsetu w czasie kapieli, prysznica etc. W celu wiekszej wygody i higieny rekomendujemy uzycie
bawetnianej bielizny pod gorsetem.

K X X
GWARANCJA

ORLIMAN, S.L.U. gwarantuje jako$¢ wszystkich swoich produktéw, pod warunkiem, ze te nie byty manipu-
lowane ani zmienione wzgledem swojej pierwotnej budowy. Nie podlegaja gwarancji te produkty, ktérych
wtasciwosci zostaty zmienione w wyniku niewtasciwego zastosowania, brakéw lub jakiekolwiek wad. W
przypadku zauwazenia jakichkolwiek brakéw lub nieprawidtowosci, nalezy bezzwtocznie powiadomic o
tym podmiot wydajacy gwarancje w celu wymiany.

ORLIMAN, S.L.U. jest wdzieczny za paistwa wybér i zyczy szybkiego powrotu do zdrowia.



REF.: MF-50 | MANUTEC®

Nederlands
—

ORLIMAN.

INSTRUCTIES VOOR HET GEBRUIK EN HET BEHOUD

Geachteklant,

Wij danken u hartelijk voor uw vertrouwen in een Orliman product. U heeft een kwaliteitsproduct van hoogwaardig
niveau aangeschaft. Wijverzoeken uom de instructies aandachtig door te lezen. Mocht u twijfels hebben, dan kunt
ucontactopnemen met uw arts, uw gespecialiseerde orthopeed of met onze afdeling klantenservice. Orliman stelt
uw keuze op prijs en wenst u voorspoedige beterschap.

NORMEN

Deze producten voldoen aan de Europese Richtlijn Medische Hulpmiddelen 93/42/CEE (Koninklijk Besluit
1591/2009). Er werd een risicoanalyse uitgevoerd (UNE-EN ISO 14971) waarbij alle bestaande risico’s tot het mini-
mum worden beperkt. Proeven zijn uitgevoerd conform de Europese richtlijn UNE-EN ISO 22523 met betrekking tot
uitwendinge arm-en beenprothesen en uitwendige orthesen.

INDICATIES

Voor de polshanden met handspalk:

Aandoening aan de Carpale Tunnel, tendinitis (peesontsteking), tendovaginitis (ontsteking aan de pees-
schede), tendosinotivitis (peesinfectie), trauma’s die gevolgen hebben voor het driehoekige bindweefselvan
de pols, als een postoperatieve voorzorgsmaatregel en bij vrijetijdsbezigheden. Stabiliseringsysteem van de
onderste spaakbeen-ellepijpgewrichten.

Voorde polsbanden met duimspalk:

Artrose aan het middenhandsbeentje, aandoeningen aan het ellepijpbindweefsel, MCP (metacarpofalangi-
aal) aan de duim, postoperatief, Bennet-ontwrichting, chirurgisch herstel van bindweefselaandoeningen. In
de gevallen waarbij er sprake is van beide spalken (hand en duim), worden beide indicaties die hiervoor zijn
beschreven, in acht genomen.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

HETPRODUCT MOET DOOR UW ORTHOPEDISCHE TECHNICUS OF ARTS WORDEN AANGEMETEN.

Om een zo groot mogelijke therapeutische doelmatigheid te bereiken bij de verschillende pathologieésn en
om de bruikbare levensduurvan het product te verlengen, is het van fundamenteel belang dat voor iedere pa-
tiént of gebruiker de meest correcte maat wordt uitgekozen (in de verpakking wordt een oriénterend overzicht
bijgevoegd met de maten en gelijkwaardigheden in centimeters). Een overmatige compressie kan leiden tot
onverdraagzaamheid waardoor wordt aangeraden om de compressie te reguleren voor een optimaal niveau.
Bij hetaanbrengen moet op de volgende aspecten worden gelet.

Afhankelijk van het product:

Het aanbrengen van de handpolsband:

Kneed de handspalk (Cok-up spalken) in vorm, totdat de gewenste handpalm- of handrugbuiging wordt ver-
kregen.Maak de klittenbanden aan de rugzijde van de orthese open. Plaats de hand in de binnenkant van de
orthese waarbij de spalk overeenkomt met de eerste hoek van de duim en de distale rand net achter de MCP
(metacarpofalangiale) gewrichten (Cannabel-lijn).

Wanneer eveneens de duimspalk wordt aangebracht:

Plaats de duim waarbij buiging van het distale middelste vingerkootje mogelijk is. Het metalen bandijzer kan
op een zodanige wijze worden afgesteld dat de duim voor de wijsvinger geplaatst wordt, in een hoek van on-
geveer 302’bc. De distale rand moet aan de handpalmzijde overeenkomen met de MCP plooi (Cannabel-lijn).
Maak het klittenband stevig vast waarbij vasculaire stoornissen moeten worden voorkomen.

Het aanbrengen van de duimpolsband:

Plaats de duim waarbij buiging van het distale middelste vingerkootje mogelijk is.

Het metalen bandijzer kan worden op een zodanige wijze worden afgesteld dat de duim voor de wijsvinger

geplaatstwordt, in een hoek van ongeveer 30%c.

1- Plaats de duim waarbij buiging van het distale middelste vingerkootje mogelijk is en waarbij de distale rand
aan de handkant overeenkomt met de MCP plooi. (Cannabel-lijn).

2-Maak het klittenband stevig vast waarbij vasculaire stoornissen moeten worden voorkomen.

VOORZORGSMAATREGELEN

Het fabricagemateriaal is ontvlambaar.

Stel de producten niet bloot aan situaties die tot hun ontbranding kunnen leiden. Als dit gebeurt, trek ze dan
snel uit en gebruik adequate middelen om ze te doven. Hoewel het gebruikte materiaal hypoallergeen is,
kunnen we niet 100% garanderen dat er zich in bepaalde gevallen geen allergieén kunnen voordoen. Als dit
gebeurt, verwijder dan het product en raadpleeg de arts die het product voorgeschreven heeft. In het geval
van kleine ongemakken die veroorzaakt worden door zweten, raden we het gebruik van een interface aan om
contact tussen de huid en het weefsel te voorkomen. Verwijder het product in het geval van schaafwonden,
irritaties of zwellingen en raadpleeg uw arts of orthopedist. Het gebruik wordt afgeraden in het gevalvan open
littekens met zwellingen, roodheid en warmteaccumulatie. Het product bevat latex van natuurlijk rubber en
kan allergische reacties veroorzaken bij personen die gevoelig zijn voor latex.

AANBEVELINGEN- WAARSCHUWINGEN

Deze producten mogen alleen worden gebruikt door de personen die in het medische voorschrift staan ver-
meld. Ze mogen niet worden gebruikt door derden die niet in verband staan met het genoemde voorschrift.
Als u het product niet gebruikt, dan wordt aangeraden om het in de originele verpakking te bewaren. Bij het
wegwerpen van de verpakking en het product, wordt verzocht dat u zich strikt houdt aan de wettelijke normen
van uw woonomgeving. Het gebruik van de orthese is onderhevig aan de aanbevelingen van de voorschrij-
vende arts, en om deze reden mag dit product dan ook niet worden gebruikt voor andere doeleinden dan die
staanvoorgeschreven. Voor de geldigheid van de garantie, dient de verstrekkende instantie ditinstructieblad
intevullen.

VERVAARDIGING -KENMERKEN

De materialen die voor de vervaardiging zijn gebruikt, zijn getest en in al hun kenmerken gehomologeerd en
voldoen aan de vereiste Europese kwaliteitsvoorwaarden. Alle genoemde producten zijn vervaardigd uit ma-
teriaal van eerste kwaliteit en bieden een onverbeterbaar comfort en gebruikskwaliteit. Alle producten bieden
ondersteuning, stabiliteit en compressie voor de optimale behandeling van de pathologieén waarvoor deze
zijn ontworpen.

AANBEVELINGEN VOOR HET BEHOUD EN VOOR HET WASSEN

De klittenbanden onderling aan elkaar vast maken (als de ortheses die heeft) en regelmatig handmatig wassen
met lauw water en neutrale zeep. Voor het drogen van de orthese, een droge handdoek gebruiken om zoveel
mogelijk vocht te laten absorberen en het vervolgens laten opdrogen bij kamertemperatuur. Het mag niet wor-
den opgehangen noch worden gestreken en evenmin mag het worden blootgesteld aan directe warmtebronnen
zoals kachels, verwarmingen, radiators, blootstelling aan direct zonlicht, etc. Gedurende het gebruik of tijdens
het schoonmaken, mogen geen alcohol, crémes of verdunnende middelen worden gebruikt. Als de orthese niet
goed is uitgelekt, dan is het mogelijk dat de wasmiddelresten de huid kunnen irriteren en het product kunnen
beschadigen.

K X X
GARANTIES

ORLIMAN, S.L.U. staat garant voor al haar producten, op voorwaarde dat ze niet zijn bewerkt noch zijn veran-
derd in hun oorspronkelijke vorm. Zij staat niet garant voor die producten die om reden van verkeerd gebruik,
tekortkomingen of beschadigingen van iedere willekeurige aard, in hun kenmerken blijken te zijn veranderd.
Mocht u enige gebreken of afwijkingen waarnemen, dan wordt verzocht om dit onmiddellijk te melden aan
de verstrekkende instantie om over te gaan tot vervanging ervan. ORLIMAN, S.L.U. stelt uw keuze op prijs en
wenst uvoorspoedige beterschap.
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ORLIMAN.

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE $I TNTRE]’INERE

Stimate client,

Vamultumim cd acordatiincredere produselor ORLIMAN. Ati achizitionat un produs de calitate si cu o Tnalta
valoare medicala. Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de folosire si intretinere. Dacd aveti indoieli
asupra produsului, luati legatura cu medicul dvs., cu un tehnician ortopedist sau cu dealerul autorizat de
unde |-ati achizitionat. ORLIMAN apreciaza alegerea dvs. siva doreste recuperare grabnica.

NORMATIVE

Aceste produse sunt in conformitate cu Directiva Europeand de Produse Sanitare 93/42/ CEE (RD.
1591/2009). S-a realizat o Analiza de Risc (UNE-EN 1SO 14971), reducandu-se la minimum toate riscurile
existente. S-au realizat probele Tn conformitate cu normativa europeana. UNE-EN I1SO 22523 cét priveste
Protezele si Ortezele.

INDICATII

Ortezele de incheietura méinii-mana (cu ateld anatomica palmara):
Sindrom de tunel carpian, tendinite, tendovaginite (inflamatia tecii tendonului), tenosinovita, traumatisme
care afecteaza ligamentul triunghiular al articulatiilor de Tncheietura mainii, post-operatoriu, precum si
preventiv pentru protectie in timpul desfasurarii activitatilor sportive.

Ortezele deincheietura mainii-mana-deget (cu atela anatomica pentru degetul mare):
Artroze ale articulatiei metacarpo-trapezoidale, leziuni ale ligamentului cubital si ale articulatiilor metacar-
po-falangiene ale degetului mare, intretinere post-operatorie, fracturi Bennet, recuperari dupa interventii
chirurgicale ale ligamentelor care au suferit leziuni.

Pentru ortezele prevazute cu ambele tipuri de atele (palmara si pentru degetul mare) — vezi recomandarile
celor 2 categorii mentionate mai sus.

INSTRUCTIUNI DE APLICARE SI REGLARE

ACEST PRODUS TREBUIE REGLAT DE CATRE TEHNICIANUL ORTOPED CONFORM RECOMANDARILOR MEDI-
CULUI SPECIALIST.

Pentru aTmbunatati gradul de eficacitate terapeutica in cazul diferitelor patologii si pentru a creste durata
de viata a produsului, este fundamental sa alegeti corect marimea potrivita pentru pacient sau utilizator
(anexat veti gasi o schemad cu toate marimile si echivalentul in centimetri).

0 compresiune prea mare poate produce intoleranta la produs; de aceea va recomandam ca gradul de com-
presiune sa fie reglat la valoarea optima.

Pentru adaptarea pe corpul pacientului retineti urmatoarele aspecte:

Reglarea si adaptarea ortezelor de incheietura mainii-mana (cu ateld anatomica palmara):
Modelati atela anatomica palmara pana la obtinerea flexiei palmare sau dorsale dorite.
Deschideti benzile Velcro aflate pe partea dorsala (ariciul).

Introduceti méanatn interiorul ortezei pana ajunge in dreptul atelei, pana cadnd marginea superioara pentru
degetul mare ajunge in dreptul articulatiei metacarpofalangiene (linia Campbell).

Dacad orteza cuprinde si ateld pentru degetul mare:

Introduceti degetul mare in orteza.

Atela metalica flexibila poate fi reglata astfel incat degetul mare sa fie pozitionat in fata degetului nr. 1
(aratatorul), la un unghi de aprox. 302 Marginea distala pe fata palmara coincide cu articulatia metacar-
pofalangiana (linia Campbell). Strangeti corespunzator benzile Velcro avand totodata grija sa nu provocati
probleme circulatorii.

Reglarea si adaptarea ortezelor de incheietura mainii-méana-deget (cu ateld anatomica pentru degetul

mare):

Introduceti degetul mare permitand flexia articulatiei distale interfalangiene, daca este necesar scurtati

atela din plastic. Atela metalica flexibila poate fi reglata astfel incat degetul mare sa fie pozitionat in fata

degetului nr. 1 (aratatorul), la un unghi de aprox. 30°.

1- Introduceti degetul marein orteza permitand flexibilitate la nivelul articulatiei distale interfalangiene, iar
marginea distala pe fata palmara sa coincida cu articulatia metacarpofalangiana (linia Campbell).

2-Strangeti corespunzator benzile Velcro avand totodata grija sa nu provocati probleme circulatorii.

PRECAUTII

Materialul din care a fost realizat este inflamabil.

Nu expuneti produsele la situatii ce ar putea conduce la combustie. Daca acest lucru se intampla desprin-
deti-va rapid de produs si folositi mijloacele adecvate pentru stingere. Desi materialul folosit este hipoaler-
genic totusi nu putem garanta 100% c& in anumite cazuri nu s-ar putea produce alergii, daca acest lucru se
ntampld indepartati produsul si consultati medicul ce vi l-a recomandat. Tn cazul in care se produc iritari
superficiale provocate de transpiratie, recomandam folosirea unei interfete pentru a separa pielea de con-
tactul cutextura produsului. in caz de rana superficiald prin frecare, iritare a pielii sau inflamare indepartati
produsul si adresati-va medicului sau tehnicianului ortopedic. Este contraindicata folosirea in cazul pla-
gilor deschise, inflamarilor, sau inrosirii pielii si acumularii de caldurd. Produsul contine latex din cauciuc
natural si poate provoca reactii alergice persoanelor sensibile la acest material.

RECOMANDARI - ATENTIONARI

Aceste produse nu pot fi folosite decat de catre persoanele carora le-au fost prescrise conform recomanda-
rilor medicale. Tn perioada cand nu utilizati produsul, pastrati-l Th ambalajul original. Pentru distrugerea
ambalajului, respectati cu strictete normele legale din tara dvs.

Aceastd orteza poate fi folosita numaiin conditiile recomandate de medicul specialist si nun alte scopuri.
Pentru avalida garantia, la livrare vanzatorul va indica data cumpararii produsului.

CARACTERISTICI PRIVIND FABRICATIA

Caracteristicile materialelor utilizate au fost testate si aprobate i respecta cerintele de calitate europene.
Toate produsele sunt confectionate din materiale de inalt calitate, oferind confort utilizatorului. Toate pro-
dusele oferd sustinere, stabilitate si compresie, in vederea realizarii optime a tratamentului patologiilor
pentru care au fost proiectate.

INSTRUCTIUNI PRIVIND INTRETINEREA SI SPALAREA

Lipiti benzile Velcro una de cealaltd (daca orteza este prevazuta cu ele), spalati produsul periodic, manual,
utilizand o carpa umeda si sapun cu ph neutru. Pentru a usca orteza, utilizati un prosop uscat pentru a
absorbi umiditatea si lasati sa se usuce la temperatura camerei. Nu utilizati fierul de calcat si nu expuneti
orteza la surse de caldura cum sunt sobe, radiatoare sau la lumina directd a soarelui. Nu utilizati alcool,
creme sau diluanti pentru curatarea produsului. Dacd orteza nu este limpezita corespunzator, eventualele
urme de detergent pot irita pielea si pot cauza deteriorarea produsului.

K X X
GARANTII

ORLIMAN, S.L.U. ofera garantie tuturor produselor sale, in conditiile in care acestea nu au fost modificate
fata de starea lorinitiala. Orice modificare a produsului produsa ca urmare a utilizarii gresite sau distrugerii
acestuia, duce la pierderea garantiei. Daca observati vreo deficienta sau anomalie, comunicati acest lucru
dealerului de unde l-ati achizitionat, pentruinlocuirea produsului.

ORLIMAN, S.L.U. apreciaza alegerea dvs. si va doreste recuperare grabnica.
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ORLIMAN.

WHCTPYKLMA NO UCNONIb30BAHUIO U XPAHEHUIO

YBayaemblit nokynarens!

Bnaropapum 3a goBepue, okazaHHoe npoaykuum Orliman. Bel npuoGpenu nsgenve BbicoKoro Ka-
yecTBa 1 60NbIWOr0 MEAULMHCKOrO 3HaYeHus. Moxanyicra, BHMMaTebHO NPOYMUTAiiTe AaHHYIO
MHCTPyKuuto. Ecin y Bac BO3HUKAM Kakne-nnbo COMHeHUs, CBAXMUTECH € Bawunm nevawum spa-
4yom, opToneaom unu o6patutech B Haw otaen no pabote ¢ knueHtamu. Komnatus Orliman ueHut
Baw BbI6Op 1 xenaeT Bam ckopeiilero Bbi340poBaeHns!

NONIOXKEHUE

[laHHble U3henus CcOOTBETCTBYlOT TpebGoBauuam [upektuBbl EBpocotwsa 93/42/CEE (RD.
1591/2009). 18 MUHMMMU3ALUUN BCEX BO3MOXHbIX PUCKOB Gbin npoBefeH aHanu3 (UNE-EN ISO
14971). Bce Heo6x0AMMble UCMbITaHNA BbiAN NPOBeAeHbI B COOTBETCTBUE C EBponeiickum nonoxe-
Huem no npotesam u optesam (UNE-EN ISO 22523).

NOKA3AHUA

Noureta ¢ puxcaumein nagouu:

KapnanbHblil TYHHENbHbI CUHAPOM, TEHAUHUT, TEHAOCUHOBUT, TPABMbI, B Ka4ecTBe Npeaynpeaun-
TeNbHbIX Mep B NOCNeoNepaLnoHHbIl NepUOA U NpU 3aHATUAX cnopTom. CTabunusauua nyyesa-
NACTHOTO M 3aNACTHO-MACTHLIX CYCTaBOB.

Jloxrera c pukcayuen 6onblworo nanbya:

ApTPO3 3aNACTHO-NACTHOTO CycTaBa, TPaBMbl IOKTEBOII CBA3KM, NACTHO-(paNnaHroBoro cycraea,
rIOCneOI'IepaLLVIOHHbIﬁ yXoA, BOCCTaHOB/IeHNe nNoc/ie TpaBM CBA3OK.

B cnyyasx Heo6xoanMmocTn o6oux noHreT (c hukcaymnen nagoHu u hukcaymeil 60abWworo nansua),
06a BbllWEHA3BAHHbLIX BAPMAHTA CYUTAKOTCSA NOAXOAALMUMMU.

NOArOHKA OPTE3A

AAHHOE U3ENWNE AJO/IKHO BbITb OTPErYJINPOBAHO TEXHUKOM, INBO.

[ns pocTuxeHus 6oNblwero TepaneBTUYECKOro pe3ynbrata Npu PasfNnyHbiX OTKAOHEHUsX, a
TaKKe ANA NPOANEHUA CPoKa CAYKObl U IhHEKTUBHOCTU U3aenus, Heo6xoaumo nogobpatsb
NpaBuIbHbIA pasmep, NOAXOAAWMNA naymneHTy (B KomnnekTe npunaraetcs Tabnuua pasmepos ¢
IKBUBANEHTOM B CAHTUMeTpax). MoBbIWEHHAsA KOMNPECCUS MOXET BbI3BaTb HEMEPEHOCUMOCTb,
cnepoBaTenbHo, PEKOMEHAYeTCA NoAo6paTh oNnTUManbHble Ans Bac perynuposKu.

[AnsA NOATrOHKM U3YYMTE CleAyoLYI0 MHdOpMaLio:

MoAaroHka noHrerbl ¢ pukcaumnein nNagouu:

CmoAenupyiite WUHY ANs NafoHU (3arHYTYI0 KBEpXY WWHY), AOCTUTAs XKenaemoro usrnba nagoH-
HOW UNW ThINbHON CTOPOHbI. PaccTerHnte 3acTeXKU-NMNYYKM C ThIIbHOW CTOPOHBI opTe3a. Mome-
CTUTE PYKY BHYTPb OpTe3a, NoKa OHa He YNPeTCs B WUMHY, 4TOGbI NepBblil cycTas 601bWOro nanbua
M AanbHWUA Kpait NagoHu 6binn cpasy 3a NACTHO-(anaHroBbiM CYyCTaBoOM.

Ecnu BkAtoYeHa wuHa ans 60nbworo nanbua:

BcTaBbTe 60/bWOM Nanel, C y4eToM ero MexdanaHroBbix ABMKeHUA. MeTananyeckas npyxuHa

MOXeT 6bITb OTPErynnpoBaHa Tak, 4To6bl 60bwwoil naney 6bi NOMELEeH nepes BTOPbLIM nanbuem

(yKa3satenbHbIM) TPUMEPHO MOA YIIOM B 30 °. HapyHblil Kpai KUCTU COBNAAaeT c NACTHO(anaH-

roBbIM cycTaBom (MHuA Kamn63nna). 3aTAHUTE 3aCTEKKN-NUNYYKU TYrO, HO 63 HapyWeHUsA KPo-

BOOGpaleHus.

Noaronka noxretsl ¢ huKcaunein 601bWOro nanbua:

BCTaBbTe 60NbWOI Nanew, No3Bonss GyHKUMOHUPOBATL NACTHOGhANAHTOBOMY CYCTaBy, Npu He-

06X0AMMOCTHM OTPEXbTE U3NNIWEK NNACTUKA. MeTannnyeckas npyxuHa MoXeT 6biTb OTPErynnmpo-

BaHa TaK, 4To6bl 60bLWOi Naney 6bin pa3melteH nepes BTOpbIM (YKaszaTenbHbiM) Nanbluem, noa

Yr/I0M NPUMEPHO B 30°.

1-BctaBbTe 60/1bWOI Nanew, ¢ y4eTom ero MexdanaHroBbix ABUKEHUNA, HAPYXKHbIA Kpan KUCTU
coBnaAaeT c NACTHO(aNaHroBbIM CYyCTaBoOM.

2-3aTAHUTE 3aCTEXKU-NUNYYKN TYTO, HO 6€3 HapyLweHUs KpOBOOGpaLLeHMs.

MEPbI NPEAOCTOPOXHOCTU

MaTepMan, N3 KOTOPOro U3roTtoBJieHO nUsaenne, ABNAETCA NerKo BoCnaameHALWnNmca. He noa-
BepraﬁTe nsjenne cuTyaumam, Korga OHO MOXeT BOCNIAaMEHUTbCA. B cny4yae ecnm 310 Npou3o-
wno, HemeaneHHO CHUMUTE ero u npumnTe Bce HeOﬁXOIJVIMbIe mepbl, 4T06bI noTywuTb Nnamsa.
MCI'IOI'II:3VE_‘MbI€ ANA U3TOTOBNEHNA U3AENNA MaTepuanbl rMNoannepreHHbl, TéemMm He MeHee, Henb3Aa
Ha 100% rapaHTMpoBaTb, 4TO B ONpejeNneHHbIX CNy4asaX OHN He BbI3OBYT anjiepruyeckyto peax-
uuio. B takom cny4yae, CHUMUTE n3penne n CBAXNTECb C Bpavom, KOTODI:IFI eronponwucan. ﬂponyKT
coaepxuT HaTypal’Ibelﬁl NaTeKC U MOXEeT Bbi3blBaTb afneprnyeckne peakunmn yl'IIOAeFI CNOBbIWeEH-
HOW YYBCTBUTENIbHOCTbIO K NaTEKCY.

PEKOMEHAALWU U NPEAOCTEPEXEHUA

[laHHble N3jenus NpejHa3HayaloTCA TONbKO ANA TeX, KOMY OHM 6bINM NPONUCAHbI N0 MEANLUH-
CKWUM NOKa3aHuAM. JIMYHOCTH, He MMeloLMe TAKOBbIX TPEANUCAHNIA, HE fOMNKHbI UMY NONb30BATD-
cs. Korpa uspenue He UCnonb3yeTcs, XpaHUTe ero B OPUrMHanbHOM ynakoske. Npu yTuausauum
YNaKoBKW 1 CaMOro U3Aenus CTpOro cneayirte npagosbiM Hopmam Bawweit cTpatbl. cnonb3osa-
HUWe opTe3a 06yCcnaBNMBaETCA PEKOMEHAAUMAMN BPaya, HA3HAYUBLUETrO ero, CIe0BaTeNbHO, OH
He JOMKEH UCMONb30BATLCA ANA KAKUX-NMGO uenei, Kpome npeanucaHHbix. [ins obecneyequs
rapaHTUNHbLIX YCNOBUI yupexaeHue, Bblgatolee NpoTesbl 4OMKHO c06M0AaTh BCE NpeanucaHus
HacTOSAWEN MHCTPYKUUY.

XAPAKTEPUCTUKWN U3AENNA

Matepuansl, MCNONb30BaHHbIE B NPOU3BOACTBE, GblAN NPOTECTUPOBAHLI, 0A06PEHbI 1 0TBEYAIOT
BCEM eBpOneickuM Tpe6oBaHuaM KayecTea. Bce U34enns NnpoOM3BOAATCA U3 MaTePUasoB BbICOKO-
ro KayecTBa M NpeAnaranT UaeanbHblil KOMGOPT U Ka4ecTBO UCMNONb30BaHUA. Bce nsgenus obe-
CMeYynBaloT NoAAEPHKKY, MPOYHOCTb U KOMMPECCHIO ANA ONTUMANLHOTO NEYEHNUs Tex NaTonorun,
ANA KOTOPbIX OHYW 6binK paspaboTaHsl.

PEKOMEHAALNKN NO XPAHEHUIO U YX04y

3acTerHuTe 3acTexkmn CNNNYYHKU» (ecnm TaKue MMelOTCﬂ), YUCTUTE BPYUHYIO BNIAXHOW TKaHbio C
HeVITpaanblM MbINOM. ﬂﬂﬂ CYyWHKN opTe3a VICI'IOI'IbSyVITe cyXxoe nonoTteHue, 4yT06bI BNUTATHL 60/1b-
WY 4acTb BNarv M oCtaBbTe CyWNTbCA NpU KOMHaTHOW TemnepaType. Henb3s Bewarb, raagnTb
nnoasepratb BO3/eNCTBUIO NPAMbIX NCTOYHUKOB TeNia, TaKUX KaK NNnThbl, DGDI’peBaTEI’IVI, pagu-
aTopbl, COMIHEYHbIE Ny4Yn U T.A4. Bo BpemMA UCNoNb30BaHUA NN YUCTKN He FIPVIMEHRVITE cnuprtoco-
Aepxaliue XXUAKoCTU, ma3n 1 pacTtsoputennu. Ecnn OopTe3 TwarenbHO He BbICYWWUTb, TO OCTAaTKN
MOKLWNX CPeACTB MOTYT pa3fpaxaTb KOXY M NOPTUTb Udjenue.

K X X
FTAPAHTUU

ORLIMAN, S.L.U. paeT rapaHTuio Ha BCE U3AeNunsa, Npy YCNOBUM, YTO UX U3HAYaANbHAA KOHDUTrypa-
uus He 6biNa NOABEPrHYTA BHEWHEMY BO3AENCTBUIO AU KAKUM-11G0 M3MeHeHUAM. KoMnaHusa He
[aeT rapaHTuio Ha U3JeNNnsA, KOTOPbIe GbINN U3MEHEHbI BCEACTBUE HEMPABUILHOIO UCMO/b30Ba-
HUA, NONOMKM unu fedekToB nboro xapaktepa. Mpn o6HapyxeHnn fedeKTOB UM aHOManui
nw6oro xapakTepa, Noxanyncra, CBAXUTECh C KOMNAHWEN, B KOTOPOM Bbl npuoGpenu usgenue,
c uenbto o6meHa. Msl, B Orliman, ueHum foBepue, okazaHHOE Halwel NPOAYKLUUN U Kenaem Bam
CKOpefluero Bbi310pOBAEHUA.
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BRUGSANVISNING OG OPBEVARING ANBEFALINGER OG ADVARSLER

Kaere kunde Disse produkter bgr kun anvendes hvis de er l&@geordineret, og bgr ikke bruges af andre. Nar pro-

Mange tak for den tillid, De har udvist ved at erhverve et Orliman produkt. De har kgbt et kvalitets-
produkt med en hgj sundhedsmassigverdi. Las venligst anvisningerne omhyggeligt. Hvis De har
spergsmal, bedes De kontakte Deres bandagist eller lege.

REGULATIV

Disse produkter overholder EU-direktivet 93/42/E@F om medicinsk udstyr (RD 1591/2009). Der er
lavet en risikoanalyse (UNE EN ISO 14971), som mindsker alle eksisterende risici. Prgvningerne er
udfprt ifglge EU-regulativ UNE-EN ISO 22523 om proteser og ortoser.

INDIKATIONER

Tilhandledsbandager med handfladeskinne:

Pavirkning af karpaltunnelen, senebetaendelse, (seneskedebetaendelse), seneskedehindebetan-
delse, kvaestelser, der pavirker handleddets trekantede ledband, forebyggende efter operationer
og under sportsudgvelse. System, som stabiliserer det nedre radioulnarled.

Tilhandledsbandager med tommelskinne:

Gigtitrapezius mellemhandsbenet, skader pa ulnarleddets band, MCP i tommelfinger, efter ope-
rationer, Bennet-brud, reparation af seneskader. Hvis begge skinner anvendes (hdndflade og tom-
melfinger), skal begge anvisninger ovenfor fglges.

TILPASNINGSANVISNING

PRODUKTET B@R TILPASSES AF DERES BANDAGIST ELLER BEHANDLER.

For at opna en stgrre terapeutisk virkning ved forskellige lidelser og forleenge produktets levetid,
erdetyderstvigtigt at vaelge den rigtige stgrrelse til den enkelte patient eller bruger (i emballagen
findes en vejledende tabel over stgrrelser og tilsvarende centimeter). Et for stort tryk kan medfgre
intolerance, og vi anbefaler derfor, at trykket reguleres indtil den optimale grad af tryk opnas.
Ved tilpasning skal man vare opmarksom pa falgende:

Placering af handleds- og handfladeskinnen:

Form handfladeskinnen (Cok-up skinner), indtil den gnskede palmar eller dorsal flexién opnas.
Abn velcrobandene pa ortosens dorsalside. Laeg handen ind i ortosen, sa skinnen flugter den dis-
tale kant lige bag ved MCP-leddet (Cannabel-linjen).

Hvis bandagen ogsa har tommelskinne:

For tommelfingeren ind, sgrg for at det distale interphalangeal-led kan bgjes. Metalbandet kan til-
passes sa tommelfingeren sidder i forhold til pegefingeren i en vinkel pa cirka 302. Den modsatte
kant pa handfladesiden skal vaere ud for MCP-folden (Cannabel-linjen). Justér velcrobandene fast,
men undga at forhindre blodcirkulationen.

Placering af handleds- og tommelskinnen:

Fgrtommelfingeren ind, sgrg for at distal interphalangeal-leddet kan bgjes.

Metalbandet kan tilpasses sa tommelfingeren bliver foran pegefingeren i en vinkel pa cirka 30°.

1-Fgr tommelfingeren ind, serg for at distal interphalangeal-leddet kan bgjes og den distale kant
pa handfladesiden skal vaere ud for MCP-folden. (Cannabel-linjen).

2-Justérvelcrobandene fast, men undga at forhindre blodcirkulationen.

FORSIGTIG!

Materialet er breendbart.

Udseet ikke produktet for situationer, hvor det kan antaendes. Hvis dette alligevel skulle ske, skal De
hurtigt tage produktet af og slukke ilden med en passende ildslukker. Selvom materialet er hype-
rallergisk, kan vi ikke garantere 100 %, at der i specifikke tilfeelde, ikke kan forekomme allergiske
reaktioner. | sa fald, skal De tage produktet af og radfgre dem med Deres laege. | tilfeelde af mindre
irritation pa grund af sved, anbefaler vi, at man bruger en tynd sok som barriere mellem tekstilet og
huden. | tilflde af hudafskrabninger, irritation eller haevelse, skal De tage produktet af og radfare
Dem med en laege elle ortopaed. Brug ved abne havede sar, redmen og varmeophobning frarades.
Produktet indeholder latex (naturgummi) og kan fremkalde allergiske reaktioner hos personer, som
eroverfglsomme overfor latex.

duktetikke eribrug, skaldetopbevaresiden originale emballage. Ved bortskaffelse af emballage
og produkt, skal lovene i deres omrade fglges omhyggeligt.
For at garantien er gyldig, skal salgsstedet udfylde fglgende informationsformular.

FREMSTILLING OG EGENSKABER

Materialerne, der er anvendt til fremstilling af produktet er blevet testet og godkendt, og de opfyl-
deralle EU-krav vedrgrende kvalitet.

Alle de her beskrevne produkter er fremstillet af materialer af den bedste kvalitet og tilbyder uo-
vertruffen komfort og brugskvalitet. Alle produkterne tilbyder stgtte, stabilitet and kompression
for en optimal behandling af de lidelser, produkterne er udformet til.

OPBEVARINGS- OG VASKEANBEFALINGER

Luk velcroremmene (hvis ortosen har velcrobénd), handvaskes jeevnligt i lunkent vand og neutral
saebe. Tor ortosen med et tgrt handklaede for at absorbere mest mulig fugt, laeg den til terre ved
stuetemperatur. Ma ikke hanges til torre, stryges eller udsattes for direkte varmekilder sasom
komfurer, varmeapparater, radiatorer, direkte sollys etc. Undga at anvende alkohol, salve eller
oplgsningsmiddel under renggring og brug. Hvis vandet ikke er vredet ordentligt af ortosen, kan
saeberesterirritere huden og gdelaegge produktet.

Vejledning til fjernelse og indsetning af sideforstaerkninger i knabandagen, for at muligggre ren-
goring af produktet.

K X X
GARANTIER

ORLIMAN, S.L.U. stiller garanti for alle sine produkter pa betingelser af, at de ikke er blevet ma-
nipuleret eller @ndret i forhold til deres oprindelige udformning. Vi kan ikke tilbyde garanti pa
produkter hvis egenskaber er @ndrede pa grund af forkert brug, mangler eller brud af en hvilken
som helst type. Hvis De bliver opmarksom pa, at produktet har mangler eller fejl, bedes De gore
salgsstedet opmarksom herpa for at fa ombyttet produktet.

ORLIMAN, S.L.U. satter pris pa Deres valg og gnsker Dem snarlig bedring.
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INSTRUCCIONES DE COLOCACION - FITTING INSTRUCTIONS - INSTRUCTIONS POUR LA POSE - ANLEGEN DER ORTHESE - INSTRUCOES PARA COLOCAGAO
ISTRUZIONI PER L'USO - DOPASOWANIE - INSTRUCTIES BIJ HET AANBRENGEN - INSTRUCTIUNI DE APLICARE $I REGLARE
MHCTPYKLMA MO YCTAHOBKE - TILPASNINGSANVISNING

Es  GARANTIA 6 meses a partir de la compra PT  GARANTIA 6 meses a partir da compra RO GARANTIE 6 luni de la data cumpararii

EN GUARANTEE 6 months since purchase date IT  GARANZIA 6 mesi dalla data di acquisto RU TAPAHTUA 6 mecsueB co aHsA npuobpeTeHns nsgenus

FR  GARANTIE 6 mois a partir de la date d"achat PL  GARANTIE 6 miesi'cy od daty zakupu DA GARANTI Ifglge dansk kgbelov

DE GARANTIE monate seit datum des ankaufen NL GWARANCJA 6 gedurende maanden vanaf de aankoop

ES Referencia PT Referéncia Ro Cod. produs

EN Reference IT Riferimento RU MMpopasel

FR Référence P Typ produktu i rozmiar DA Reference

DE Referenz NL Referentie

Es n2de lote PT naoum lote RO Nr. lot

EN lotno. I Numero di serie RU Homep naptuu

FR lotnon. PL Numer partii DA Parti

DE Neinviel NL Lotnr.

es Fechade compra pT Data de compra RO Data cumpararii

EN Purchase date It Data diacquisto RU [laTa npopaxu

fR Date d"achat pL Data sprzedazy pA Kgbsdato

pE Datum des Ankaufen NL Aankoopdatum

es Firmay sello de la ortopédia P Nome e carimbo da ortopedia RO Semnatura si stampila vanzatorului

EN Stamp and signature of local stockist IT Firma e timbro del rivenditore RU MMoanuch M neyath NnpojaBua

FR Cachet et signature du magacin specialisé PL Pieczatka sprzedawcy i podpis DA Underskrift og stempel

DE Unterzeichnung und Stempel der NL Handtekening en stempel van de
Ortophéddie orthopedie

ES Paralavalidez de la garantia es necesario cumplimentar PT Para que a garantia seja valida e necessario completar RO Pentruvalidarea garantiei, vanzatorul trebuie sa indice
estos datos. com os dados. data cumpararii.

EN To validate the warranty your local stockist should IT | Perlavalidita della garanzia & necessario compilare con RU lapaHTUA AeiCTBMTENbHA TONLKO NPU HANUYUMN
indicate the purchase date. linserimento di questi dati. NPaBuU/IbHO 3aMOJIHEHHbIX BCEX AAHHbIX.

FR Pourvalider la garantie, votre magasin spécialisé PL Karta jest niewa”na bez wpisanej daty sprzeda”y. DA Deter ngdvendigt at udfylde ovenstaende, for at
indiquer la date d"achat. NL Opdat de garantie geldig zou zijn moeten alle gegevens garantien er gyldig.

DE Alle Angaben erfiillen fiir die Giiltigmachung der ingevuld zijn.
Garantie.

ORLIMAN.

“ ORLIMANS. L. U.
C/ Ausias March, 3 - Pol. Ind. La Pobla-L’Eliana
Apdo. de correos 49 - C.P.: 46185 - La Pobla de Vallbona Valencia - Espaiia (Spain)
Tel.: +34 96 272 57 04 - Fax: +34 96 275 87 00
Tel. Exportacion: 0034 96 274 23 33
E-mail: orto@orliman.com - Export mail: export@orliman.com

www.orliman.com
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