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ORLIMAN.

INSTRUCCIONES DE USO Y CONSERVACION

Estimado cliente,

Muchas gracias por su confianza en un producto Orliman. Usted adquirié un producto de calidad y
de alto nivel medicinal. Por favor, lea las instrucciones atentamente. Si tienen alguna duda, pén-
gase en contacto con sumédico, su ortopedia especializada o con nuestro departamento de aten-
cién al cliente. Orliman le agradece su eleccién y le desea una pronta mejoria.

NORMATIVA

Estos productos son conformes a la Directiva Europea de Productos Sanitarios 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Se ha realizado un Anélisis de Riesgos (UNE EN ISO 14971) minimizando todos los
riesgos existentes. Se han realizado los ensayos conforme a la normativa europea UNE-EN 1SO
22523 de Prétesisy Ortesis.

INDICACIONES
Dependiendo del producto:

A- Fajas Sacrolumbares:
Lumbago, lumbociatica, procesos degenerativos, debilidad y atonia muscular, hernias discales,
tratamientos prey post-quirdrgicos.

B- Fajas Dorsolumbares:

Dorsalgias, procesos degenerativos, cifolordosis, osteoporosis, aplastamientos y acufiamientos
vertebrales, tratamientos pre y post-quirdrgicos.

*En el caso de abdomenes prominentes estaria indicado el modelo de fajas para abdomen pén-
dulo.

*Se incluye almohadilla lumbar de foam removible (efecto calor) y mejor adaptacién de lordosis.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION

EL PRODUCTO DEBE SER ADAPTADO POR SU TECNICO ORTOPEDICO O FACULTATIVO.

Para obtener el mayor grado de eficacia terapéutica en las diferentes patologias y prolongar la
vida atil del producto, es fundamental la eleccion correcta de la talla mas adecuada a cada pa-
ciente o usuario (en el envase se adjunta un cuadro orientativo de tallas y equivalencias en centi-
metros). Una compresion excesiva puede producir intolerancia por lo que aconsejamos regular la
compresion hasta el grado 6ptimo.

Para su colocacion deben observarse los siguientes aspectos:
Colocarlaortesis alrededor del cuerpo de manera que las ballenas queden en el centro de la espal-
daya3cmporencimadel pliegue del gliteo:

Sacrolumbares:

A continuacion procederal cierrey ajuste de la misma, sujetando las lengiietas pinzandolas con el
dedo pulgary al resto de los dedos, seguidamente ajuste el cierre de velcros obteniendo la com-
presion deseada. Seguidamente realice el ajuste de las bandas cruzadas posteriores procediendo
al cierre de la misma.

Por dltimo moldearemos las ballenas posteriores adaptandolas a la morfologia del paciente.
Paralafajas dorsolumbares, realice las operacionesindicadas en el texto anterior, a continuacién
una vez adaptado el segmento lumbar procederemos a adaptar el segmento dorsal, pasando los
tirantes por encima de los hombros, transfiriéndolos por debajo de las axilas y cruzandolos en su
cara posterior.

Traccionaremos los extremos dirigiéndolos a la zona abdominal baja donde los uniremos median-
te los cierres de velcro. Por Gltimo moldearemos las ballenas posteriores adaptandolas a la mor-
fologia del paciente.

Ambos cierres deben de quedar por encima del pubis elevando la pared abdominal.

PRECAUCIONES

El material constructivo es inflamable.

No exponga los productos a situaciones que pudieran producir su ignicion. Si asi fuera desprén-
dase rapidamente de ellos y utilice los medios adecuados para apagarlo. El material empleado
es hipoalergénico, sin embargo no podemos garantizar al 100% que en determinados casos no
puedan producirse alergias, si asi fuera, retirar el producto y consultar con el médico prescriptor.
En caso de pequefias molestias producidas por el sudor, recomendamos el uso de una interfase
para separar la piel del contacto con el tejido. En caso de rozadura, irritacién o hinchazén retirar
el producto y acudir al médico o técnico ortopédico. Contraindicado en cicatrices abiertas con
hinchazén, enrojecimiento y acumulacién de calor.

RECOMENDACIONES- ADVERTENCIAS

Estos productos solo deben ser utilizados por las personas que constan en la prescripcion médica.
No deben ser utilizados por personas ajenas a dicha prescripcion. Cuando no use el producto,
guardelo en su envase original. Para el desecho del envase y el producto, cumpla estrictamente
con las normas legales de su comunidad.

Eluso de las ortesis estd condicionado a las recomendaciones del médico prescriptor, por tanto no
debe ser utilizado para otros fines que los prescritos.

Para la validez de la garantia, el establecimiento expedidor debe cumplimentar la presente hoja
deinstrucciones.

FABRICACION- CARACTERISTICAS

Los materiales empleados en la fabricacion han sido testados y homologados en todas sus carac-
teristicas y cumplen los requisitos Europeos de calidad exigidos.

Todos los productos referidos, estan elaborados con materiales de primera calidad y ofrecen un
inmejorable conforty calidad de uso. Todos los productos ofrecen contencién, estabilidad y com-
presion para el tratamiento 6ptimo de las patologias para las cuales han sido disefiados.

RECOMENDACIONES DE CONSERVACION Y LAVADO

Pegar los velcros entre si (si la ortesis los tuviera), lavar periédicamente a mano con agua tibiay
jabon neutro. Para el secado de la ortesis, utilice una toalla seca para absorber la maxima hume-
dady déjela secaratemperaturaambiente. No las tienda ni las planche y no las exponga a fuentes
de calor directas como estufas, calefactores, radiadores, exposicién directa al sol etc. Durante su
uso o en su limpieza, no utilice alcoholes, pomadas o liquidos disolventes. Si la ortesis no esta
bien escurrida, los residuos de detergente pueden irritar la piel y deteriorar el producto.

GARANTIAS K & Zgi

ORLIMAN, S.L.U. garantiza todos sus productos, siempre que estos no hayan sido manipulados
ni alterados en su configuracion original. No garantiza aquellos productos en que por mal uso,
deficiencias o roturas de cualquier tipo, sus caracteristicas se vean alteradas. Si observara al-
guna deficiencia o anomalia, comuniquelo inmediatamente al establecimiento expendedor para
proceder a su cambio.

ORLIMAN, S.L.U. le agradece su eleccion y le desea una pronta mejoria.
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ORLIMAN.

INSTRUCTIONS FOR USE AND PRESERVATION

Dear customer,

Thank you for your trust in this Orliman product. You have acquired a quality product with a high
medicinal value. Please, read the instructions carefully. If you have any doubt, get in contact with
your doctor, your orthopaedist specialist or our customer service department. Orliman appreci-
ates your choice and wishes you a speedy recovery.

REGULATION

These products satisfy the European Medical Device Directive 93/42/CEE (RD. 1591/2009). A Risk
Analysis has been carried out (UNE EN I1SO 14971) minimising all the existing risks. The trials have
been carried out in accordance with the European regulation UNE-EN ISO 22523 of Prosthesis and
Orthesis.

SUITABLE FOR
Depending on the product:

A- Sacrolumbar corsets:

Lower back pain, lumbosciatic pain, degenerative processes, weakness and muscular debility,
disc hernias, pre- and post-surgery.

B- Dorsolumbar Back Support:

Back pain, degenerative processes, kyphoscoliosis, osteoporosis, vertebral deviation, pre- and
post-surgery treatment.

*The corset model for pendulous abdomen is recommended for prominent abdomens.

*Includes a removable lumbar foam cushion (heat effect) and better adaptation of lordosis.

FITTING INSTRUCTIONS

THE PRODUCT SHOULD BE ADJUSTED BY YOUR ORTHOPAEDIC TECHNICIAN OR IN ACCORDANCE
WITH DOCTOR’S ORDERS.

In order to obtain a greater degree of therapeutic effectiveness in the different pathologies and to
prolong the life and utility of the product, it is fundamental that the correct size adequate for each
patient or user is chosen (enclosed in the packet is a diagram with all the sizes and the equivalent
in centimetres). An excess compression can produce intolerance, therefore we recommend that
the compression be regulated to an optimum degree.

To fit observe the following aspects:
Position the orthosis around the body in such a manner as the whalebones remain in the centre of
the back and 3 cm above the fold of the buttocks:

Sacrolumbar:

Fasten and adjust, holding the tabs in place with the thumb and fingers, and then fasten the Velcro
for the required compression. Finally, adjust the rear crossed strips and fasten.

Finally, shape the rear whalebones to adapt them to the morphology of the patient.

For dorsolumbar corsets, carry out the operations indicated above, and then, once the lumbar
segment has been adapted, proceed to adapt the dorsal segment, passing the straps over the
shoulders and then transferring them under the armpits and crossing on the rear face.

Pullthe ends towards the lower abdominal zone and join using the Velcro fasteners. Finally, shape
the rear whalebones to adapt them to the morphology of the patient.

Both fasteners should remain above the pubis, avoiding the abdominal wall.

PRECAUTIONS

The constructive material is inflammable.

Do not expose these products to situations where they could ignite. If this were the case remove
them quickly and use the necessary measures to put it out. The material used is hypoallergenic,
however we cannot guarantee 100% that in some determined cases it will not produce allergies,
if this occurs, remove the product and see the doctor that prescribed it. In case of minor irrita-
tions due to sweat, we recommend the use of a cotton sock, to separate the skin from contact
with the material. For small inconvenience caused by sweat, we recommend using an interface to
separate the skin from contact with the tissue. If rash, irritation or swelling to remove the product
and consult a doctor or prosthetist. Contraindicated in open scars with swelling, redness and ac-
cumulation heat.

RECOMMENDATION- WARNINGS

These products are to be used only by those which have been medically prescribed to do so. Per-
sons unconnected to such prescriptions should not use them. When the productis not being used,
store in its original packaging. In order to dispose of the packaging and the product, strictly com-
ply with the legal norms of your community.

The use of the orthesis is conditioned to the recommendations of the prescribing doctor, therefore
it must not be used for any other means than those prescribed.

For the validity of the guarantee, the issuing establishment should comply with this sheet of in-
structions.

MANUFACTURE - CHARACTERISTICS

The material features used in production have been tested and approved and meet all the Euro-
pean quality requirements. All the products are produced with high quality materials and offer an
unbeatable comfort and quality of use. All products offer restraint, stability and compression for
the optimum treatment of the pathologies for which they have been designed.

RECOMMENDATIONS FOR PRESERVATION AND CLEANING

Stick the velcros to each other (if the orthesis has any), wash periodically by hand with a damp
cloth and a neutral soap. To dry the orthesis, use a dry towel to absorb most of the dampness and
leave to dry at room temperature. Do not hang up or iron and do not expose to direct heat sources
such as stoves, heaters, radiators, direct sunlight etc. During use or during washing do not use
alcohols, ointments or solvents. If the orthesis is not properly dried any detergent residues could
irritate the skin and deteriorate the product.

GUARANTEES K & Zgi

ORLIMAN, S.L.U. Guarantees all its products, as long as these have not been manipulated or al-
tered from their original state. Does not guarantee those products in which as a result of misuse,
deficiencies or breakage of any kind, its original state has been altered. If you observe any defi-
ciency oranomaly, communicate thisimmediately to the establishment from which it was obtained
in order for it to be changed.

ORLIMAN, S.L.U. Appreciates your choice and wishes you a speedy recovery.
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ORLIMAN.

Frangais

I

MODE D’EMPLOI ET CONSERVATION RECOMMANDATIONS - AVERTISSEMENTS

Cherclient, Ces produits doivent &tre seulement utilisés par les personnes qui figurent sur la prescription mé-

Nous vous remercions d’avoir déposé votre confiance dans un produit Orliman. Vous avez acheté
un produit de qualité et d’un niveau médicinal élevé.

Nous vous prions de lire attentivement les instructions. Si vous avez quelques doutes, contactez
votre médecin, votre orthopédie spécialisée ou notre service d’attention a la clientéle. Orliman
vous remercie de votre choix et vous souhaite une rapide amélioration.

REGLEMENTATION

Ces produits sont conformes a la Directive Européenne de Produits Sanitaires 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Une Analyse des Risques a été réalisée (UNE EN I1SO 14971) minimisant tous les
risques existants. Des tests ont été effectués conformément a la réglementation européenne UNE-
EN SO 22523 des Prothéses et Orthéses.

INDICATIONS
Selon le produit:

A- Gaines Sacro-lombaires:

Lumbago, lumbo-sciatiques, processus dégénératifs, faiblesse et atonie musculaire, hernies dis-
cales, traitements pré et post-opératoires.

B- Gaines Dorso-lombaires:

Dorsalgies, processus dégénératifs, cyphose lordose, ostéoporose, écrasements et tassements
des vertébres, traitements pré et post-opératoires.

*Pour les ventres proéminents, le modéle de gaine pour abdomen pendulum est conseillé.

*Un coussinet lombaire en mousse amovible est inclus (effet chaleur) et une meilleure adaptation
des lordoses.

INSTRUCTIONS DE MISE EN PLACE

LE PRODUIT DOIT ETRE REGLE PAR VOTRE TECHNICIEN ORTHOPEDIQUE OU MEDECIN.

Pour obtenir le plus grand degré d’efficacité thérapeutique dans les différentes pathologies et
prolonger la durée de vie du produit, il est fondamental de bien choisir la taille la mieux adaptée a
chaque patient ou usager (dans ’emballage, vous trouverez un tableau qui vous orientera sur les
tailles et les équivalences en centimétres). Une compression excessive peut provoquer des inter-
ruptions de type vasculaire, c’est pourquoi nous conseillons de régler la compression jusqu’au
degré optimal.

Pour le mettre il faut observer les aspects suivants :

Poser la gaine autour du corps de fagon a ce que les baleines soient au milieu du dos et a 3 cm
au-dessus du pli de la fesse:

Sacro-lombaires:

Ensuite, fermer et régler la gaines en retenant les languettes avec le pouce et les autres doigts,
ajuster la fermeture des Velcros en obtenant la compression souhaitée. A présent, ajuster les
bandes croisées arriéres et les fermer. Enfin, mouler les baleines arriéres en les adaptant a la
morphologie du patient.

En ce qui concerne les gaines dorso-lombaires, faire comme indiqué précédemment et aprés avoir
adapté le segment lombaire, il faudra adapter les segment dorsal en passant les bretelles sur les
épaules, puis sous les aisselles en les croisant sur la face arriére.

Tirer les extrémités vers le bas de la zone abdominale et les joindre avec les fermetures Velcro.
Enfin, mouler les baleines arriéres en les adaptant a la morphologie du patient.

Les deux fermetures doivent &tre placés au-dessus du pubis, levant la paroi abdominale.

PRECAUTIONS

Le matériau de fabrication est inflammable.

N’exposez pas le produit a des situations qui pourraient "enflammer. Si tel était le cas, dessaisis-
sez-vous en rapidement et utilisez les moyens adéquats pour I’éteindre. Le matériau employé est
hypoallergénique. Cependant, nous ne pouvons pas garantira 100% qu’il ne produise pas d’aller-
gies dans certains cas. Si tel était le cas, retirer le produit et consulter le médecin prescripteur.
Au cas ol vous auriez de petites génes produites par la sueur, nous recommandons lutilisation
d’une chaussette en coton pour séparer la peau du contact avec le tissu. Pour petits désagréments
causés par la sueur, nous vous recommandons d’utiliser une interface pour séparer la peau de tout
contact avec le tissu. Si une éruption cutanée, une irritation ou une enflure de retirer le produit et
consulter un médecin ou prothésiste. Contre les cicatrices ouvertes avec gonflement, rougeur et
I’accumulation la chaleur.

dicale. Ils ne doivent pas &tre utilisés par des personnes étrangéres a cette prescription. Lorsque
vous n’utilisez pas le produit, gardez-le dans son emballage d’origine. Pour jeter ’emballage et
le produit, respectez strictement les réglementations légales de votre région. Lutilisation des
orthéses dépend des recommandations du médecin prescripteur, donc elles ne doivent pas étre
utilisées a des fins différentes de celles qui sont prescrites.

Pour valider la garantie, I’établissement expéditeur doit remplir la feuille d’instruction présente.

FABRICATION - CARACTERISTIQUES

Les matériaux employés dans la fabrication ont été testés et homologués dans toutes leurs carac-
téristiques et remplissent les conditions Européennes de qualité exigées. Tous les produits men-
tionnés sont fabriqués avec des matériaux de premiére qualité et offrent un confort et une qualité
d’utilisation exceptionnels. Tous les produits offrent un maintien, une stabilité et une compres-
sion pour un traitement optimal des pathologies pour lesquelles ils ont été créés.

RECOMMANDATIONS DE CONSERVATION ET LAVAGE

Attacher les velcros entre eux (si Uorthése en avait) et laver réguliérement a la main a l'eau tiéde
etavec un savon neutre. Pour sécher 'orthése, utilisez une serviette séche pour absorber le maxi-
mum d’humidité et laissez-la sécher a température ambiante. Ne les étendez pas et ne les expo-
sez pas a des sources de chaleur directes comme les poéles, chauffages, radiateurs, exposition
directe au soleil etc. Pendant son usage ou nettoyage, n’utilisez pas d’alcools, de pommades ou
de liquides dissolvants. Si 'orthése n’est pas bien essorée, les résidus de détergent peuvent irri-
ter la peau et détériorer le produit.

GARANTIES K EX Zgi

ORLIMAN, S.L.U. garantit tous ses produits a condition qu’ils n’aient pas été manipulés ni altérés
dans leur configuration d’origine. Il ne garantit pas les produits qui, a cause d’un mauvais usage,
de déficiences ou de cassures de n’importe quel genre, voient leurs caractéristiques altérées. Si
vous observiez une quelconque déficience ou anomalie, communiquez-le immédiatement a votre
revendeur pour procéder a son changement.

ORLIMAN, S.L.U. vous remercie de votre choix et vous souhaite une rapide amélioration.
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ORLIMAN.

GEBRAUCHS- UND PFLEGEANLEITUNG

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde, vielen Dank dafiir, dass Sie einem Orliman-Produkt
Ihr Vertrauen schenken. Sie haben ein medizinisch hochwertiges Qualitatsprodukt erworben. Bit-
te lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam durch. Wenn Sie irgendwelche Fragen haben,
wenden Sie sich bitte an lhren Arzt, Ihr Orthopddie-Fachgeschéft oder an unseren Kundendienst.
Orliman dankt Ihnen fiir Ihre Wahl und wiinscht Ihnen baldige Besserung.

VORSCHRIFTEN

Diese Produkte entsprechen der Europdischen Richtlinie tiber Medizinprodukte 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Anhand einer Risikoanalyse (UNE EN I1SO 14971) wurden samtliche vorhandenen
Risiken minimiert. Es wurden die Priifungen im Einklang mit den europdischen Prothesen- und
Orthesenvorschriften UNE-EN ISO 22523 durchgefiihrt.

INDIKATIONEN
Je nach Produkt:

A-Lumbosakrale Bandagen:
Lumbago, Lumbago-Ischialgie, degenerative Prozesse, Muskelschwdche und Muskelatonie,
Bandscheibenvorfdlle und Behandlungen vor und nach chirurgischen Eingriffen.

B- Dorsolumbale Bandagen:

Riickenschmerzen, degenerative Prozesse, Kypholordose, Osteoporose, Quetschungen und Ver-
keilungen von Wirbeln, Behandlungen vor und nach chirurgischen Eingriffen.

*Im Falle hervorstehender Bauche sollten Bandagenmodelle fiir Hingeleiber verwendet werden.
*EinschlieBlich abnehmbarem Lumbal-Schaumstoffpolster (Warmewirkung) zur besseren Anpas-
sung bei Lordose.

ANZIEHANLEITUNG

DAS PRODUKT MUSS VON IHREM ORTHOPADIETECHNIKER ODER ARZT ANGEPASST WERDEN.

Um die beste therapeutische Wirksamkeit bei den verschiedenen Pathologien zu erzielen und die
Nutzungsdauer des Produkts zu verldngern, ist die richtige Auswahl der fiir den jeweiligen Patien-
ten oder Benutzer geeignetsten Gréfie von grundlegender Bedeutung (auf der Verpackung ist zur
Orientierung eine Grofentabelle mit den Entsprechungen in Zentimetern angegeben). Da iber-
méaBiger Druck zu Unvertraglichkeit fiihren kann, empfehlen wir eine optimale Druckeinstellung.

Beim Anlegen sind folgende Punkte zu beachten:
Die Orthese so um den Korper legen, dass sich die Korsettstdbe auf der Mitte des Riickens und 3
cm iiber der Geséffalte befindet:

Lumbosakrale Orthesen:

AnschlieBend die Orthese schlieen und anpassen, wobei die Laschen mit dem Daumen und den
restlichen Fingern mit einem Pinzettengriff festgehalten werden. Dann durch Anpassen des Klett-
verschlusses die gewiinschte Kompression einstellen. Schliefllich die hinteren gekreuzten Bén-
der einstellen und diese schliefien.

Zuletzt werden die hinteren Korsettstdbe geformt und an die Morphologie des Patienten ange-
passt.

Beidorsolumbalen Bandagen fithren Sie die oben angegebenen Tatigkeiten aus und stellen, nach-
dem das lumbale Segment angepasst wurde, das dorsale Segment ein, indem die Trager iiber die
Schultern und unter den Achseln hindurch gefiihrt werden und auf der Hinterseite gekreuzt wer-
den.

Die Enden werden in Richtung des unteren Bauchbereichs gezogen, wo sie mit Klettverschliissen
verbunden werden. Zuletzt werden die hinteren Korsettstdbe geformt und an die Morphologie des
Patienten angepasst.

Beide Verschliisse miissen iber dem Schambein bleiben und die Bauchdecke anheben.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Das Material der Orthese ist entflammbar.

Die Produkte nicht in Situationen bringen, durch die sie entziindet werden kdnnen. Sollte dies
geschehen, die Produkte schnellstens ablegen und mit geeigneten Mitteln l6schen. Das verwen-
dete Material ist zwar hypoallergen, allerdings kénnen Allergien in bestimmten Fallen nie ganz
ausgeschlossen werden. In einem solchen Fall das Produkt abnehmen und den verschreibenden
Arzt aufsuchen. Sollte die Orthese aufgrund der Schweiflbildung unbequem sein, empfehlen wir
die Verwendung eines Baumwollstrumpfs, damit die Haut nicht direkt mit dem Gewebe in Beriih-
rung kommt. Fiir kleine Unannehmlichkeiten, die durch Schweif} verursacht, empfehlen wir die
Verwendung einer Schnittstelle, die Haut vor Kontakt mit dem Gewebe zu trennen. Wenn Haut-
ausschlag, Reizungen oder Schwellungen um ein Produkt zu entfernen und einen Arzt aufsuchen
oder Orthopddietechniker. Kontraindiziert bei offenen Wunden mit Schwellung, Rétung und Ak-
kumulation Warme.

EMPFEHLUNGEN - WARNHINWEISE

Diese Produkte diirfen lediglich von den im drztlichen Rezept genannten Personen verwendet
werden. Sie diirfen nicht von Personen verwendet werden, auf die dieses Rezept nicht zutrifft.
Bewahren Sie das Produkt in seiner Originalverpackung auf, wenn Sie es nicht benutzen. Fiir die
Entsorgung der Verpackung und des Produkts sind die gesetzlichen Bestimmungen lhrer Region
strikt zu beachten. Der Gebrauch der Orthesen untersteht den Empfehlungen des verschreibenden
Arztes. Daher diirfen sie nicht fiir andere Zwecke als die verschriebenen verwendet werden.

Fiir das Giiltigkeit der Garantie ist das vorliegende Hinweisblatt vom Fachhdndler auszufiillen.

HERSTELLUNG - MERKMALE

Die bei der Herstellung verwendeten Materialien wurden mit séamtlichen Merkmalen getestet und
amtlich zugelassen und erfiillen die geforderten europdischen Qualitatsstandards. Samtliche ge-
nannten Produkte sind aus qualitativ hochwertigen Materialien hergestellt und bieten héchsten
Komfort und Qualitdt im Gebrauch. Alle Produkte bieten Festigkeit, Stabilitdt und Kompression fiir
die optimale Behandlung der Pathologien, fiir die sie entwickelt wurden.

HINWEISE ZUR PFLEGE UND REINIGUNG

Die Klettverschliisse (sofern vorhanden) schlieBen, das Produkt regelmafig mit der Hand mit lau-
warmem Wasser und neutralem Waschmittel waschen. Mit einem trockenen Handtuch die Ndsse
so gut wie moglich aufsaugen und die Orthese dann bei Raumtemperatur trocknen lassen. Nicht
aufhdngen, nicht biigeln und keinen direkten Warmequellen wie Heizéfen, Heizliiftern, Heizkor-
pern, direkter Sonneneinstrahlung, usw. aussetzen. Beim Gebrauch oder bei der Reinigung weder
Alkoholnoch Salben oder Losungsmittel verwenden. Das Wasser muss sorgféltig von der Orthese
abgesaugt werden, da Waschmittelreste die Haut reizen und das Produkt schddigen kénnen.

GARANTIE K EX Zgi

ORLIMAN, S.L.U gewadhrt Garantie aufihre samtlichen Produkte, so lange deren urspriingliche Ge-
staltung weder verdandert noch beschadigt wurde. Fiir Produkte, deren Merkmale wegen unsach-
geméaRen Gebrauchs oder aufgrund von Médngeln oder Rissen verandert sind, wird keine Garantie
geleistet. Sollten Sie Mangel oder Anomalien feststellen, wenden Sie sich bitte unverziiglich an
Ihr Fachgeschéft, um das Produkt umzutauschen.

ORLIMAN, S.L.U. dankt Ihnen fiir Ihre Wahl und wiinscht lhnen baldige Besserung. ORLIMAN,
S.L.U. Appreciates your choice and wishes you a speedy recovery.
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ORLIMAN.

INSTRUCOES DE USO E CONSERVACAO

Estimado Cliente,

Gostariamos de lhe agradecer a confianca demonstrada ao adquirir o produto Orliman. Acaba de
adquirir um produto de qualidade e de alto nivel medicinal.

Por favor, leia atentamente as instru¢des apresentadas. Em caso de divida, contacte com o seu
médico, ortopédico especialista ou com o nosso departamento de atendimento ao cliente. Orliman
agradece-lhe a sua elei¢do e deseja-lhe rapidas melhoras.

NORMATIVA

Estes produtos encontram-se em conformidade com a Directiva Europeia de Produtos Sanitarios
93/42/CEE (RD. 1591/2009). Foi igualmente realizada uma Analise de Risco (UNE EN ISO 14971)
minimizando deste modo os riscos existentes. Em conformidade com o estipulado na normativa
europeia UNE-EN ISO 22523 para Préteses e Ortéses, foram igualmente realizados os respectivos
ensaios.

INDICACOES
Segundo o produto:

A- Cintas Sacro-lombares:

Lumbago, lombociatica, processos degenerativos, debilidade e atonia muscular, hérnias discais,
tratamentos pré e pés-cirdrgicos.

B- Cintas Dorso-lombares:

Dorsalgias, processos degenerativos, cifolordose, osteoporose, esmagamentos e acunhamentos
vertebrais, tratamentos pré e pds-cirdrgicos.

*Nos abdomenes proeminentes, aconselha-se o modelo de cinta para abdémen péndulo.

*Inclui almofada lombar de foam removivel (efeito de calor) e melhor adaptagao de lordose.

INSTRUCOES PARA COLOCACAO

0 PRODUTO DEVE SER APLICADO POR UM TECNICO ORTOPEDICO OU MEDICO.

Para obter o maior grau de eficacia terapéutica nas diferentes patologias, e prolongar a vida atil
do produto, é de fundamentalimporténcia a correcta selec¢do do tamanho que melhor se adapta a
cada doente ou utilizador (na embalagem podera encontrar um quadro guia de tamanhos e corres-
pondentes equivaléncias em centimetros) Uma compressdo excessiva pode provocar intolerdncia
sendo porisso aconselhavel regulara compressao para obter um éptimo grau de compressao.

Para colocar este produto os aspectos abaixo indicados devem ser observados:

Colocar a ortdtese ao redor do corpo de maneira que as barbas de baleia fiqguem na zona central
das costas, 3 cm acima da prega glitea:

Sacro-lombares:

A seguir, feche e ajuste a mesma. Segure e aperte as mesmas com o dedo polegar e ao resto dos
dedos. Depois ajuste o fecho de velcros até obter a compressao pretendida. Ajuste as bandas
cruzadas posteriores e proceda ao fecho da mesma.

Finalmente, moldaremos as barbas de baleia adaptando as mesmas a morfologia do paciente.
Com as cintas dorso-lombares, realize as operag¢des referidas anteriormente.

A seguir, depois de ter adaptado o segmento lombar, adaptaremos o segmento dorsal, passando
0s suspensorios por cima dos ombros, transferindo-os por debaixo das axilas e cruzando-os na
sua face posterior.

Deveremos puxar pelas extremidades dirigindo-as para a zona abdominal inferior onde as uni-
remos mediante os fechos de velcro. Finalmente, moldaremos as barbas de baleia posteriores
adaptando-as a morfologia do paciente.

Ambos os fechos deverao ficar acima da pibis, elevando a parede abdominal.

PRECAUCOES

O material de construgao é inflamavel.

Nao exponha os produtos a situagdes que possam produzir a igni¢ao. Caso assim seja desfaca-se
imediatamente dos mesmos e utilize os meios adequados para apagar o fogo. O material utilizado
é hipoalergénico, no entanto ndo se pode garantir a 100% que em determinados casos estes nao
provoquem alergias. Nesse caso retire o produto e consulte com o médico que o receitou. No caso
do suor provocar um ligeiro mau estar, recomenda-se o uso de uma meia de algodao para separar
a pele do contacto com o tecido. Para pequeno inconveniente causado pelo suor, recomendamos
o uso de uma interface para separar a pele do contato com o tecido. Se o prurido, irritagao ou in-
chaco pararemover o produto e consultar um médico ou protesista. Contra-indicado em cicatrizes
abertas com inchago, vermelhidao e acimulo de calor.

RECOMENDAGCOES - ADVERTENCIAS

Estes produtos somente podem ser utilizados pelas pessoas cujo nome é indicado na receita
médica. Estes ndo devem ser utilizados por pessoas que ndo possuam receita médica. Quando
ndo estiver a usar o produto, cologue-o na sua embalagem original. Ao deitar fora a embalagem
e o produto, cumpra estritamente com as normas legais da sua comunidade. As ortéses devem
apenas ser utilizadas com receita médica, portanto ndo devem ter outras finalidades a ndo ser as
finalidades para as quais foram receitadas. Para validade da garantia, o estabelecimento que lhe
vendeu o produto deve preencher a folha de instru¢des proporcionada.

FABRICO - CARACTERISTICAS

0Os materiais utilizados no fabrico destes produtos foram testados e homologados em todas as
suas caracteristicas. Estes cumprem igualmente com os requisitos Europeus de qualidade exi-
gidos. Todos os produtos indicados foram fabricados com materiais de primeira qualidade e ofe-
recem um inigualavel conforto e qualidade de uso. Todos os produtos oferecem uma contencgao,
estabilidade e compressao requeridas para o tratamento 6ptimo das patologias para as quais
foram concebidos.

RECOMENDACOES DE CONSERVACAO E LAVAGEM

Unir os fechos velcro entre si (caso existentes na ortése), lavar periodicamente a mao com agua
morna e sabdo neutro. Para secar as ortéses utilize uma toalha seca para absorver o maximo de
humidade e deixe-as secar a temperatura ambiente. Ndo as pendure, ndo as passe a ferro, nem
exponha as mesmas a fontes de calor directo, tais como qualquer tipo de aquecedores, radiado-
res, exposicao directa ao sol, etc. Ao usar ou limpar as mesmas, nao utilize alcool, pomadas ou
liquidos dissolventes. Se a ortése ndo estiver bem enxaguada, os residuos do detergente podem
irritar a pele e provocar a deterioragao do produto.

GARANTIAS K & Zgi

ORLIMAN, S.L.U. garante todos os seus produtos, sempre e quando nao tenha sido manipulada
nem alterada a sua configuracao original. Nao se encontram garantidos os produtos que devido
a uma ma utilizagao, deficiéncia ou ruptura de qualquer tipo, as suas caracteristicas tenham sido
alteradas.

No caso de detectar qualquer deficiéncia ou anomalia, informe imediatamente o estabelecimento
que lhe vendeu o produto para que este seja trocado.

ORLIMAN, S.L.U. agradece-lhe a sua elei¢do e deseja-lhe rapidas melhoras.
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ORLIMAN.

ISTRUZIONI PER L’USO E PER LA CONSERVAZIONE

Gentile cliente,

Grazie per la fiducia che ha riposto in un prodotto Orliman. Ha acquistato un prodotto di qualita e
di alto livello medicale. Si prega di leggere attentamente le istruzioni. In caso di dubbio, mettersi
in contatto con il proprio medico, con il tecnico ortopedico specializzato o con il nostro ufficio
di Assistenza al Cliente. Orliman la ringrazia per aver fatto questa scelta e le augura un pronto
ristabilimento.

NORMATIVA

Questi prodotti sono conformi alla Direttiva Europea sui Prodotti Sanitari 93/42/CEE (RD.
1591/2009). E stata effettuata un’analisi dei rischi (UNE EN 1SO 14971) minimizzando tutti i rischi
esistenti. | test sono stati effettuati in conformita alla normativa europea UNE-EN ISO 22523 su
Protesi e Ortesi.

INDICAZIONI
In base al prodotto:

A- Fasce sacrolombari:
Lombaggine, lombosciatalgia, processi degenerativi, debolezza e atonia muscolare, ernie discali,
trattamenti pre e postchirurgici.

B- Fasce dorsolombari:

Dorsalgie, processi degenerativi, cifolordosi, osteoporosi, schiacciamenti e distorsioni vertebra-
li, trattamenti pre e postchirurgici.

*in caso di addome prominente & indicato il modello di fasce per addome pendulo.

*In dotazione il cuscinetto di schiuma removibile (effetto calore) e adattamento migliore per lor-
dosi.

ISTRUZIONI PER L’USO

IL PRODOTTO DEVE ESSERE ADATTATO DAL PROPRIO TECNICO ORTOPEDICO O DAL MEDICO.
Perottenere il maggior grado di efficacia terapeutica con le varie patologie e per prolungare la vita
utile del prodotto, & fondamentale scegliere correttamente la misura piti adatta ad ogni paziente o
utente (sulla confezione é riportata una tabella orientativa delle misure con le equivalenze in cen-
timetri). Una compressione eccessiva pud provocare intolleranza pertanto si consiglia di regolare
la compressione fino a raggiungere il livello ottimale.

Per il corretto uso, rispettare le seguenti indicazioni:

Sistemare 'ortesi intorno al corpo in modo tale che le stecche siano posizionate al centro della
schiena e a3 cmaldisopradella piega glutea:

Sacrolombari:

Procedere quindi alla chiusura e allaregolazione della stessa, sostenendo le linguette pinzandole
conil pollice e le altre dita, poi regolare le chiusure in velcro per ottenere la compressione richie-
sta. Infine regolare le fasce incrociate posteriori e procedere alla chiusura della stessa.

Infine modellare le stecche posteriori per adattarle alla morfologia del paziente.

Per le fasce dorsolombari, eseguire le operazioni indicate al punto precedente e poi, una volta
adattato il segmento lombare, adattare il segmento dorsale, facendo passare le spalline sopra le
spalle, sotto le ascelle e incrociandole dietro.

Tendere le estremita rivolgendole verso la zona addominale bassa dove vanno unite con le chiu-
sure in velcro. Infine modellare le stecche posteriori per adattarle alla morfologia del paziente.
Entrambe le chiusure devono essere sistemate al di sopra del pube sollevando la parete addo-
minale.

PRECAUZIONI

Il materiale impiegato & inflammabile.

Non esporre il prodotto a condizioni che ne potrebbero provocare la combustione. In tal caso,
rimuoverlo al pil presto ed usare i mezzi adatti per ’estinzione. Il materiale impiegato & ipoal-
lergenico, tuttavia non possiamo garantire al 100% che in determinati casi non si possano veri-
ficare allergie: in tal caso, rimuovere il prodotto e rivolgersi al medico prescrittore. Per piccolo
inconveniente causato dal sudore, si consiglia di utilizzare una interfaccia per separare la cute
dal contatto con il tessuto. Se eruzioni cutanee, gonfiore o irritazione per rimuovere il prodotto e
consultare un medico o protesista. Controindicato in cicatrici aperte con gonfiore, arrossamento
e l'accumulo di calore.

RACCOMANDAZIONI - AVVERTENZE

Questi prodotti devono essere utilizzati solo dalle persone riportate sulla prescrizione medica.
Non devono essere utilizzati da persone estranee a tale prescrizione. Dopo l'uso, riporre il prodot-
to nella relativa confezione originale. Per lo smaltimento della confezione e del prodotto, rispet-
tare le norme vigenti in materia.

L'uso delle ortesi & condizionato dalle raccomandazioni del medico prescrittore, quindi non devo-
no essere usate per scopi diversi da quelli prescritti.

Per la validita della garanzia, il rivenditore deve compilare e timbrare il coupon allegato a questo
foglio diistruzioni.

PRODUZIONE - CARATTERISTICHE

Tuttii materialiimpiegati per la produzione sono stati testati ed omologatie le loro caratteristiche
sono conformi ai requisiti europei di qualita applicabili.

Tutti i prodotti sono elaborati con materiali di prima qualita ed offrono un comfort ed una qualita
d’uso insuperabili. Tutti i prodotti offrono contenimento, stabilita e compressione per il tratta-
mento ottimale delle patologie per le quali sono stati progettati.

CONSIGLI PER LA CONSERVAZIONE E IL LAVAGGIO

Fare aderire le chiusure in velcro tra di loro (se presenti sull’ortesi) e lavare periodicamente a mano
con acqua tiepida e sapone neutro. Per l'asciugatura dell’ortesi, avvolgerla in un asciugamano
asciutto per fare assorbire la massima umidita e quindi lasciare asciugare a temperatura ambien-
te. Non stendere, né stirare e non esporre l'ortesi a fonti di calore dirette, quali stufe, radiatori di
qualunque tipo ed evitare ’esposizione diretta ai raggi delsole, ecc. Durante l'uso o la pulizia, non
usare alcool, pomate o solventi liquidi. Se non si risciacqua bene ortesi, le tracce di detergente
possono irritare la pelle e danneggiare il prodotto.

GARANZIE K & Zgi

ORLIMAN, S.L.U. garantisce tutti i propri prodotti, purché non ne sia stata modificata né alterata
la configurazione originale. Non garantisce i prodotti le cui caratteristiche siano state alterate a
causa di un uso errato, deficienze o rotture di qualsiasi tipo. Se si riscontrasse qualche difetto o
anomalia, si prega di comunicarlo immediatamente al rivenditore per cambiare il prodotto.
ORLIMAN, S.L.U. laringrazia per aver fatto questa scelta e le augura un pronto ristabilimento.
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ORLIMAN.

INSTRUKCJA UZYWANIA | KONSERWAC)I

Drogi uzytkowniku

Dzigkujemy za zaufanie jakim obdarzytes firme Orliman, zakupujac jeden z naszych wysokiej kla-
sy produktéw medycznych. Prosimy doktadnie zapozna¢ sig z informacjami zawartymi w ulotce.
W przypadku watpliwosci lub pojawienia si¢ probleméw, nalezy skontaktowac sig ze swoim leka-
rzem lub ze sprzedawca.

ZGODNOSC Z NORMAMI:

Niniejsze produkty sg zgodne z Dyrektywa 93/42/EWG dotyczaca wyrobéw medycznych (Dekret
Krélewski 1591/2009). Przeprowadzona zostata analiza dotyczaca ryzyka (UNE-EN ISO 14971)
minimalizujac wszelkie istniejace rzyka zwigzane z produktem. Przeprowadzone zostaty préby
zgodnie z regulacjg europejska UNE-EN ISO 22523 dotyczgce Protez i Ortez.

ZASTOSOWANIE

W zaleznosci od produktu:

A- Pasy ledZzwiowo-krzyzowe:

Lumbago, lumbagia, procesy zwyrodnieniowe, niewydolnos¢ i atonia miesni, przepuklina, terapia
przed i po zabiegu chirurgicznym.

B- Pasy grzbietowo-ledZwiowe:

B6l grzbietu, procesy zwyrodnieniowe, cifolordoza, oeteoporoza, ztamania i uszkodzenia zeber,
terapia przed i po zabiegu chirurgicznym.

*W przypadku wystajgcego brzucha konieczne jest zastosowania specjalnego modelu pasow
przeznaczonych do zwisajgcego brzucha.

*W zestawie wyjmowana poduszka ledzwiowa z pianki (zapewnia efekt rozgrzewajacy i skutecz-
niejsze leczenie lordozy).

WSKAZOWKI DOTYCZACE UMOCOWANIA

PRODUKT POWINIEN BYC DOPASOWANY PRZEZ PANSTWA ORTOPEDE LUB LEKARZA.
Fundamentalnym elementem osiggnigcia najwyzszego stopnia skutecznosci terapeutycznejw za-
leznosci od dolegliwosci oraz przedtuzenia zywotnosci produktu, jest wtasciwy dobér rozmiaru
przez pacjenta lub uzytkownika (w opakowaniu znajdziecie pafistwo tabele orientacyjna rozmia-
row i rownowartosci w centymetrach, w przypadku niektérych rodzajéw materiatéw istnieje tylko
jeden uniwersalny rozmiar). Za duzy ucisk moze spowodowac utrudnienia miesniowe, w zwiazku z
czym radzimy regulowac ucisk az do otrzymania optymalnego stopnia.

W celu umocowania nalezy mie¢ na wzgledzie nastepujace elementy:

Umiesci¢ orteze wokét ciata tak, aby fiszbiny znajdowaty sie po srodku plecéw i 3 cm ponad po-
$ladkami, a nastepnie zapiac pas i dopasowac go.

Pasy ledZzwiowo-krzyzowe:

Przejs¢ do zapigcia i dopasowania pasa, zawigzujac sznurki i przytrzymujac je kciukiem i po-
zostatymi palcami, nastepnie dopasowac zapiecie po uzyskaniu pozadanego naciggniecia. Na
zakoficzenie zaciggnac tylne skrzyzowane sznurki i zapia¢ pas.

Wtedy ustawiamy tylne fiszbiny, dopasowujac je do ksztattu ciata pacjenta.

W przypadku paséw grzebietowo-ledZwiowych, wykonaé dziatania opisane powyzej, a po dopa-
sowaniu czesci ledZzwiowej, przejs¢ do dopasowywania czesci grzbietowej, przektadajac szelki
nad ramionami, potem pod pachami i krzyzujacje z tytu.

Ciggniemy za konicéwki, kierujac je do podbrzusza, gdzie spinamy je razem. Wtedy ustawiamy
tylne fiszbiny, dopasowujac je do ksztattu ciata pacjenta.

Obydwa zamki powinny znajdowac sie nad wzgérkiem tonowym, podnoszac Sciang jamu brzusz-
nej.

UWAGI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Materiat kunstrukcyjny jest tatwopalny.

Nie poddawa¢ produktéw sytuacjom w ktérych mogtyby ulec podpaleniu. W takim wypadku nale-
2y natychmiast zdja¢ produkt i uzyé odpowiednich Srodkéw w celu jego ugaszenia. Zastosowane
materiaty sg hipoalergiczne, niemniej jednak nie mozemy zagwarantowaé w 100%, ze w konkret-
nych wypadkach moga wystepowac alergie, w takim przypadku, nalezy odstawié produkt i skon-
taktowac sie z lekarzem ktéry go przepisat. W przypadku matych delegliwosci spowodowanych
poceniem sig, zalecamy zastosowanie materiatu, ktéry oddzieli skére od materiatu. W przypadku
zadrapah, podraznienia lub opuchlizny odstawié produkt i skontaktowac sie z lekarzem lub orto-
peda. Niezalecany w przypadku opuchnietych otwartych ran, zaczerwienienia i akumulacji ciepta.

ZALECENIA - PRZECIWWSKAZANIA

Niniejsze produkty powinny by¢ uzywane przez osoby, ktérym zostaty przepisane na podstawie
recepty lekarskiej. Nie powinny by¢ uzywane przez osoby nie wyszczegélnione w tej recepcie.
Produkt nie uzywane nalezy przechowywaé w oryginalnym opakowaniu. W przypadku zuzycia
opakowania i produktu, postepuj zgodnie z wtasciwymi przepisami prawa. Uzywanie gorsetu jest
poddane zaleceniom lekarza, ktéry go przepisat, dlatego nie powinien by¢ uzywany do innych
celow niz te przepisane. Warnkiem waznosci gwarancji jest, aby podmiot jg wydajacy postepowat
zgodnie z niniejszg instrukcja obstugi.

PRODUKCJA - CHARAKTERYSTYKA

Materiaty zastosowane do budowy zostaty poddane testom i homologowane i spetniaja wszel-
kie europejskie wymogi jakoSciowe. Wszystkie produkty sg produkowane z wysokiej jakosci ma-
teriatéw i oferujg niepowtarzalny komfort i jako$¢ uzywania. Wszystkie produkty oferuja petna
kontrole, stabilnos¢ i zastosowanie dla optymalnego leczenia dolegliwosci dla ktérych zostaty
zaprojektowane.

ZALECENIA ZWIAZANE Z KONSERWACJA | CZYSZCZENIEM

Przed praniem nalezy pozapinac wszystkie ,rzepy”. Produkt nalezy prac recznie w temperaturze
okoto 302C przy uzyciu tagodnych srodkéw pioracych. Podczas suszenia nie naraza¢ na dziatanie
wysokich temperatur (nie ktas¢ na kaloryferze itp.). Po wypraniu doktadnie wyptukaé, gdyz pozo-
statosci Srodkéw piorgcych moga powodowac podraznienia skory podczas noszenia ortezy oraz
beda niszczy¢ materiat. Nie prasowad, nie prac na sucho. Do czyszczenia zabrudzef nie uzywac
alkoholi, wybielaczy i chemicznych Srodkéw czyszczacych.

GWARANCJA K EX Zgi

ORLIMAN, S.L.U. gwarantuje jako$¢ wszystkich swoich produktéw, pod warunkiem, ze te nie byty
manipulowane ani zmienione wzgledem swojej pierwotnej budowy. Nie podlegaja gwarancji te
produkty, ktérych wtasciwosci zostaty zmienione w wyniku niewtasciwego zastosowania, brakéw
lub jakiekolwiek wad. W przypadku zauwazenia jakichkolwiek brakow lub nieprawidtowosci, nale-
zy bezzwtocznie powiadomic o tym podmiot wydajacy gwarancje w celu wymiany.

ORLIMAN, S.L.U. jest wdzieczny za pafistwa wybér i zyczy szybkiego powrotu do zdrowia.
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ORLIMAN.

INSTRUCTIES VOOR HET GEBRUIK EN HET BEHOUD

Geachte klant,

Wij danken u hartelijk voor uw vertrouwen in een Orliman product. U heeft een kwaliteitsproduct
van hoogwaardig niveau aangeschaft. Wij verzoeken u om de instructies aandachtig door te lezen.
Mocht u twijfels hebben, dan kunt u contact opnemen met uw arts, uw gespecialiseerde orthopeed
of met onze afdeling klantenservice. Orliman stelt uw keuze op prijs en wenst u voorspoedige be-
terschap.

NORMEN
Deze producten voldoen aan de Europese Richtlijn Medische Hulpmiddelen 93/42/CEE (Koninklijk
Besluit 1591/2009). Er werd een risicoanalyse uitgevoerd (UNE-EN ISO 14971) waarbij alle be-
staande risico’s tot het minimum worden beperkt. Proeven zijn uitgevoerd conform de Europese
richtlijn UNE-EN ISO 22523 met betrekking tot uitwendinge arm- en beenprothesen en uitwendige
orthesen.

INDICATIES
Afhankelijk van het product:

A- Sacrolumbaal Korset:
Lumbalgie, lumbale ischias, degeneratieve processen, spierverslapping en zwakheid, hernia’s
van de tussenwervelschijf, pre- en postoperatieve behandelingen.

B- Dorsolumbaal Korset:

Dorsalgie, degeneratieve processen, kyfolordose, osteoporose, overdruk op de wervels, pre- en
postoperatieve behandelingen.

*In geval van een prominente buik dient voorkeur te worden gegeven aan de korsetmodellen.
*Erwordt een lumbaal kussen van afneembaar schuim (warmte-effect) meegeleverd en voor betere
afstelling van de lordose.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

HET PRODUCT MOET DOOR UW ORTHOPEDISCHE TECHNICUS OF ARTS WORDEN AANGEMETEN.
Om een zo groot mogelijke therapeutische doelmatigheid te bereiken bij de verschillende patho-
logieésn en om de bruikbare levensduur van het product te verlengen, is het van fundamenteel
belang datvooriedere patiént of gebruiker de meest correcte maat wordt uitgekozen (in de verpak-
king wordt een oriénterend overzicht bijgevoegd met de maten en gelijkwaardigheden in centime-
ters). Een overmatige compressie kan leiden tot onverdraagzaamheid waardoor wordt aangeraden
om de compressie te reguleren voor een optimaal niveau. Bij het aanbrengen moet op de volgende
aspecten worden gelet.

Afhankelijk van het product:
De orthese rond het lichaam aanbrengen zodat de baleinen in het centrum van de rug vallen op
ongeveer 3 centimeter boven de plooi van de bil:

Sacrolumbaal:

Het korset sluiten en aanpassen, waarbij men de strippen vasthoudt door ze tussen de duim en
de rest van de vingers vast te klemmen; daarna de klittenbandsluitingen bevestigen tot men de
gewenste druk verkrijgt. Vervolgens worden de gekruiste banden achteraan op hun plaats aange-
bracht en dicht gemaakt.

Tenslotte dient men de baleinen aan de achterkant vorm te geven om ze aan de morfologie van de
patiént aan te passen.

Voor dorsolumbale korsetten, dient hetzelfde gedaan te worden als hierboven voor het sacrolum-
bale model beschreven staat. Vervolgens, nadat het lumbale segment aangepast is, passen we
het dorsale element aan, waarbij de bretellen over de schouders gelegd worden en daarna onder
de oksels door geleid worden en aan de achterkant gekruist worden. De uiteinden worden dan
strak onderaan naar de abdominale zone geleid waar ze door middel van klittenband aangehecht
worden. Tenslotte wordt vorm gegeven aan de baleinen aan de achterkant om ze aan te passen aan
de morfologie van de patiént.

Beide sluitingen dienen zich boven de pubis te bevinden om zo de buikwand te ondersteunen.

VOORZORGSMAATREGELEN

Het fabricagemateriaal is ontvlambaar.

Stel de producten niet bloot aan situaties die tot hun ontbranding kunnen leiden. Als dit gebeurt,
trek ze dan snel uit en gebruik adequate middelen om ze te doven. Hoewel het gebruikte materiaal
hypoallergeen is, kunnen we niet 100% garanderen dat er zich in bepaalde gevallen geen allergieén
kunnen voordoen. Als dit gebeurt, verwijder dan het product en raadpleeg de arts die het product
voorgeschreven heeft. In het geval van kleine ongemakken die veroorzaakt worden door zweten,
raden we het gebruik van een interface aan om contact tussen de huid en het weefsel te voorkomen.
Verwijder het productin het gevalvan schaafwonden, irritaties of zwellingen en raadpleeg uw arts of
orthopedist. Het gebruik wordt afgeraden in het geval van open littekens met zwellingen, roodheid
en warmteaccumulatie.

AANBEVELINGEN- WAARSCHUWINGEN

Deze producten mogen alleen worden gebruikt door de personen die in het medische voorschrift staan
vermeld. Ze mogen niet worden gebruikt door derden die niet in verband staan met het genoemde
voorschrift. Als u het product niet gebruikt, dan wordt aangeraden om hetin de originele verpakking te
bewaren. Bij het wegwerpen van de verpakking en het product, wordt verzocht dat u zich strikt houdt
aan de wettelijke normen van uw woonomgeving. Het gebruik van de orthese is onderhevig aan de
aanbevelingen van de voorschrijvende arts, en om deze reden mag dit product dan ook niet worden
gebruikt voor andere doeleinden dan die staan voorgeschreven. Voor de geldigheid van de garantie,
dient de verstrekkende instantie dit instructieblad in te vullen.

VERVAARDIGING -KENMERKEN

De materialen die voor de vervaardiging zijn gebruikt, zijn getest enin al hun kenmerken gehomo-
logeerd en voldoen aan de vereiste Europese kwaliteitsvoorwaarden. Alle genoemde producten
zijn vervaardigd uit materiaal van eerste kwaliteit en bieden een onverbeterbaar comfort en ge-
bruikskwaliteit. Alle producten bieden ondersteuning, stabiliteit en compressie voor de optimale
behandeling van de pathologieén waarvoor deze zijn ontworpen.

AANBEVELINGEN VOOR HET BEHOUD EN VOOR HET WASSEN

De klittenbanden onderling aan elkaar vastmaken (als de orthese die heeft), en regelmatig hand-
matig wassen met lauw water en neutrale zeep. Voor het drogen van de orthese, een droge hand-
doek gebruiken om zoveel mogelijk vocht te laten absorberen en het vervolgens laten opdrogen bij
kamertemperatuur. Het mag niet worden opgehangen noch worden gestreken en evenmin mag het
worden blootgesteld aan directe warmtebronnen zoals kachels, verwarmingen, radiators, bloot-
stelling aan direct zonlicht, etc. Gedurende het gebruik en tijdens het schoonmaken, mogen geen
alcohol, crémes of verdunnende middelen worden gebruikt. Als de orthese niet goed is uitgelekt,
dan is het mogelijk dat de wasmiddelresten de huid kunnen irriteren en het product kunnen be-
schadigen.

i 7
K X

GARANTIES

ORLIMAN, S.L.U. staat garant voor al haar producten, op voorwaarde dat ze niet zijn bewerkt
noch zijn veranderd in hun oorspronkelijke vorm. Zij staat niet garant voor die producten die om
reden van verkeerd gebruik, tekortkomingen of beschadigingen van iedere willekeurige aard, in
hun kenmerken blijken te zijn veranderd. Mocht u enige gebreken of afwijkingen waarnemen, dan

wordt verzocht om dit onmiddellijk te melden aan de verstrekkende instantie om over te gaan tot
vervanging ervan. ORLIMAN, S.L.U. stelt uw keuze op prijs en wenst u voorspoedige beterschap.
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Romana
—

ORLIMAN.

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE $I TNTRE]’INERE

Stimate client,

V@ multumim ca acordati incredere produselor ORLIMAN. Ati achizitionat un produs de calitate si
cuofnalta valoare medicala.

Va rugdm sa cititi cu atentie instructiunile de folosire si Tntretinere. Dacd aveti indoieli asupra
produsului, luati legdtura cu medicul dvs., cu un tehnician ortopedist sau cu dealerul autorizat
de unde l-ati achizitionat. ORLIMAN apreciaza alegerea dvs. si vd doreste recuperare grabnica.

NORMATIVE

Aceste produse sunt in conformitate cu Directiva Europeand de Produse Sanitare 93/42/ CEE (RD.
1591/2009). S-a realizat o Analizd de Risc (UNE-EN I1SO 14971), reducdndu-se la minimum toate
riscurile existente. S-au realizat probele in conformitate cu normativa europeana. UNE-EN 1SO
22523 cat priveste Protezele si Ortezele.

INDICATII

Privind produsul:

A- Corsete sacrolombare:

Lumbago, lombosciaticd, procese degenerative, debilitate si atonie musculara, hernie de disc,
tratamente pre si post-chirurgicale.

B- Corsete dorsolombare:

Dorsalgie, procese degenerative, cifolordoza, osteoporoza, tasari si strangulari vertebrale, trata-
mente pre si post-chirurgicale.

*In caz de abdomen proeminent este indicat sa folositi modelul de corset pentru abdomen pen-
dula.

*Include pernd lombara din foam detasabila (efect de caldurad) si o mai bund adaptare la lordoza.

INSTRUCTIUNI DE APLICARE SI REGLARE

ACEST PRODUS TREBUIE REGLAT DE CATRE TEHNICIANUL ORTOPED CONFORM RECOMANDARILOR
MEDICULUI SPECIALIST.

Pentru a Tmbunatati gradul de eficacitate terapeutica Tn cazul diferitelor patologii si pentru a
creste durata de viata a produsului, este fundamental s alegeti corect marimea potrivita pentru
pacient sau utilizator (anexat veti gasi o schema cu toate marimile si echivalentul in centimetri).
O compresiune prea mare poate produce intoleranta la produs; de aceea va recomandam ca gradul
de compresiune s fie reglat la valoarea optima.

Pentru adaptarea pe corpul pacientului retineti urmatoarele aspecte:
Asezati orteza in jurul corpului, astfel incat balenele s raméana pe centrul spatelui si la 3 cm dea-
supra pliului fesier, in continuare procedand la inchiderea si ajustarea acesteia.

Sacrolombare:

Tn continuare inchideti si ajustati orteza, fixand clavetele cu ajutorul degetului mare si a celorlalte
degete ca intr-un cleste, dupa care prindeti benzile velcro (arici) obtindnd compresiunea dorita.
Ajustati centurile incrucisate pe spate, iar apoi inchideti-o.

in final, modelati balenele posterioare adaptandu-le morfologiei pacientului.

Pentru corsetele dorsolombare, efectuati aceleasi operatiuni mentionate mai sus, iar dupd regla-
rea segmentului lombar, adaptati segmentul dorsal, trecand centurile peste umeri si apoi pe sub
axile sifncrucisati-le pe spate.

Aduceti capetele acestora in zona abdominala inferioard, unde le veti prinde cu ajutorul benzilor
velcro (arici). Tn final modelati balenele posterioare adaptandu-le morfologiei pacientului.
Ambele sisteme de inchidere trebuie sa se afle deasupra pubisului ridicdnd peretele abdominal.

PRECAUTII

Materialul din care a fost realizat este inflamabil.

Nu expuneti produsele la situatii ce ar putea conduce la combustie. Daca acest lucru se intampla
desprindeti-va rapid de produs si folositi mijloacele adecvate pentru stingere. Desi materialul fo-
losit este hipoalergenic totusi nu putem garanta 100% cd in anumite cazuri nu s-ar putea produce
alergii, dacd acest lucru se intampla indepartati produsul si consultati medicul ce vi l-a recoman-
dat. Tn cazulin care se produc iritari superficiale provocate de transpiratie, recomandam folosirea
unei interfete pentru a separa pielea de contactul cu textura produsului. n caz de rana superfi-
ciald prin frecare, iritare a pielii sau inflamare indepartati produsul si adresati-va medicului sau
tehnicianului ortopedic. Este contraindicata folosirea Tn cazul plagilor deschise, inflamarilor, sau
nrosirii pielii si acumularii de caldura.

RECOMANDARI - ATENTIONARI

Aceste produse nu pot fi folosite decat de catre persoanele carora le-au fost prescrise conform
recomandarilor medicale. Tn perioada cand nu utilizati produsul, pastrati-l Tn ambalajul original.
Pentru distrugerea ambalajului, respectati cu strictete normele legale din tara dvs.

Aceastd orteza poate fi folosita numaiin conditiile recomandate de medicul specialist si nun alte
scopuri. Pentru a valida garantia, la livrare vanzatorul va indica data cumpararii produsului.

CARACTERISTICI PRIVIND FABRICATIA

Caracteristicile materialelor utilizate au fost testate si aprobate si respecta cerintele de calitate
europene. Toate produsele sunt confectionate din materiale de Tnalta calitate, oferind confort uti-
lizatorului. Toate produsele ofera sustinere, stabilitate si compresie, in vederea realizarii optime
atratamentului patologiilor pentru care au fost proiectate.

INSTRUCTIUNI PRIVIND INTRETINEREA S| SPALAREA

Spalati produsul periodic, manual, cu apa calduta la temperatura de 302 C si sapun cu ph neutru
(lipiti benzile Velcro una de cealalta, daca orteza este prevazuta cu ele). Pentru a usca orteza,
utilizati un prosop uscat pentru a absorbi umiditatea si lasati sd se usuce la temperatura camerei.
Nu utilizati fierul de cdlcat i nu expuneti orteza la surse de caldura cum sunt sobe, radiatoare sau
la lumina directd a soarelui. Nu utilizati alcool, creme sau diluanti pentru curatarea produsului.
Daca orteza nu este limpezita corespunzator, eventualele urme de detergent pot irita pielea si pot
cauza deteriorarea produsului.

GARANTII K & Zgi

ORLIMAN, S.L.U. ofera garantie tuturor produselor sale, in conditiile in care acestea nu au fost mo-
dificate fatd de starea lorinitiala. Orice modificare a produsului produsa ca urmare a utilizarii gre-
site sau distrugerii acestuia, duce la pierderea garantiei. Daca observati vreo deficientd sau ano-
malie, comunicati acest lucru dealerului de unde l-ati achizitionat, pentru inlocuirea produsului.
ORLIMAN, S.L.U. apreciaza alegerea dvs. si va doreste recuperare grabnica.
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Poccusa
—

ORLIMAN.

WHCTPYKLMA NO UCNONb30BAHUIO U XPAHEHUIO

YBayaemblit nokynarens!

Bnaropapum 3a goBepue, okazaHHoe npogykuum Orliman. Bel npuoGpenu nsgenve BbICOKOro Ka-
yecTBa 1 6ONbIWIOIO MEANLMHCKOTrO 3HaYeHus. MoxanyincTa, BHUMATENbHO NPOYUTANTE AaHHYIO
MHCTpyKuuto. Ecin y Bac BO3HUKAN Kakne-nnbo COMHeHUsA, CBAXUTECH C Bawunm nevawmm spa-
4om, opTonenom unu o6patutech B Haw otaen no pabote ¢ knmeHtamu. Komnauusa Orliman yeHut
Baw BbI6Op 1 xenaeT Bam ckopeiilero Bbi340poBaeHus!

NONIOXKEHUE

[laHHble U3penus COOTBeTCTBYIOT TpebGoBaHuam [upektusbl EBpocotosa 93/42/CEE (RD.
1591/2009). [N8 MUHMMMU3AuUW BCeX BO3MOXHbIX pUcKoB 6bin npoBeseH aHanus (UNE-EN 1SO
14971). Bce Heo6x0AMMbIe NCMbITaHWA ObINKM NpOBeAeHbI B COOTBETCTBUE C EBponeiickum nonoxe-
Huem no npotesam v optesam (UNE-EN ISO 22523).

NOKA3AHUA
B 3aBMcMMOCTM OT NpoayKTa:

A - KpecTuoBO-NOACHUYHbIN KOpPCET:
Bonu BHK3Y cnuHe, 6oan npu niomGonwwmanrum, AereHepaTuBHbIe NPOLECChl, CNAaGOCTb MblLuL,
rpbiXa ANCKa, NPej- U nocneonepaLnoHHbIi yXoa;

B — NoscHuyHbli 6anaa

Bonun B cnuHe, fereHepaTuBHbIe NpoLecchl, KUHOCKONMO3, OCTEONOPO3, AEBUALMUN NO3BOHKOB,
npea- ¥ NoCNeonepaLoHHbIi yXoa.

*B KOMNNeKTe NpunaraeTca CbeMHas NeHHas NOAKNaAKa, OKa3biBalowas corpesaiowmnii 3hdexT,
vynyywarnouas NoArOHKY K 10pAo3y.

*B KOMMAEKT BKAIOYEHA MOABMIKHAA MOACHWYHAA NoAywWwKa u3 neHomartepuana (c addekTom
Tenna), nNo3BonALWAA Nydwe OTPEryaMpoBaTh MONOKEHUE WU3AeNUs HA Tene NpuU Hanuyuu
nopposa.

NOArOHKA OPTE3A

AAHHOE U3ENWNE AJO/IKHO BbITb OTPErYJINPOBAHO TEXHUKOM, INBO.

[ns poctuxenus 6oNblero TepaneBTUYECKOro pes3ynbrata Npu PasNuyHbIX OTKIOHEHMSAX, a
TaKkKe ANA NPOANEHUA CPoKa cNyx6bl U 3hdeKTUBHOCTU u3aenus, Heobxoaumo nogobpartb
NpaBuIbHbIA pa3mep, NOAXOAAWMIA NaumeHTy (B KOMNAeKTe npunaraetcs Tabanuua pasmepos ¢
IKBUBANEHTOM B CaHTUMeTpax). [0BbIWEHHAA KOMNPECCUA MOXKET BbI3BaTb HENEPEHOCUMOCT,
cnepoBaTenbHo, PEKOMEHAYeTCA NoA06paTh oNnTUManbHble Ans Bac perynuposKu.

[Ans NOATrOHKM U3YYMUTE Cleay LYo MHdOpMaLUio:

3acTerHuTe v OTperynupyiiTe, yiepxusas netiv Ha MecTe, 3aTeM 3aCTErHUTE 3aCTEXKU-TUNYYKU
ANA co3paHus Tpebyemoin Komnpeccuun. flanee, OTperyanpyinTe CKpeweHHble NeHTbl Ha CUHE 1
3acTerHuTe ux. B 3akntoyeHne, NOArOHUTE BCTaBKM U3 KUTOBOTO yCa TaK, 4To6bl OHW coBNagany ¢
TeN0CNOKEHNEM NauneHTa.

[NA NOACHUYHbLIX KOPCETOB:

BbINONHUTE ;€ ICTBUA, ONUCAHHbBIE BblllEe, 3aTE€M, NOC/e NOATOHKM NOACHUYHOM YacTu KOpceTa, 3a-
AMUTECb NOATOHKON CMMHHOM YacTu. llepeKnHbTe NeHTbl Yepe3 naeyn, Aanee NpoAeHbTe UX NOA-
MbILWKAMM 1 NepeKpecTUTe Ha cnuHe. POTAHUTE UX KOHLbI K HUXHER YacTy X1BOTa 1 COeAUHUTE
C NOMOLLYbIO 3aCTeXeK-NUnyyeK. B 3akntoueHne, NOAroHNTE BCTaBKU U3 KUTOBOTO yca TakK, 4To6bI
OHW COBMNAAaNy C TENOCNOXKEHNEM NaLueHTa.

0O6e 3aCTexKN A0MKHbI HAXOAUTLCSA Ha/ TOOKOBOM KOCTbIO, HE KAacaTbCA CTEHKM XKUBOTA.

MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTH

MaTepMan, U3 KOTOPOro U3rotoesieHo nsaenve, ABNAETCAJIErKo BoCnaMeHAWNUMCA. He noasep-
ranTe usgenune CATyauunAM, KOorga OHO MOXeT BOCNNaMeHUTbCA. B c/iyyae ecnum 310 npousowno,
HemeANeHHO CHUMUTEe ero u npumute Bce HeOsXO[J,MMbIE Mmepbl, 4T06bI noTyWwunTb Nams.
V|Cn0!1b3yeMble ANA U3rOTOBNEHUA U3aeNna matepuansl rmnoannepreHHbl, Tem He MeHee, Henb3a
Ha 100% rapaHTMpoBaTb, YTO B ONnpejesieHHbIX CN1y4asaX OHU He BbI3OBYT anepruyecKkyto peax-
uuio. B rakom cnyyae, CHAMUTe U3jenine N CBAXNTECHb C Bpayom, KOTOphIVI eronponucan.

PEKOMEHAALWW U NPEAOCTEPEXXEHUA

[laHHble U34enus NPeAHa3HaYaloTCA TONbKO ANA TEX, KOMY OHW BblM NPONUCAHbI N0 MeANLUH-
CKUM NOKa3aHUAM. JINYHOCTH, HE UMeIoLLMe TAKOBbIX PeANUCaHUN, HE 0MKHbI UMW N0b30BaThb-
ca. Koraa nsgenue He UCnob3yeTcs, XpaHUTe ero B OPUTMHANBHOI ynaKkoske. Mpu yTunusauum
YNaKoBKMW 1 CAMOro U3AeNUsA CTPOro cneayiTte npagoBbiM Hopmam Balweit cTpatbl. Ucnonb3osa-
Hue opTe3a 06ycnaBNMBaETCA PEKOMEHAAUMAMN BPaya, HA3HAYUBLUErO ero, C1Ief0BaTeNbHO, OH
He AO/KEH UCNONb30BATLCA ANA KaKUX-TMBO uenen, Kpome NpeanucaHHbix. Ans obecneyeHus
rapaHTUIHbIX YCNOBUIA yupexaeHue, Bblatolee NpoTesbl 4OMKHO cO6N0AaTh BCe NPeAnucaHus
HaCTOSAWEN UHCTPYKLNU.

XAPAKTEPUCTUKWU U3AENUA

Matepuansl, MCNONb30BaHHbLIE B NPOM3BOACTBE, GbIAN NPOTECTUPOBAHLI, 0A06PEHbI 1 0TBEYAIOT
BCEM eBPONeNCcKUM TpeGoBaHUAM KayecTea. Bce M3aenns npou3BoAsTCA U3 MaTepUasos BbiCOKO-
ro KayecTBa U NpeAnaralT UAeanbHblit KOMGOPT U Ka4ecTBO UCNoNb30BaHUA. Bce nsgenus obe-
Cne4ynBaT NOAAEPHKKY, NPOYHOCT U KOMNPECCUIO ANS ONTUMANbHOrO NeYeHUs TexX NaTonorui,
ANA KOTOPbIX OHYU Gbinn pazpaboTaHsl.

PEKOMEHAALMKN NO XPAHEHUIO U YX04Y

3acTerHuTe 3acTexKku CANNYYKU» (ECIWI TaKue VIMelOTCﬂ), 4YUCTUTE BPYUHYIO BNIaXHOW TKaHbIO C
HEVITpaﬂbeIM MbIJIOM. ﬂl’lﬂ CYLWKN opTe3a MCHOﬂbBVFITe cyXxoe nonoTeHue, 4T06bl BNUTATHL 60/1b-
WYy 4acTb BNarn v octaBbTe CyWNTbCA NpU KOMHaTHOW TemnepaType. Henb3s Bewarb, raanTb
nnoasepratb B0O3JeiCTBUIO NPAMbIX NCTOYHUKOB TeNna, TaKNX KaK NNUThbl, DGOI’peBBTEI’IM, paaun-
aTtopbl, CONHEYHbIe NYyYNn U T.4. Bo BpeMA UCNONb30BaHUA NN YUCTKN He HPMMEHRVITE cnuprtoco-
Aepxalwune XUaKkocTu, ma3n U pacTtsoputenn. Ecnn OopTe3 TWwaTtenbHO He BbICYWNTb, TO OCTAaTKN
MOKLWNX CPeACTB MOTYT pa3paxaTb KOXY U NOPTUTb n3jenne.

TAPAHTUKN K & Zgi

ORLIMAN, S.L.U. paeT rapaHTuio Ha BCe N3J€NNA, NPU YCIOBUM, YTO UX U3HAYANbHAsA KOHUTYpa-
uus He 6bina NOABEPrHYTa BHEWHEMY BO3AEACTBUIO MU KaKUM-1160 n3meHeHuam . Komnauus He
AaeT rapaHT1io Ha U3AeNunsA, KOTOPbIe GbIN U3MEHEHbI BCEACTBUE HEMPABUIBHOIO UCMO/b30Ba-
HUA, NONOMKM UnKn AederTos No6oro xapaktepa. Mpu o6Hapy*eHUN feeKTOB UK aHOMANUR
no6oro xapaktepa, NoXanyincra, CBAXKUTECH C KOMNaHWeil, B KOTopoil Bbl npuo6penu usaenue,
c yenbto obmeHa. Mbi, B Orliman, ueHum foBepue, OKa3aHHOE Halen NPOAYKLUNM 1 kenaem Bam
CKOpeWLwWero BbI30POBAEHUA.
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ORLIMAN.

Dansk

I

BRUGSANVISNING OG OPBEVARING ANBEFALINGER OG ADVARSLER

Kaere kunde Dette produkt bgr kun anvendes hvis det er l®geordineret og bar ikke bruges af andre. Nar pro-

Mange tak for den tillid, De har udvist ved at erhverve et Orliman produkt.
De har kgbt et kvalitetsprodukt med en hgj sundhedsmassig vardi. Laes venligst anvisningerne
omhyggeligt. Hvis De har spgrgsmal, bedes De kontakte Deres laege, eller bandagist.

REGULATIV

Disse produkter overholder EU-direktivet 93/42/E@F om medicinsk udstyr (RD 1591/2009). Der er
lavet en risikoanalyse (UNE EN ISO 14971), som mindsker alle eksisterende risici. Prgvningerne er
udfprt ifglge EU-regulativ UNE-EN ISO 22523 om proteser og ortoser.

INDIKATIONER
Afhangig af produktet:

A- Lendebelter:
Hekseskud, l@ndesmerter, degenerative forlgb, muskelslaphed, svage muskler, diskusbrok, for
og efter kirurgiske indgreb.

B- Ryg-lendebelter:

Rygsmerter, degenerative forlgb, kyfose-lordoser, knogleskgrhed, sammenpresning af ryghvirv-
lerne og kileformede ryghvirvler, fgr og efter kirurgiske indgreb.

*| tilfelde af fremstdende mave anbefales rygbalte-modellen beregnet til denne maveform.

*Der medfglger aftagelig leendepude af skum, (varmeeffekt) og bedre tilpasning til ryggens krum-
ning.

TILPASNINGSANVISNING

PRODUKTET B@R TILPASSES AF DERES DERES BANDAGIST ELLER BEHANDLER.

For at opna en stgrre terapeutisk virkning ved forskellige lidelser og forleenge produktets levetid,
erdetyderstvigtigt at vaelge den rigtige stgrrelse til den enkelte patient eller bruger (i emballagen
findes en vejledende tabel over stgrrelser og tilsvarende centimeter). Et for stort tryk kan medfgre
intolerance, og vi anbefaler derfor, at trykket reguleres indtil den optimale grad af tryk opnas.

Ved tilpasning skal man vaere opmarksom pa falgende:

Anbring ortosen rundt om kroppen, saledes at stiverne sidder midt pa ryggen og 3 cm over bag-
delens revne.

Lendebelter:

Derefter lukkes og tilpasses baltet ved at holde det fast med tommelfingerene og de andre fingre,
tilpas dernast velcroen for at opna den gnskede kompression. Ga videre med at tilpasse de kryd-
sede band bag pa og lukke dem.

Slut af med at forme stiverne bagpa, sa de passer til patientens morfologi.

For ryg-lendebzlter folges vejledningen ovenfor og forst, nar l&endestykket er tilpasset, gar man
videre og tilpasser rygstykket. Det ggres ved at fore stropperne over skuldrene og ned under arm-
hulerne og krydse dem pa bagsiden.

Traek enderne om mod den nedre maveregion og saml dem med velcroen. Slut af med at forme
stiverne bagpa, s de passer til patientens morfologi.

Begge lukninger skal sidde over skambenet og |gfte bugvaggen op.

FORSIGTIG!

Materialet er braeendbart.

Udseet ikke produktet for situationer, hvor det kan antandes. Hvis dette alligevel skulle ske, skal De
hurtigt tage produktet af og slukke ilden med en passende ildslukker. Selvom materialet er hype-
rallergisk, kan vi ikke garantere 100 %, at der i specifikke tilfeelde, ikke kan forekomme allergiske
reaktioner. | sa fald, skal De tage produktet af og rddfgre dem med Deres laege. | tilfelde af mindre
irritation pa grund af sved, anbefaler vi, at man bruger en tynd sok som barriere mellem tekstilet og
huden. | tilfeelde af hudafskrabninger, irritation eller havelse, skal De tage produktet af og radfere
Dem med en lege. Brug ved abne haevede sar, redmen og varmeophobning frarades.

duktet ikke eribrug, skal det opbevares i den originale emballage.
Ved bortskaffelse af emballage og produkt, skal lovene i deres omrade fglges omhyggeligt.
For at garantien er gyldig, skal salgsstedet udfylde fglgende informationsformular.

FREMSTILLING OG EGENSKABER

Materialerne, der er anvendt til fremstilling af produktet er blevet testet og godkendt, og de opfyl-
deralle EU-krav vedrgrende kvalitet.

Alle de her beskrevne produkter er fremstillet af materialer af den bedste kvalitet og tilbyder
uovertruffen komfort og brugskvalitet. Alle produkterne tilbyder stgtte, stabilitet og kompression
for en optimal behandling af de lidelser, produkterne er udformet til.

OPBEVARINGS- OG VASKEANBEFALINGER

Luk velcrobandene (hvis ortosen har velcroband), handvaskes jevnligt i lunkent vand og neutral
saebe. Tor ortosen med et tgrt handklaede for at absorbere mest mulig fugt, laeg den til terre ved
stuetemperatur. Ma ikke hanges til torre, stryges eller udsattes for direkte varmekilder sasom
komfurer, varmeapparater, radiatorer, direkte sollys etc. Undga at anvende alkohol, salve eller
oplgsningsmiddel under renggring og brug. Hvis vandet ikke er vredet ordentligt af ortosen, kan
saeberesterirritere huden og gdelaegge produktet.

K X X

ORLIMAN, S.L.U. stiller garanti for alle sine produkter pa betingelser af, at de ikke er blevet ma-
nipuleret eller @ndret i forhold til deres oprindelige udformning. Vi kan ikke tilbyde garanti pa
produkter hvis egenskaber er @ndrede pa grund af forkert brug, mangler eller brud af en hvilken
som helst type. Hvis De bliver opmarksom pa, at produktet har mangler eller fejl, bedes De gore
salgsstedet opmaerksom herpa for at fd ombyttet produktet.

ORLIMAN, S.L.U. seetter pris pa Deres valg og ensker Dem snarlig bedring.
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INSTRUCCIONES DE COLOCACION - FITTING INSTRUCTIONS - INSTRUCTIONS POUR LA POSE - ANLEGEN DER ORTHESE - INSTRUGOES PARA COLOCAGCAO
ISTRUZIONI PER L'USO - DOPASOWANIE - INSTRUCTIES BIJ HET AANBRENGEN - INSTRUCTIUNI DE APLICARE $1 REGLARE
MHCTPYKLNA MO YCTAHOBKE - TILPASNINGSANVISNING
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Es  GARANTIA 6 meses a partir de la compra PT  GARANTIA 6 meses a partir da compra RO GARANTIE 6 luni de la data cumpararii
EN GUARANTEE 6 months since purchase date IT  GARANZIA 6 mesi dalla data di acquisto RU TAPAHTUA 6 mecsueB co aHsA npuobpeTeHns nsgenus
FR  GARANTIE 6 mois a partir de la date d"achat PL GARANTIE 6 miesi'cy od daty zakupu DA GARANTI Ifglge dansk kgbelov
DE GARANTIE monate seit datum des ankaufen NL GWARANCJA 6 gedurende maanden vanaf de aankoop
Es Referencia PT Referéncia RO Cod. produs
EN Reference IT Riferimento RU MMpopasel
FR Référence P Typ produktu i rozmiar DA Reference
DE Referenz NL Referentie
Es n2de lote PT naoum lote RO Nr. lot
EN lotno. It Numero di serie RU Homep naptum
FR lotnon. PL Numer partii DA Parti
DE Neinviel NL Lotnr.
es Fechade compra pT Data de compra RO Data cumpararii
EN Purchase date It Data diacquisto RU [laTa npopaxu
fR Date d"achat pL Data sprzedazy pA Kgbsdato
pE Datum des Ankaufen NL Aankoopdatum
es Firmay sello de la ortopédia P Nome e carimbo da ortopedia RO Semnatura si stampila vanzatorului
EN Stamp and signature of local stockist IT Firma e timbro del rivenditore RU Mopnuck u neyaTb npoaasua
FR Cachet et signature du magacin specialisé PL Pieczatka sprzedawcy i podpis DA Underskrift og stempel
DE Unterzeichnung und Stempel der NL Handtekening en stempel van de
Ortophddie orthopedie
Es Paralavalidez de la garantia es necesario cumplimentar PT Para que a garantia seja valida e necessario completar RO Pentruvalidarea garantiei, vanzatorul trebuie sa indice

estos datos. com os dados. data cumpararii.

EN To validate the warranty your local stockist should IT | Perlavalidita della garanzia & necessario compilare con RU lapaHTUA AeiCTBMTENbHA TONLKO NPU HANUYUMN
indicate the purchase date. l'inserimento di questi dati. NPaBuU/IbHO 3aMOJIHEHHbIX BCEX AAHHbIX.

FR Pourvalider la garantie, votre magasin spécialisé PL Karta jest niewa”na bez wpisanej daty sprzeda”y. DA Deter ngdvendigt at udfylde ovenstaende, for at
indiquer la date d"achat. NL Opdat de garantie geldig zou zijn moeten alle gegevens garantien er gyldig.

DE Alle Angaben erfiillen fiir die Giiltigmachung der ingevuld zijn.
Garantie.

ORLIMAN.

“ ORLIMANS. L. U.
C/ Ausias March, 3 - Pol. Ind. La Pobla-L’Eliana
Apdo. de correos 49 - C.P.: 46185 - La Pobla de Vallbona Valencia - Espaiia (Spain)
Tel.: +34 96 272 57 04 - Fax: +34 96 275 87 00
Tel. Exportacion: 0034 96 274 23 33
E-mail: orto@orliman.com - Export mail: export@orliman.com
www.orliman.com
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