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ORLIMAN.

INSTRUCCIONES DE USO Y CONSERVACION

Estimado cliente,

Muchas gracias por su confianza en un producto Orliman. Usted adquirié un producto de calidad y
de alto nivel medicinal. Por favor, lea las instrucciones atentamente. Si tienen alguna duda, pén-
gase en contacto con sumédico, su ortopedia especializada o con nuestro departamento de aten-
cién al cliente. Orliman le agradece su eleccién y le desea una pronta mejoria.

NORMATIVA

Estos productos son conformes a la Directiva Europea de Productos Sanitarios 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Se ha realizado un Anélisis de Riesgos (UNE EN ISO 14971) minimizando todos los
riesgos existentes. Se han realizado los ensayos conforme a la normativa europea UNE-EN I1SO
22523 de Prétesisy Ortesis.

INDICACIONES

Debido a los diferentes productos de la gama Thermo-med One Size ,recogemos las indicaciones
de los mas importantes, por lo que si usted tuviera un producto Thermo-med que no estuviera
dentro de esta seleccion, por favor consulte con su centro dispensador o facultativo.

Todas las ortesis sirven como método de proteccién de actividades deportivas,

ademas estarian indicadas para Termocompresion, estabilizacion, proteccion, reduccion de ede-
mas, procesos inflamatorios etc.

Dependiendo del producto:

Tobilleras: Estabilizacion medio-lateral, inmovilizacion, control postural.

Rodilleras: Centraje rotuliano, prevencion, proteccion en actividades deportivasy laborales.
Fajas: Lumbalgias, dolores reumaticos y para actividades que requieran esfuerzos continuados.
Coderas: Prevencion de lesiones deportivas y laborales, epicondilitis.

Muiiequeras: Estabilizacion de la articulacidn radio cubital inferior, prevencién, proteccion en
actividades deportivasy laborales.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION

EL PRODUCTO DEBE SER ADAPTADO POR SU TECNICO ORTOPEDICO O FACULTATIVO.

Para obtener el mayor grado de eficacia terapéutica en las diferentes patologias y prolongar la
vida atil del producto, es fundamental la eleccién correcta de la talla mas adecuada a cada pa-
ciente o usuario (en el envase se adjunta un cuadro orientativo de tallas y equivalencias en centi-
metros). Una compresion excesiva puede producir intolerancia por lo que aconsejamos regular la
compresion hasta el grado dptimo.

Para su colocacion deben observarse los siguientes aspectos:

Dependiendo del producto:

Tobilleras: Sitde el talén en la abertura redonda. Ajuste la cincha mas estrecha del pie desde la
planta hacia el empeine. Seguidamente ajuste la cincha mas ancha en el tobillo.

Rodilleras: Centre la abertura sobre la rétula, a continuacién ajuste las cinchas de muslo y panto-
rrilla por la cara posterior de la pierna (o de la rodilla).

Fajas: Colocar la faja por la espalday a 3 cm por encima del pliegue del gliteo, a continuacién
proceder al cierre y ajuste de la misma.

Coderas: Introduzca el brazo por la cincha para evitar que se desplace, centrdndola sobre el codo,
(zona perforada). Ajuste las cinchas de brazo y antebrazo.

Mufiequeras (4607): Introduzca el dedo pulgar por el anillo interior, abraze la mano introduciendo
de nuevo el pulgar por el dedil, rodee la muiieca ajustando el cierre de velcro.

Mufiequeras (4600): Afloje la cincha de sujecién permitiendo la maxima apertura de la muiieque-
ra, seguidamente introduzca la mano y situela a la altura de la mufieca. Tense la cincha de ajuste
hasta obtener la sujecion deseada. Por ultimo fije la cincha mediante el sistema de velcro.
Brazalete: Debe de situarse alrededor de la parte proximal del antebrazo, en pronaciény con la
musculatura relajada, a unos 3 cm por debajo del epicondilo, permitiendo la completa flexion del
codo hasta 90°.

PRECAUCIONES

El material constructivo es inflamable.

No exponga los productos a situaciones que pudieran producir su ignicién. Si asi fuera desprén-
dase rapidamente de ellos y utilice los medios adecuados para apagarlo. El material empleado
es hipoalergénico, sin embargo no podemos garantizar al 100% que en determinados casos no
puedan producirse alergias, si asi fuera, retirar el producto y consultar con el médico prescriptor.
En caso de pequefias molestias producidas por el sudor, recomendamos el uso de una interfase
para separar la piel del contacto con el tejido. En caso de rozadura, irritacién o hinchazén retirar
el producto y acudir al médico o técnico ortopédico. Contraindicado en cicatrices abiertas con
hinchazén, enrojecimiento y acumulacion de calor.

RECOMENDACIONES- ADVERTENCIAS

Estos productos solo deben ser utilizados por las personas que constan en la prescripcién médica.
No deben ser utilizados por personas ajenas a dicha prescripcion. Cuando no use el producto,
guardelo en su envase original. Para el desecho del envase y el producto, cumpla estrictamente
con las normas legales de su comunidad.

Eluso de las ortesis estd condicionado a las recomendaciones del médico prescriptor, por tanto no
debe ser utilizado para otros fines que los prescritos.

Para la validez de la garantia, el establecimiento expedidor debe cumplimentar la presente hoja
deinstrucciones.

FABRICACION- CARACTERISTICAS

Los materiales empleados en la fabricacién han sido testados y homologados en todas sus carac-
teristicas y cumplen los requisitos Europeos de calidad exigidos.

Todos los productos referidos, estan elaborados con materiales de primera calidad y ofrecen un
inmejorable conforty calidad de uso. Todos los productos ofrecen contencidn, estabilidad y com-
presion para el tratamiento 6ptimo de las patologias para las cuales han sido disefiados.

RECOMENDACIONES DE CONSERVACION Y LAVADO

Pegar los velcros entre si (si la ortesis los tuviera), lavar periédicamente a mano con agua tibiay
jabén neutro. Para el secado de la ortesis, utilice una toalla seca para absorber la maxima hume-
dady déjela secaratemperaturaambiente. No las tienda ni las planche y no las exponga a fuentes
de calor directas como estufas, calefactores, radiadores, exposicién directa al sol etc. Durante su
uso o en su limpieza, no utilice alcoholes, pomadas o liquidos disolventes. Si la ortesis no esta
bien escurrida, los residuos de detergente pueden irritar la piel y deteriorar el producto.

_ K X B
GARANTIAS

ORLIMAN, S.L.U. garantiza todos sus productos, siempre que estos no hayan sido manipulados
ni alterados en su configuracién original. No garantiza aquellos productos en que por mal uso,
deficiencias o roturas de cualquier tipo, sus caracteristicas se vean alteradas. Si observara al-
guna deficiencia o anomalia, comuniquelo inmediatamente al establecimiento expendedor para
proceder a su cambio.

ORLIMAN, S.L.U. le agradece su eleccion y le desea una pronta mejoria.



REF.: 4405 | THERMOMED® ONE SIZE

English
—

ORLIMAN.

INSTRUCTIONS FOR USE AND PRESERVATION

Dear customer,

Thank you for your trust in this Orliman product. You have acquired a quality product with a high
medicinal value. Please, read the instructions carefully. If you have any doubt, get in contact with
your doctor, your orthopaedist specialist or our customer service department. Orliman appreci-
ates your choice and wishes you a speedy recovery.

REGULATION

These products satisfy the European Medical Device Directive 93/42/CEE (RD. 1591/2009). A Risk
Analysis has been carried out (UNE EN I1SO 14971) minimising all the existing risks. The trials have
been carried outin accordance with the European regulation UNE-EN I1SO 22523 of Prosthesis and
Orthesis.

SUITABLE FOR

Due to the variety of products available in the Thermo-med One Size range, the most important
uses have been detailed. If you were to acquire a Thermo-med One Size not included in the follow-
ing list, please consult your issuing establishment or your doctor’s orders.

Allthe ortheses are suitable as a method of protection during sport activities, as well as for Thermo
compression, stabilisation, protection, reduction of the oedemas, inflammation processes etc.
Depending on the product:

Ankle support: Medio-lateral stabilisation, immobilisation, postural control.

Knee support: Centering the kneecap, prevention, protection for sport and work activities.

Back support: Lumbar pain, rheumatic pain and for activities that require continual strain.

Elbow support: Prevention of sport and work injuries, epicondylitis.

Wrist support: Stabilisation of the lower radio cubital joint, prevention, protection during sport
and work activities.

FITTING INSTRUCTIONS

THE PRODUCT SHOULD BE ADJUSTED BY YOUR ORTHOPAEDIC TECHNICIAN OR IN ACCORDANCE
WITH DOCTOR’S ORDERS.

In order to obtain a greater degree of therapeutic effectiveness in the different pathologies and to
prolong the life and utility of the product, it is fundamental that the correct size adequate for each
patient or user is chosen (enclosed in the packet is a diagram with all the sizes and the equivalent
in centimetres). An excess compression can produce intolerance, therefore we recommend that
the compression be regulated to an optimum degree.

To fit observe the following aspects:

Depending on the product:

Ankle support: Place the heel in the circular aperture. Tighten the narrowest pin of the foot from
the sole towards the instep. Subsequently tighten the widest pin on the ankle.

Knee support: Place the centre of the opening over the kneecap, then tighten the thigh and calf
pins on the posterior side of the leg (or knee).

Back support: Place the support on the back, 3cm from the gluteal fold, then proceed with the
tightening and fastening.

Elbow support: Insert the arm through the pin to avoid any movement, centering over the elbow
(perforated area). Tighten the arm and forearm pins.

Wrist support (4607): Insert the thumb through the interior ring, wrap the hand inserting it once
again through the thumb tip, surround the wrist tightening the velcro fastener.

Wrist support (4600): Loosen the securement strap, allowing the maximum opening of the wrist
guard, then introduce the hand and place it at the height of the wrist. Tighten the adjustment strap
until the required securement is achieved. Finally fasten the strap using the velcro system.

Cuff: should be placed around the proximal forearm in pronation and the muscles relaxed about 3
cm below the epicondyle, allowing full flexion of the elbow to 90 degrees.

PRECAUTIONS

The constructive material is inflammable.

Do not expose these products to situations where they could ignite. If this were the case remove
them quickly and use the necessary measures to put it out. The material used is hypoallergenic,
however we cannot guarantee 100% that in some determined cases it will not produce allergies, if
this occurs, remove the product and see the doctor that prescribed it.

In case of minor irritations due to sweat, we recommend the use of a cotton sock, to separate the
skin from contact with the material. For small inconvenience caused by sweat, we recommend us-
ing an interface to separate the skin from contact with the tissue. If rash, irritation or swelling to
remove the product and consult a doctor or prosthetist. Contraindicated in open scars with swell-
ing, redness and accumulation heat.

RECOMMENDATION- WARNINGS

These products are to be used only by those which have been medically prescribed to do so. Per-
sons unconnected to such prescriptions should not use them. When the productis not being used,
store in its original packaging. In order to dispose of the packaging and the product, strictly com-
ply with the legal norms of your community.

The use of the orthesis is conditioned to the recommendations of the prescribing doctor, therefore
it must not be used for any other means than those prescribed.

For the validity of the guarantee, the issuing establishment should comply with this sheet of in-
structions.

MANUFACTURE - CHARACTERISTICS

The material features used in production have been tested and approved and meet all the Euro-
pean quality requirements.

All the products are produced with high quality materials and offer an unbeatable comfort and
quality of use. All products offer restraint, stability and compression for the optimum treatment of
the pathologies for which they have been designed.

RECOMMENDATIONS FOR PRESERVATION AND CLEANING

Stick the velcros to each other (if the orthesis has any), wash periodically by hand with a damp
cloth and a neutral soap.

To dry the orthesis, use a dry towel to absorb most of the dampness and leave to dry at room tem-
perature. Do not hang up oriron and do not expose to direct heat sources such as stoves, heaters,
radiators, direct sun light etc. During use or during washing do not use alcohols, ointments or
dissolvent liquids. If the orthesis is not properly dried any detergent residues could irritate the
skin and deteriorate the product.

AKX R A
GUARANTEES

ORLIMAN, S.L.U. Guarantees all its products, as long as these have not been manipulated or al-
tered from their original state. Does not guarantee those products in which as a result of misuse,
deficiencies or breakage of any kind, its original state has been altered. If you observe any defi-
ciency oranomaly, communicate thisimmediately to the establishment from which it was obtained
in order for it to be changed.

ORLIMAN, S.L.U. Appreciates your choice and wishes you a speedy recovery.
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MODE D’EMPLOI ET CONSERVATION PRECAUTIONS

Cher client, Le matériau de fabrication est inflammable.

Nous vous remercions d’avoir déposé votre confiance dans un produit Orliman. Vous avez acheté
un produit de qualité et d’un niveau médicinal élevé. Nous vous prions de lire attentivement les
instructions. Si vous avez quelques doutes, contactez votre médecin, votre orthopédie spéciali-
sée ou notre service d’attention a la clientéle. Orliman vous remercie de votre choix et vous sou-
haite une rapide amélioration.

REGLEMENTATION

Ces produits sont conformes a la Directive Européenne de Produits Sanitaires 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Une Analyse des Risques a été réalisée (UNE EN ISO 14971) minimisant tous les
risques existants. Des tests ont été effectués conformément a la réglementation européenne UNE-
EN IS0 22523 des Prothéses et Orthéses.

INDICATIONS

Etant donné les nombreux produits de la gamme Thermo-med One Size, nous rassemblons les
indications des plus importants, donc si vous avez un produit Thermo-med One Size qui n’est pas
dans cette sélection, nous vous prions de consulter votre revendeur ou votre médecin.

Toutes les orthéses servent comme méthode de protection des activités sportives, en plus d’étre
indiquées pour la Thermocompression, stabilisation, protection, réduction d’cedémes, processus
inflammatoires, etc.

Suivant le produit:

Chevilléres: Stabilisation médio-latérale, immobilisation, contrdle de la posture.

Genouilléres: Centrage de la rotule, prévention, protection dans les activités sportives et du tra-
vail.

Ceinture: Lombalgies, douleurs de rhumatismes et pour les activités qui nécessitent des efforts
continus.

Coudiéres: Prévention des lésions sportives et du travail, épicondylites.

Orthéses du poignet: Stabilisation de 'articulation radio cubital inférieure, prévention, protec-
tion dans les activités sportives et du travail.

INSTRUCTIONS DE MISE EN PLACE

LE PRODUIT DOIT ETRE REGLE PAR VOTRE TECHNICIEN ORTHOPEDIQUE OU MEDECIN.

Pour obtenir le plus grand degré d’efficacité thérapeutique dans les différentes pathologies et
prolonger la durée de vie du produit, il est fondamental de bien choisir la taille la mieux adaptée a
chaque patient ou usager (dans ’emballage, vous trouverez un tableau qui vous orientera sur les
tailles et les équivalences en centimétres). Une compression excessive peut provoquer des inter-
ruptions de type vasculaire, c’est pourquoi nous conseillons de régler la compression jusqu’au
degré optimal.

Pour le mettre il faut observer les aspects suivants :

Suivant le produit:

Chevilléres: Mettez le talon dans 'ouverture ronde. Réglez la sangle la plus étroite du pied de la
plante du pied au cou-de-pied. Ensuite, réglez la sangle la plus large sur la cheville.
Genouilléres: Centrez 'ouverture sur la rotule, ensuite réglez les sangles de la cuisse et du mollet
alarriére de la cuisse (ou du genou).

Ceinture: Mettre la gaine dans le dos et a 3 cm au-dessus du pli du fessier, ensuite attachez-la et
réglez-la.

Coudiéres: Introduisez le bras par la sangle pour éviter qu’il se déplace, en la centrant sur le
coude, (zone perforée). Réglez les sangles du bras et de 'avant-bras.

Orthéses du poignet (4607): Introduisez le pouce dans I'anneau intérieur, enroulez la main en
réintroduisant le pouce par le doigtier, entourez le poignet en réglant la fermeture velcro.
Orthéses du poignet (4600): Desserrez la sangle de fixation permettant 'ouverture maximum du
serre- poignet, ensuite introduisez la main et placez-la a la hauteur du poignet. Tendez la sangle
de réglage jusqu’a obtenir la fixation désirée. Enfin, fixez la sangle a l'aide du systéme de ferme-
ture velcro.

Brassard: Doit &tre placée autour de 'avant-bras proximal en pronation et les muscles détendus
environ 3 cm au-dessous de I’épicondyle, ce qui permet une flexion compléte du coude a 90 de-
grés.

N’exposez pas le produit a des situations qui pourraient ’enflammer. Si tel était le cas, dessaisis-
sez-vous en rapidement et utilisez les moyens adéquats pour I’éteindre. Le matériau employé est
hypoallergénique. Cependant, nous ne pouvons pas garantira 100% qu’il ne produise pas d’aller-
gies dans certains cas. Si tel était le cas, retirer le produit et consulter le médecin prescripteur.
Au cas ol vous auriez de petites génes produites par la sueur, nous recommandons ['utilisation
d’une chaussette en coton pour séparer la peau du contact avec le tissu. Pour petits désagréments
causés par lasueur, nous vous recommandons d’utiliser une interface pour séparer la peau de tout
contact avec le tissu. Si une éruption cutanée, une irritation ou une enflure de retirer le produit et
consulter un médecin ou prothésiste. Contre les cicatrices ouvertes avec gonflement, rougeur et
I'accumulation la chaleur.

RECOMMANDATIONS - AVERTISSEMENTS

Ces produits doivent étre seulement utilisés par les personnes qui figurent sur la prescription mé-
dicale. Ils ne doivent pas étre utilisés par des personnes étrangéres a cette prescription. Lorsque
vous n’utilisez pas le produit, gardez-le dans son emballage d’origine. Pour jeter ’'emballage et le
produit, respectez strictement les réglementations légales de votre région.

Lutilisation des orthéses dépend des recommandations du médecin prescripteur, donc elles ne
doivent pas étre utilisées a des fins différentes de celles qui sont prescrites. Pour valider la garan-
tie, ’établissement expéditeur doit remplir la feuille d’instruction présente.

FABRICATION - CARACTERISTIQUES

Les matériaux employés dans la fabrication ont été testés et homologués dans toutes leurs carac-
téristiques et remplissent les conditions Européennes de qualité exigées. Tous les produits men-
tionnés sont fabriqués avec des matériaux de premiére qualité et offrent un confort et une qualité
d’utilisation exceptionnels. Tous les produits offrent un maintien, une stabilité et une compres-
sion pour un traitement optimal des pathologies pour lesquelles ils ont été créés.

RECOMMANDATIONS DE CONSERVATION ET LAVAGE

Attachez les velcros entre eux (dans les orthéses qui en contiennent) et laver réguliérement a la
main a ’eau chaude et avec un savon neutre. Pour sécher 'orthése, utilisez une serviette séche
pour absorber le maximum d’humidité et laissez-la sécher a température ambiante. Ne les éten-
dez pas, ne les repassez pas et ne les exposez pas a des sources de chaleur directes comme les
poéles, chauffages, radiateurs, exposition directe au soleil etc. Pendant son utilisation ou son
nettoyage, n’utilisez pas d’alcools, de pommades ou de liquides dissolvants. S| l'orthése n’est
pas bien essorée, les résidus de lessive peuvent irriter la peau et détériorer le produit.

K X X
GARANTIES

ORLIMAN, S.L.U. garantit tous ses produits a condition qu’ils n’aient pas été manipulés ni altérés
dans leur configuration d’origine. Il ne garantit pas les produits qui, a cause d’'un mauvais usage,
de déficiences ou de cassures de n’importe quel genre, voient leurs caractéristiques altérées. Si
vous observiez une quelconque déficience ou anomalie, communiquez-le immédiatement a votre
revendeur pour procéder a son changement.

ORLIMAN, S.L.U. vous remercie de votre choix et vous souhaite une rapide amélioration.
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GEBRAUCHS- UND PFLEGEANLEITUNG

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde, vielen Dank dafiir, dass Sie einem Orliman-Produkt
Ihr Vertrauen schenken. Sie haben ein medizinisch hochwertiges Qualitatsprodukt erworben. Bit-
te lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam durch. Wenn Sie irgendwelche Fragen haben,
wenden Sie sich bitte an lhren Arzt, lhr Orthopédie-Fachgeschaft oder an unseren Kundendienst.
Orliman dankt Ihnen fiir Ihre Wahl und wiinscht Ihnen baldige Besserung.

VORSCHRIFTEN

Diese Produkte entsprechen der Europdischen Richtlinie tiber Medizinprodukte 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Anhand einer Risikoanalyse (UNE EN 1SO 14971) wurden sdmtliche vorhandenen
Risiken minimiert. Es wurden die Priifungen im Einklang mit den europdischen Prothesen- und
Orthesenvorschriften UNE-EN ISO 22523 durchgefiihrt.

INDIKATIONEN

Da die Reihe Thermo-med One Size verschiedene Produkte enthilt, werden hier die wichtigsten
Indikationen genannt. Sollten Sie ein Thermo-med One Size Produkt besitzen, das in dieser Auf-
stellung nicht erwdhnt ist, wenden Sie sich bitte an Ihr Fachgeschéft oder Ihren Arzt.

Samtliche Orthesen dienen zum Schutz bei sportlichen Tatigkeiten und sind ferner angezeigt fiir
Thermokompression, Stabilisierung, Schutz, Reduktion von Odemen, Entziindungen, usw.

In Abhéngigkeit des Produkts:

Kndchelbandagen: Mittlere-seitliche Stabilisierung, Ruhigstellung, Haltungskontrolle.
Kniebandagen: Zentrierung der Kniescheibe, Vorbeugung, Schutz bei sportlichen und beruflichen
Tatigkeiten.

Mieder: Lumbalgie, rheumatische Schmerzen und fiir Tatigkeiten, die kontinuierliche Anstrengun-
gen erfordern.

Ellbogenschoner: Vorbeugung von Sport- und Arbeitsverletzungen, Epicondylitis.
Handgelenkbandagen: Stabilisierung des distalen Radioulnargelenks, Vorbeugung, Schutz bei
sportlichen und beruflichen Tatigkeiten.

ANZIEHANLEITUNG

DAS PRODUKT MUSS VON IHREM ORTHOPADIETECHNIKER ODER ARZT ANGEPASST WERDEN.

Um die beste therapeutische Wirksamkeit bei den verschiedenen Pathologien zu erzielen und die Nut-
zungsdauer des Produkts zu verldangern, ist die richtige Auswahl der fiir den jeweiligen Patienten oder
Benutzer geeignetsten Groe von grundlegender Bedeutung (auf der Verpackung ist zur Orientierung
eine GroBentabelle mit den Entsprechungen in Zentimetern angegeben). Da iibermé&Riger Druck zu Un-
vertraglichkeit fiihren kann, empfehlen wir eine optimale Druckeinstellung.

Beim Anlegen sind folgende Punkte zu beachten:

In Abhéngigkeit des Produkts:

Knochelbandagen: Die Ferse in die runde Offnung stellen. Das diinnere Band am Fuf von der Sohle
zum Mittelfu hin anpassen. Anschlieend das breitere Band am Knéchel einstellen.
Kniebandagen: Offnung auf der Kniescheibe zentrieren, danach die Oberschenkel- und Waden-
bander auf der Riickseite des Beins (oder Knies) einstellen.

Mieder: Das Mieder am Riicken 3 cm {iber der Gesdffalte anlegen, schlieSen und anpassen.
Ellbogenschoner: Den Arm durch das Band stecken, damit er nicht verrutscht und das Band auf
dem Ellbogen zentrieren (perforierter Bereich). Ober- und Unterarmb&nder anpassen.
Handgelenkbandagen (4607): Daumen durch den inneren Ring stecken, die Hand umschlieen
und den Daumen erneut d gerling stecken, um das Handgelenk wickeln und den Klettverschluss
anpassen.

Handgelenkbandagen (4600): Den Befestigungsstreifen lésen, damit das Handgelenksband so
weit wie moglich gedffnet werden kann. Danach die Hand hindurch stecken und das Band auf Hohe
des Handgelenks positionieren. Den Einstellstreifen spannen, bis die gewiinschte Fixierung er-
reichtist. Zuletzt den Streifen anhand des velcro fixieren.

Manschette: Sollte um den proximalen Unterarm in Pronation gebracht werden und die Muskula-
tur entspannt etwa 3 cm unterhalb des Epicondylus, so dass volle Beugung des Ellenbogens bis
90 Grad.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Das Material der Orthese ist entflammbar.

Die Produkte nicht in Situationen bringen, durch die sie entziindet werden kdnnen. Sollte dies
geschehen, die Produkte schnellstens ablegen und mit geeigneten Mitteln l6schen. Das verwen-
dete Material ist zwar hypoallergen, allerdings kdnnen Allergien in bestimmten Féllen nie ganz
ausgeschlossen werden. In einem solchen Fall das Produkt abnehmen und den verschreibenden
Arzt aufsuchen. Sollte die Orthese aufgrund der Schwei3bildung unbequem sein, empfehlen wir
die Verwendung eines Baumwollstrumpfs, damit die Haut nicht direkt mit dem Gewebe in Beriih-
rung kommt. Fiir kleine Unannehmlichkeiten, die durch Schweif} verursacht, empfehlen wir die
Verwendung einer Schnittstelle, die Haut vor Kontakt mit dem Gewebe zu trennen. Wenn Haut-
ausschlag, Reizungen oder Schwellungen um ein Produkt zu entfernen und einen Arzt aufsuchen
oder Orthopéddietechniker. Kontraindiziert bei offenen Wunden mit Schwellung, Rotung und Ak-
kumulation Wéarme.

EMPFEHLUNGEN - WARNHINWEISE

Diese Produkte diirfen lediglich von den im drztlichen Rezept genannten Personen verwendet
werden. Sie diirfen nicht von Personen verwendet werden, auf die dieses Rezept nicht zutrifft.
Bewahren Sie das Produkt in seiner Originalverpackung auf, wenn Sie es nicht benutzen. Fiir die
Entsorgung der Verpackung und des Produkts sind die gesetzlichen Bestimmungen lhrer Region
strikt zu beachten. Der Gebrauch der Orthesen untersteht den Empfehlungen des verschreibenden
Arztes. Daher diirfen sie nicht fiir andere Zwecke als die verschriebenen verwendet werden. Fiir
das Giiltigkeit der Garantie ist das vorliegende Hinweisblatt vom Fachhdndler auszufiillen.

HERSTELLUNG - MERKMALE

Die bei der Herstellung verwendeten Materialien wurden mit samtlichen Merkmalen getestet und
amtlich zugelassen und erfiillen die geforderten europdischen Qualitdtsstandards. Samtliche ge-
nannten Produkte sind aus qualitativ hochwertigen Materialien hergestellt und bieten héchsten
Komfortund Qualitdtim Gebrauch. Alle Produkte bieten Festigkeit, Stabilitdt und Kompression fiir
die optimale Behandlung der Pathologien, fiir die sie entwickelt wurden.

HINWEISE ZUR PFLEGE UND REINIGUNG

Die Klettverschliisse (sofern vorhanden) schlieBen, das Produkt regelm&Rig mit der Hand mit lau-
warmem Wasser und neutralem Waschmittel waschen. Mit einem trockenen Handtuch die Ndsse
so gut wie moglich aufsaugen und die Orthese dann bei Raumtemperatur trocknen lassen. Nicht
aufhdngen, nicht biigeln und keinen direkten Warmequellen wie Heizofen, Heizliiftern, Heizkor-
pern, direkter Sonneneinstrahlung, usw. aussetzen. Beim Gebrauch oder bei der Reinigung weder
Alkohol noch Salben oder Losungsmittel verwenden. Das Wasser muss sorgfaltig von der Orthese
abgesaugt werden, da Waschmittelreste die Haut reizen und das Produkt schadigen kénnen.

K X X
GARANTIE

ORLIMAN, S.L.U. gewdhrt Garantie aufihre samtlichen Produkte, so lange deren urspriingliche Ge-
staltung weder verdndert noch beschédigt wurde. Fiir Produkte, deren Merkmale wegen unsach-
gemdRen Gebrauchs oder aufgrund von Mangeln oder Rissen verdndert sind, wird keine Garantie
geleistet. Sollten Sie Mangel oder Anomalien feststellen, wenden Sie sich bitte unverziiglich an
Ihr Fachgeschéft, um das Produkt umzutauschen.

ORLIMAN, S.L.U. dankt Ihnen fiir Ihre Wahlund wiinscht Ihnen baldige Besserung.
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ORLIMAN.

INSTRUCOES DE USO E CONSERVACAO

Estimado Cliente,

Gostariamos de lhe agradecer a confianca demonstrada ao adquirir o produto Orliman. Acaba de
adquirir um produto de qualidade e de alto nivel medicinal. Por favor, leia atentamente as ins-
trugdes apresentadas. Em caso de ddvida, contacte com o seu médico, ortopédico especialista
ou com o nosso departamento de atendimento ao cliente. Orliman agradece-lhe a sua elei¢do e
deseja-lhe rapidas melhoras.

NORMATIVA

Estes produtos encontram-se em conformidade com a Directiva Europeia de Produtos Sanitarios
93/42/CEE (RD. 1591/2009). Foi igualmente realizada uma Analise de Risco (UNE EN ISO 14971)
minimizando deste modo os riscos existentes. Em conformidade com o estipulado na normativa
europeia UNE-EN ISO 22523 para Préteses e Ortéses, foram igualmente realizados os respectivos
ensaios.

INDICACOES

Devido a variedade de produtos da gama Thermo-med One Size, abordamos aqui apenas as indi-
cacdes das mais importantes. Porisso caso tenha posse de um produto Thermo-med One Size que
ndo se encontra nesta selecgao, consulte por favor com o seu fornecedor ou médico.

Todas as ortéses servem como método de proteccao em actividades desportivas,

além disso estdo indicadas para Termo compressao, estabilizacdo, proteccdo, reducio de ede-
mas, processos inflamatérios, etc.

Dependendo do produto:

Protector de Tornozelos: Estabilizagao médio-lateral, imobilizagao, controlo postural.
Joelheiras: Centralizagdo rotuliana, prevencao, protec¢do em actividades desportivas e laborais.
Cintas: Lombalgias, dores reumaticas e para actividades que requerem esforgos continuos.
Protector de cotovelo: Prevencao de lesdes desportivas e laborais, epicondilite.

Punho elastico: Estabilizacdo da articulagdo radio cubital inferior, prevencdo, protec¢do em acti-
vidades desportivas e laborais.

INSTRUCOES PARA COLOCACAO

0 PRODUTO DEVE SER APLICADO POR UM TECNICO ORTOPEDICO OU MEDICO.

Para obter o maior grau de eficacia terapéutica nas diferentes patologias, e prolongar a vida atil
do produto, é de fundamentalimportédncia a correcta selec¢do do tamanho que melhor se adaptaa
cada doente ou utilizador (na embalagem podera encontrar um quadro guia de tamanhos e corres-
pondentes equivaléncias em centimetros) Uma compressdo excessiva pode provocar intolerdncia
sendo porisso aconselhavel regulara compressao para obter um dptimo grau de compressao.

Para colocar este produto os aspectos abaixo indicados devem ser observados:

Dependendo do produto:

Protector de Tornozelos: Coloque o calcanhar na abertura redonda. Ajuste a correia de fecho mais
estreita do pé comecando a partir da planta em direc¢@o ao peito do pé. Seguidamente ajuste a
correia de fecho mais larga ao tornozelo.

Joelheiras: Centre a abertura sobre a rétula, seguidamente ajuste as correias de fecho da perna e
barriga da perna pela parte posterior da perna (ou do joelho).

Cintas: Colocar a cinta a volta das costas e a 3 cm por cima da dobra do gldteo, seguidamente
proceda ao fecho e ajuste da mesma.

Protector de cotovelo: Inserir o brago na correia de fecho para evitar que esta se desloque, centra-
do a mesma sobre o cotovelo, (zona perfurada). Ajuste as correias de fecho do brago e antebraco.
Punho elastico (4607): Inserir o dedo polegar, através do anel interior, envolver a mao inserindo
de novo o polegar através da dedeira, rode o punho ajustando o fecho de velcro.

Punho elastico (4600): Afrouxe a correia de sujeicao permitindo a maxima abertura do pulso, A
seguirintroduza a mao e coloque a mesma a altura do pulso. Puxe pela correia de ajuste até obter
asujeicao pretendida. Por ultimo, fixe a correia através do sistema de velcro.

Manguito: Deve ser colocado ao redor do antebrago proximal em pronacdo e os misculos rela-
xados cerca de 3 cm abaixo do epicdndilo, permitindo a flexdao completa do cotovelo a 90 graus.

PRECAUCOES

0 material de construcdo é inflaméavel.

N&do exponha os produtos a situa¢des que possam produzir a igni¢do. Caso assim seja desfaga-se
imediatamente dos mesmos e utilize os meios adequados para apagar o fogo. O material utilizado
é hipoalergénico, no entanto nao se pode garantir a 100% que em determinados casos estes nao
provoquem alergias. Nesse caso retire o produto e consulte com o médico que o receitou. No caso
do suor provocar um ligeiro mau estar, recomenda-se o uso de uma meia de algodao para separar
a pele do contacto com o tecido. Para pequeno inconveniente causado pelo suor, recomendamos
o uso de uma interface para separar a pele do contato com o tecido. Se o prurido, irritacdo ou in-
chago pararemover o produto e consultar um médico ou protesista. Contra-indicado em cicatrizes
abertas cominchago, vermelhidao e acimulo de calor.

RECOMENDACOES - ADVERTENCIAS

Estes produtos somente podem ser utilizados pelas pessoas cujo nome é indicado na receita mé-
dica. Estes nao devem ser utilizados por pessoas que nao possuam receita médica. Quando nao
estiver a usar o produto, coloque-o na sua embalagem original. Ao deitar fora a embalagem e o
produto, cumpra estritamente com as normas legais da sua comunidade.

As ortéses devem apenas ser utilizadas com receita médica, portanto nao devem ter outras fi-
nalidades a nao ser as finalidades para as quais foram receitadas. Para validade da garantia, o
estabelecimento que lhe vendeu o produto deve preencher a folha de instru¢des proporcionada.

FABRICO - CARACTERISTICAS

Os materiais utilizados no fabrico destes produtos foram testados e homologados em todas as
suas caracteristicas. Estes cumprem igualmente com os requisitos Europeus de qualidade exi-
gidos.

Todos os produtos indicados foram fabricados com materiais de primeira qualidade e oferecem
um inigualavel conforto e qualidade de uso. Todos os produtos oferecem uma contencao, esta-
bilidade e compressao requeridas para o tratamento 6ptimo das patologias para as quais foram
concebidos.

RECOMENDACOES DE CONSERVACAO E LAVAGEM

Unir os fechos velcro entre si (para ortéses que os incorporem) e lavar periodicamente a mdo com
dgua morna e sabdo neutro. Para secar as ortéses utilize uma toalha seca para absorver o maximo
de humidade e deixe-as secar a temperatura ambiente. Ndo as pendure, nao as passe a ferro, nem
exponha as mesmas a fontes de calor directo, tais como qualquer tipo de aquecedores, radiado-
res, exposi¢ao directa ao sol, etc. Ao usar ou limpar as mesmas, nao utilize alcool, pomadas ou
liquidos dissolventes. Se a ortése ndo estiver bem enxaguada, os residuos do detergente podem
irritar a pele e provocar a deterioragdo do produto.

K X X
GARANTIAS

ORLIMAN, S.L.U. garante todos os seus produtos, sempre e quando nao tenha sido manipulada
nem alterada a sua configuracao original. Nao se encontram garantidos os produtos que devido
a uma ma utilizagao, deficiéncia ou ruptura de qualquer tipo, as suas caracteristicas tenham sido
alteradas.

No caso de detectar qualquer deficiéncia ou anomalia, informe imediatamente o estabelecimento
que lhe vendeu o produto para que este seja trocado.

ORLIMAN, S.L.U. agradece-lhe a sua elei¢do e deseja-lhe rapidas melhoras.
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ORLIMAN.

ISTRUZIONI PER L’'USO E PER LA CONSERVAZIONE

Gentile cliente,

Grazie per la fiducia che ha riposto in un prodotto Orliman. Ha acquistato un prodotto di qualita e
di alto livello medicale. Si prega di leggere attentamente le istruzioni. In caso di dubbio, mettersi
in contatto con il proprio medico, con il tecnico ortopedico specializzato o con il nostro ufficio
di Assistenza al Cliente. Orliman la ringrazia per aver fatto questa scelta e le augura un pronto
ristabilimento.

NORMATIVA

Questi prodotti sono conformi alla Direttiva Europea sui Prodotti Sanitari 93/42/CEE (RD.
1591/2009). E stata effettuata un’analisi dei rischi (UNE EN ISO 14971) minimizzando tutti i rischi
esistenti. | test sono stati effettuati in conformita alla normativa europea UNE-EN I1SO 22523 su
Protesi e Ortesi.

INDICAZIONI

Data la varieta di prodotti della gamma Thermo-med One Size, sono riportate di seguito le indica-
zioni relative a quelli piti importanti, percio se il cliente & in possesso di un prodotto Thermo-med
non compreso in questo elenco, & pregato di rivolgersi al roivenditore o al proprio medico.

Tutte le ortesi servono come protezione per le attivita sportive, inoltre sono indicate per termo-
compressione, stabilizzazione, protezione, riduzione di edemi, processi infiammatori, ecc.

A seconda del prodotto:

Cavigliere: Stabilizzazione medio-laterale, immobilizzazione, controllo posturale.

Ginocchiere: Centratura rotulea, prevenzione, protezione durante le attivita sportive e di lavoro.
Fasce: Lombalgie, dolori reumatici e per attivita che richiedono sforzi continui.

Gomitiere: Prevenzione di lesioni sportive e da lavoro, epicondiliti.

Polsiere: Stabilizzazione dell’articolazione radio ulnare inferiore, prevenzione e protezione per
attivita sportive e lavorative.

ISTRUZIONI PER L’USO

ILPRODOTTO DEVE ESSERE ADATTATO DAL PROPRIO TECNICO ORTOPEDICO O DAL MEDICO.
Perottenere il maggior grado di efficacia terapeutica con le varie patologie e per prolungare la vita
utile del prodotto, &é fondamentale scegliere correttamente la misura piti adatta ad ogni paziente o
utente (sulla confezione é riportata una tabella orientativa delle misure con le equivalenze in cen-
timetri). Una compressione eccessiva pud provocare intolleranza pertanto si consiglia di regolare
la compressione fino a raggiungere il livello ottimale.

Per il corretto uso, rispettare le seguenti indicazioni:

A seconda del prodotto:

Cavigliere: Infilare il tallone nell’apertura rotonda. Regolare la cinghia pit stretta del piede dalla
pianta verso il collo. Quindi regolare la cinghia pit larga sulla caviglia.

Ginocchiere: Centrare l’apertura sulla rotula, quindi regolare le cinghie della coscia e del polpac-
cio dalla faccia posteriore della gamba (o del ginocchio).

Fasce: Sistemare la fascia dalla schiena e 3 ¢cm al di sopra della piega glutea, quindi chiuderla e
regolarla.

Gomitiere: Infilare il braccio nella cinghia per evitare che si sposti e centrarla sul gomito (zona
perforata). Regolare le cinghie del braccio e dell’lavambraccio.

Polsiere (4607): Infilare il pollice nell’anello interno, chiudere la mano infilando di nuovo il pollice
nel ditale, avvolgere il polso e regolare la chiusura in velcro.

Polsiere (4600): Allentare la cinghia di fissaggio permettendo la massima apertura della polsiera,
quindiinfilare lamano e sistemare la polsiera all’altezza del polso. Tendere la cinghia di regolazio-
ne fino ad ottenere il fissaggio richiesto. Infine fissare la cinghia con il sistema di velcro.
Bracciale: Deve essere posizionato intorno all’lavambraccio prossimale in pronazione e la musco-
latura rilassata di circa 3 cm sotto I'epicondilo, permettendo la flessione completa del gomito a
90 gradi.

PRECAUZIONI

Ilmateriale impiegato & infiammabile.

Non esporre il prodotto a condizioni che ne potrebbero provocare la combustione. In tal caso,
rimuoverlo al pit presto ed usare i mezzi adatti per l’estinzione. Il materiale impiegato & ipoal-
lergenico, tuttavia non possiamo garantire al 100% che in determinati casi non si possano veri-
ficare allergie: in tal caso, rimuovere il prodotto e rivolgersi al medico prescrittore. Per piccolo
inconveniente causato dal sudore, si consiglia di utilizzare una interfaccia per separare la cute
dal contatto con il tessuto. Se eruzioni cutanee, gonfiore o irritazione per rimuovere il prodotto e
consultare un medico o protesista. Controindicato in cicatrici aperte con gonfiore, arrossamento
e l’accumulo di calore.

RACCOMANDAZIONI - AVVERTENZE

Questi prodotti devono essere utilizzati solo dalle persone riportate sulla prescrizione medica.
Non devono essere utilizzati da persone estranee a tale prescrizione. Dopo l'uso, riporre il prodot-
to nella relativa confezione originale. Per lo smaltimento della confezione e del prodotto, rispet-
tare le norme vigenti in materia.

L'uso delle ortesi & condizionato dalle raccomandazioni del medico prescrittore, quindi non devo-
no essere usate per scopi diversi da quelli prescritti.

Per la validita della garanzia, il rivenditore deve compilare e timbrare il coupon allegato a questo
foglio diistruzioni.

PRODUZIONE - CARATTERISTICHE

Tuttii materialiimpiegati per la produzione sono stati testati ed omologati e le loro caratteristiche
sono conformi ai requisiti europei di qualita applicabili.

Tutti i prodotti sono elaborati con materiali di prima qualita ed offrono un comfort ed una qualita
d’uso insuperabili. Tutti i prodotti offrono contenimento, stabilita e compressione per il tratta-
mento ottimale delle patologie per le quali sono stati progettati.

CONSIGLI PER LA CONSERVAZIONE E IL LAVAGGIO

Fare aderire le chiusure invelcro tra diloro (se presenti sull’ortesi) e lavare periodicamente a mano
con acqua tiepida e sapone neutro. Per l'asciugatura dell’ortesi, avvolgerla in un asciugamano
asciutto per fare assorbire la massima umidita e quindi lasciare asciugare a temperatura ambien-
te. Non stendere, né stirare e non esporre l'ortesi a fonti di calore dirette, quali stufe, radiatori di
qualunque tipo ed evitare 'esposizione diretta ai raggi del sole, ecc.

Durante l'uso o la pulizia, non usare alcool, pomate o solventi liquidi. Se non si risciacqua bene
lortesi, le tracce di detergente possono irritare la pelle e danneggiare il prodotto.

K X X
GARANZIE

ORLIMAN, S.L.U. garantisce tutti i propri prodotti, purché non ne sia stata modificata né alterata
la configurazione originale. Non garantisce i prodotti le cui caratteristiche siano state alterate a
causa di un uso errato, deficienze o rotture di qualsiasi tipo. Se si riscontrasse qualche difetto o
anomalia, si prega di comunicarlo immediatamente al rivenditore per cambiare il prodotto.
ORLIMAN, S.L.U. laringrazia per aver fatto questa scelta e le augura un pronto ristabilimento.
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ORLIMAN.

INSTRUKCJA UZYWANIA | KONSERWAC)I

Drogi uzytkowniku

Dzigkujemy za zaufanie jakim obdarzytes firme Orliman, zakupujac jeden z naszych wysokiej kla-
sy produktéw medycznych. Prosimy doktadnie zapozna¢ sig z informacjami zawartymi w ulotce.
W przypadku watpliwosci lub pojawienia sie probleméw, nalezy skontaktowac sie ze swoim leka-
rzem lub ze sprzedawca.

ZGODNOSC Z NORMAMI

Niniejsze produkty sg zgodne z Dyrektywa 93/42/EWG dotyczaca wyrobéw medycznych (Dekret
Krélewski 1591/2009). Przeprowadzona zostata analiza dotyczaca ryzyka (UNE-EN ISO 14971)
minimalizujac wszelkie istniejace rzyka zwigzane z produktem. Przeprowadzone zostaty préby
zgodnie zregulacjg europejska UNE-EN ISO 22523 dotyczgce Protez i Ortez.

ZASTOSOWANIE

Linia ,One size” oferuje szeroki asortyment ortez. Moga one by¢ zastosowane podczas aktyw-
nosci fizycznej (sport, rehabilitacja). Kazdy produkt moze by¢ stosowany w celu: ochrony przed
powstaniem urazu, stabilizacji, redukcji dolegliwosci bolowych, ogrzewania, itp.

Orteza kostki: stabilizacja boczno-przysrodkowa, mobilizacja odruchowa struktur wigzadtowo-
-Sciegnistych.

Orteza kolana: stabilizacja rzepki, profilaktyka urazéw sportowych.

Gorset ledzwiowy: béle kregostupa ledzwiowego na tle reumatycznym i ortopedycznym.

Orteza tokcia: profilaktyka urazow sportowych i przeciazen, zapalenie struktur mieSniowo-Scie-
gnistych okolicy stawu.

Orteza nadgarstka: stabilizacja stawéw nadgarstka, profilaktyka urazéw sportowych i przecia-
zef.

WSKAZOWKI DOTYCZACE UMOCOWANIA

PRODUKT POWINIEN BYC DOPASOWANY PRZEZ PANSTWA ORTOPEDE LUB LEKARZA.
Fundamentalnym elementem osiagniecia najwyzszego stopnia skutecznosci terapeutycznej w
zaleznosci od dolegliwo3ci oraz przedtuzenia zywotnosci produktu, jest wtasciwy dobdr rozmiaru
przez pacjenta lub uzytkownika (w opakowaniu znajdziecie pafistwo tabele orientacyjna rozmia-
row i rownowartosci w centymetrach, w przypadku niektérych rodzajéw materiatéw istnieje tylko
jeden uniwersalny rozmiar). Za duzy ucisk moze spowodowac utrudnienia miesniowe, w zwiazku z
czym radzimy regulowac ucisk az do otrzymania optymalnego stopnia.

W celu umocowania nalezy mie¢ na wzgledzie nastepujace elementy:

Orteza kostki: umies¢ piete w otworze, nastepnie zapnij paski na przodostopiu, w drugiej kolej-
nosci zapnij paski na podudziu.

Orteza kolana: umies¢ orteze tak by rzepka wystawata przez otwér w ortezie, nastepnie dopnij
goérng tasme, w drugiej kolejnosci zapnij tasme podudziowa.

Gorset ledzwiowy: umies¢ czeS¢ zawierajaca sztywniki z tytu, w dolnej czeSci plecow; gorset po-
winien zachodzi¢ lekko na posladki, zapnij pas na brzuchu.

Orteza tokcia: umiejscowié rekaw napisem do géry, tak by wyrostek tokciowy znalazt sie w miejscu
gdzie schodzg sie szycia, nastepnie dopigé taSmy ramienne, a w drugiej kolejnosci przedramien-
ne.

Orteza nadgarstka (4607): wsuna¢ kciuk w otwar, a nastepnie zapiaé orteze poprzez obwigzanie
jej dookota nadgarstka; wersja bez ujecia kciuka: po rozpieciu wszystkich tasm velcro uktadamy
orteza na nadgarstku, zapinamy tasmy krotka a nastepnie dtuga.

Orteza nadgarstka (4600):Poluzuj pasek mocujacy, aby uzyska¢ maksymalne otwarcie opaski,
nastepnie wprowadz dtof i umie$¢ opaske na wysokosci nadgarstka. Zamocuj paski tak, aby uzy-
skaé pozadane docisniecie. Na zakoficzenie umocuj pasek ostatni przy pomocy systemu velcro.
Mankiet: Powinien by¢ umieszczony w obrebie blizszej przedramienia w pronacji i miesni zrelak-
sowany okoto 3 cm ponizej nadktykcia, umozliwiajgce petne zgigcie tokcia do 90 stopni.

UWAGI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Materiat kunstrukcyjny jest tatwopalny.

Nie poddawac produktéw sytuacjom w ktérych mogtyby ulec podpaleniu. W takim wypadku nale-
2y natychmiast zdja¢ produkt i uzyé odpowiednich srodkéw w celu jego ugaszenia. Zastosowane
materiaty sg hipoalergiczne, niemniej jednak nie mozemy zagwarantowaé w 100%, ze w konkret-
nych wypadkach moga wystepowac alergie, w takim przypadku, nalezy odstawic produkt i skon-
taktowac sig z lekarzem ktéry go przepisat. W przypadku matych delegliwosci spowodowanych
poceniem sie, zalecamy zastosowanie materiatu, ktéry oddzieli skore od materiatu. W przypadku
zadrapaf, podraznienia lub opuchlizny odstawi¢ produkt i skontaktowac sie z lekarzem lub orto-
peda. Niezalecany w przypadku opuchnietych otwartych ran, zaczerwienienia i akumulacji ciepta.

ZALECENIA - PRZECIWWSKAZANIA

Niniejsze produkty powinny by¢ uzywane przez osoby, ktérym zostaty przepisane na podstawie
recepty lekarskiej. Nie powinny by¢ uzywane przez osoby nie wyszczegdlnione w tej recepcie. Pro-
dukt nie uzywane nalezy przechowywac w oryginalnym opakowaniu. W przypadku zuzycia opako-
wania i produktu, postepuj zgodnie z wtasciwymi przepisami prawa.

Uzywanie gorsetu jest poddane zaleceniom lekarza, ktéry go przepisat, dlatego nie powinien by¢
uzywany do innych celéw niz te przepisane.

Warnkiem wazno$ci gwarancji jest, aby podmiot jg wydajacy postepowat zgodnie z niniejsza in-
strukcja obstugi.

PRODUKCJA - CHARAKTERYSTYKA

Materiaty zastosowane do budowy zostaty poddane testom i homologowane i spetniajg wszel-
kie europejskie wymogi jakoSciowe. Wszystkie produkty sa produkowane z wysokiej jakosci ma-
teriatow i oferujg niepowtarzalny komfort i jako$¢ uzywania. Wszystkie produkty oferuja petna
kontrole, stabilnos¢ i zastosowanie dla optymalnego leczenia dolegliwosci dla ktorych zostaty
zaprojektowane.

ZALECENIA ZWIAZANE Z KONSERWACJA | CZYSZCZENIEM

Zlepi¢ ze soba rzepy (w wypadku gdy produkt je posada), pra¢ okresowo przy uzyciu irchy i neu-
tralnego mydta. Aby wysuszy¢ gorset, nalezy uzy¢ suchego recznika w celu zaabsorbowania jak
najwiekszej ilosci wody i pozostawi¢ do wysuszenia w temperaturze pokojowej. Nie nalezy ich
wieszac ani prasowac i wystawiac na bezposrednie Zrodta ciepta takie jak piecyki, grzejniki, ka-
loryfery, stofice etc. W czasie uzywania lub czyszczenia, nie nalezy uzywac alkoholi, masci ani
rozpuszczalnikéw. Jezeli gorset nie jest wystarczajgco optukany, resztki produktu czyszczacego
moga podrazni¢ skére i uszkodzi¢ produkt. Nie nalezy mie¢ na sobie gorsetu w czasie kapieli,
prysznica etc. W celu wiekszej wygody i higieny rekomendujemy uzycie bawetnianej bielizny pod
gorsetem.

K X X
GWARANCJA

ORLIMAN, S.L.U. gwarantuje jako$¢ wszystkich swoich produktéw, pod warunkiem, Ze te nie byty
manipulowane ani zmienione wzgledem swojej pierwotnej budowy. Nie podlegajg gwarancji te
produkty, ktérych wtasciwosci zostaty zmienione w wyniku niewtasciwego zastosowania, brakéw
lub jakiekolwiek wad. W przypadku zauwazenia jakichkolwiek brakéw lub nieprawidtowosci, nale-
2y bezzwtocznie powiadomic o tym podmiot wydajacy gwarancje w celu wymiany.

ORLIMAN, S.L.U. jest wdzieczny za pafistwa wybér i zyczy szybkiego powrotu do zdrowia.
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ORLIMAN.

INSTRUCTIES VOOR HET GEBRUIK EN HET BEHOUD

Geachte klant,

Wij danken u hartelijk voor uw vertrouwen in een Orliman product. U heeft een kwaliteitsproduct van hoog-
waardig niveau aangeschaft. Wij verzoeken u om de instructies aandachtig door te lezen. Mocht u twijfels
hebben, dan kunt u contact opnemen met uw arts, uw gespecialiseerde orthopeed of met onze afdeling
klantenservice. Orliman stelt uw keuze op prijs en wenst u voorspoedige beterschap.

NORMEN

Deze producten voldoen aan de Europese Richtlijn Medische Hulpmiddelen 93/42/CEE (Koninklijk Besluit
1591/2009). Er werd een risicoanalyse uitgevoerd (UNE-EN ISO 14971) waarbij alle bestaande risico’s tot
het minimum worden beperkt. Proeven zijn uitgevoerd conform de Europese richtlijn UNE-EN 1SO 22523
met betrekking tot uitwendinge arm- en beenprothesen en uitwendige orthesen.

INDICATIES

Vanwege de grote verscheidenheid in de reeks Thermo-med Onze Size (Universele Maat) produc-
ten, nemen wij de indicaties op van de voornaamste producten. Mocht u een Thermo-med product
bezitten dat nietin deze selectie staat vermeld, dan verzoeken wij u om de verstrekkende instantie
of de arts in te schakelen.Alle ortheses hebben als doel om te functioneren als een beschermmid-
del bij vrijetijdsbezigheden en bovendien zijn ze aangewezen voor Thermoscompressie, stabilisa-
tie, bescherming, afname van oedemen, ontstekingsprocessen, etc.

Afhankelijk van het product:

Enkelbanden: Middellaterale stabilisatie, immobilisatie, controle van de lichaamshouding.
Kniebanden: Het centreren van de knieschijf, preventie, bescherming bij vrijetijds- en arbeidsbe-
zigheden.

Korsetten: Lumbalgie (spit of lendenpijn), reumatische pijn en voor bezigheden die voortdurende
kracht vereisen.

Elleboogbanden: Preventie van sportblessures en arbeidsletselen, epicondylitis.

Polsbanden: Stabilisering van de onderste spaakbeen-ellepijpgewrichten, preventie, bescherming bij vrije-
tijds- en arbeidsbezigheden.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

HET PRODUCT MOET DOOR UW ORTHOPEDISCHE TECHNICUS OF ARTS WORDEN AANGEMETEN.

Om een zo groot mogelijke therapeutische doelmatigheid te bereiken bij de verschillende pathologieésn
en om de bruikbare levensduur van het product te verlengen, is het van fundamenteel belang dat voor
iedere patiént of gebruiker de meest correcte maat wordt uitgekozen (in de verpakking wordt een orién-
terend overzicht bijgevoegd met de maten en gelijkwaardigheden in centimeters). Een overmatige com-
pressie kan leiden tot onverdraagzaamheid waardoor wordt aangeraden om de compressie te reguleren
voor een optimaal niveau. Bij het aanbrengen moet op de volgende aspecten worden gelet.

Afhankelijk van het product:

Enkelbanden: Plaats de hiel in de ronde opening. Stel de smalste voetriem af vanaf de voetzool
naar de wreef. Vervolgens dient de wijdste riem op de enkel te worden afgesteld.

Kniebanden: Centreer de opening op de knieschijf en stel vervolgens de bovenbeen- en kuitriemen
vast op de achterkant van de voet (of van de knie).

Korsetten: Plaats het korset op de rug, 3 cm boven de bilspleet, en ga vervolgens over tot het
sluiten en afstellen ervan.

Elleboogbanden: Breng de arm door de riem om te voorkomen dat deze van plaats verandert, en
centreer deze op de elleboog, (gemaaswerkte deel). Stel de arm- en onderarmriemen af.
Polsbanden (4607): Breng de duim door de ring aan de binnenzijde, laat de hand bedekken door
de duim opnieuw door de vingerbeschermer te halen. Draai de pols en stel het klittenband vast.
Polsbanden (4600): Trek de afstelband los zodat de polsbrace zo ver mogelijk open staat. Haal de
hand door de brace en plaats deze over de pols. Trek de band aan tot de gewenste ondersteuning
verkregen wordt. Verzeker de band vervolgens met het fijnafstellingssysteem.

Manchet: Moet worden geplaatst rond de proximale onderarm in pronatie en de spieren ontspan-
nenongeveer 3 cmonderde epicondylus, zodat een volledige flexie van de elleboog tot 90 graden.

VOORZORGSMAATREGELEN

Het fabricagemateriaal is ontvlambaar.

Stelde producten niet bloot aan situaties die tot hun ontbranding kunnen leiden. Als dit gebeurt, trek ze dan
snel uit en gebruik adequate middelen om ze te doven. Hoewel het gebruikte materiaal hypoallergeen is,
kunnen we niet 100% garanderen dat er zich in bepaalde gevallen geen allergieén kunnen voordoen. Als dit
gebeurt, verwijder dan het product en raadpleeg de arts die het product voorgeschreven heeft. In het geval
van kleine ongemakken die veroorzaakt worden door zweten, raden we het gebruik van een interface aan
om contact tussen de huid en het weefsel te voorkomen. Verwijder het product in het geval van schaafwon-
den, irritaties of zwellingen en raadpleeg uw arts of orthopedist. Het gebruik wordt afgeraden in het geval
van open littekens met zwellingen, roodheid en warmteaccumulatie.

AANBEVELINGEN- WAARSCHUWINGEN

Deze producten mogen alleen worden gebruikt door de personen die in het medische voorschrift staan
vermeld. Ze mogen niet worden gebruikt door derden die niet in verband staan met het genoemde voor-
schrift. Als u het product niet gebruikt, dan wordt aangeraden om het in de originele verpakking te bewa-
ren. Bij het wegwerpen van de verpakking en het product, wordt verzocht dat u zich strikt houdt aan de
wettelijke normen van uwwoonomgeving. Het gebruik van de orthese is onderhevig aan de aanbevelingen
van de voorschrijvende arts, en om deze reden mag dit product dan ook niet worden gebruikt voor andere
doeleinden dan die staan voorgeschreven. Voor de geldigheid van de garantie, dient de verstrekkende
instantie dit instructieblad in te vullen.

VERVAARDIGING -KENMERKEN

De materialen die voor de vervaardiging zijn gebruikt, zijn getest en in al hun kenmerken gehomologeerd en
voldoen aan de vereiste Europese kwaliteitsvoorwaarden. Alle genoemde producten zijn vervaardigd uit ma-
teriaalvan eerste kwaliteit en bieden een onverbeterbaar comfort en gebruikskwaliteit. Alle producten bieden
ondersteuning, stabiliteit en compressie voor de optimale behandeling van de pathologieén waarvoor deze
zijn ontworpen.

AANBEVELINGEN VOOR HET BEHOUD EN VOOR HET WASSEN

De klittenbanden onderling aan elkaar vast maken (als de ortheses die heeft) en regelmatig handmatig
wassen met lauw water en neutrale zeep. Voor het drogen van de orthese, een droge handdoek gebruiken
om zoveel mogelijk vocht te laten absorberen en het vervolgens laten opdrogen bij kamertemperatuur.
Het mag niet worden opgehangen noch worden gestreken en evenmin mag het worden blootgesteld aan
directe warmtebronnen zoals kachels, verwarmingen, radiators, blootstelling aan direct zonlicht, etc. Ge-
durende het gebruik of tijdens het schoonmaken, mogen geen alcohol, crémes of verdunnende middelen
worden gebruikt. Als de orthese niet goed is uitgelekt, dan is het mogelijk dat de wasmiddelresten de huid
kunnen irriteren en het product kunnen beschadigen.

K X X
GARANTIES

ORLIMAN, S.L.U. staat garant voor al haar producten, op voorwaarde dat ze niet zijn bewerkt
noch zijn veranderd in hun oorspronkelijke vorm. Zij staat niet garant voor die producten die om
reden van verkeerd gebruik, tekortkomingen of beschadigingen van iedere willekeurige aard, in
hun kenmerken blijken te zijn veranderd. Mocht u enige gebreken of afwijkingen waarnemen, dan
wordt verzocht om dit onmiddellijk te melden aan de verstrekkende instantie om over te gaan tot
vervanging ervan. ORLIMAN, S.L.U. stelt uw keuze op prijs en wenst u voorspoedige beterschap.
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ORLIMAN.

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE $I TNTRETINERE

Stimate client,

V@ multumim cd acordati incredere produselor ORLIMAN. Ati achizitionat un produs de calitate si
cu o naltd valoare medicald. Va rugdm sd cititi cu atentie instructiunile de folosire si intretinere.
Dacd aveti indoieli asupra produsului, luati legdtura cu medicul dvs., cu un tehnician ortopedist
sau cudealerulautorizat de unde l-ati achizitionat. ORLIMAN apreciaza alegerea dvs. siva doreste
recuperare grabnica.

NORMATIVE

Aceste produse sunt Tn conformitate cu Directiva Europeand de Produse Sanitare 93/42/ CEE (RD.
1591/2009). S-a realizat o Analizd de Risc (UNE-EN I1SO 14971), reducdndu-se la minimum toate
riscurile existente. S-au realizat probele in conformitate cu normativa europeana. UNE-EN 1SO
22523 cat priveste Protezele si Ortezele.

INDICATII

Datorita gamei variate de produse THERMO-MED ONE SIZE, va prezentam in cele ce urmeaza cele
maiimportante recomandari medicale. Dacd ati achizitionatun produs din aceastd gama sicare nu
esteinclus in lista de mai jos, vd rugdm sa va adresati dealerului sau centrului medical autorizat.
Toate ortezele din aceasta gama sunt recomandate pentru protejarea anumitor zone in timpul ac-
tivitatilor sportive, pentru termocompresie, stabilizare, protectie, reducerea edemelor, procese
inflamatorii etc., dupa cum urmeaza:

Ortezele pentru glezna-picior: Stabilizare medio-laterald, imobilizare, controlul posturii.
Ortezele pentru genunchi: Centrarea rotulei, protectia in timpul activitatilor sportive sau la locul
de munca.

Ortezele lombosacrale: Dureri lombare si reumatice, activitati care determina solicitarea coloanei
vertebrale.

Ortezele de cot: Protectia leziunilor din regiunea cotului, epicondilite.

Ortezele de incheietura mainii-mana: Stabilizarea articulatiei radio-cubitale distale, prevenirea
si protectia Tn timpul activitatilor sportive sau la locul de munca.

INSTRUCTIUNI DE APLICARE SI REGLARE

ACEST PRODUS TREBUIE REGLAT DE CATRE TEHNICIANUL ORTOPED CONFORM RECOMANDARILOR
MEDICULUI SPECIALIST.

Pentru a Tmbunatati gradul de eficacitate terapeutica in cazul diferitelor patologii si pentru a
creste durata de viata a produsului, este fundamental sa alegeti corect marimea potrivita pentru
pacient sau utilizator (anexat veti gasi o schemad cu toate marimile si echivalentul in centimetri).
O compresiune prea mare poate produce intolerantd la produs; de aceea va recomandam ca gradul
de compresiune sé fie reglat la valoarea optima.

Pentru adaptarea pe corpul pacientului retineti urmatoarele aspecte:

Tn functie de produs:

Ortezele pentru glezna-picior: Plasati cdlcdiul Tn deschizatura circulara a ortezei. Strangeti ben-
zile maiinguste dinspre talpa catre scobitura gleznei. Apoi strangeti benzile mai late in jurul glez-
nel.

Ortezele pentru genunchi: Pozitionati orteza cu suportul patelar in dreptul rotulei, apoi strangeti
benzile n jurul coapsei si a gambei, pe partea posterioard a membrului inferior.

Ortezele lombosacrale: Pozitionati orteza pe zona lombara la 3 centimetri de pliul gluteal, apoi
strangeti sistemul Velcro.

Ortezele de cot: introduceti bratul pe sub banda de fixare (pentru a evita o eventuald deplasare),
centrati orteza Tn zona cotului (vezi portiunea perforata). Apoi strangeti sistemul Velcro in jurul
bratului si antebratului.

Ortezele de incheietura mainii-mana (4607): Introduceti degetul mare prin interiorulinelului elas-
tic, infasurati ortezain jurulincheieturii mainii introducand din nou degetul mare prin deschizatu-
ra practicatd si apoi strangeti cu banda Velcro.

Ortezele de incheietura mdinii-mana (4600): Desfaceti chinga de strangere, permitdnd deschide-
rea totald a ortezei pentru incheietura mainii, apoi introduceti mana si pozitionati-o la Tnaltimea
incheieturii. Stringeti chinga de ajustare panad ce obtineti fixarea doritd. Ca ultima operatiune fi-
xati chinga cu ajutorul sistemului de Velcro.

Banta: Artrebui sdfie plasatin jurulantebratului proximalin pronatie si muschii relaxat aproxima-
tiv 3 cm sub epicondilul, permitand flexie plin de cot la 90 de grade.

PRECAUTII

Materialul din care a fost realizat este inflamabil.

Nu expuneti produsele la situatii ce ar putea conduce la combustie. Dacd acest lucru se intampla
desprindeti-va rapid de produs si folositi mijloacele adecvate pentru stingere. Desi materialul fo-
losit este hipoalergenic totusi nu putem garanta 100% ca fn anumite cazuri nu s-ar putea produce
alergii, daca acest lucru se Tntdmpla indepartati produsul si consultati medicul ce vi l-a recoman-
dat.Tn cazulin care se produc iritéri superficiale provocate de transpiratie, recomandam folosirea
unei interfete pentru a separa pielea de contactul cu textura produsului. in caz de rand superfi-
ciala prin frecare, iritare a pielii sau inflamare indepartati produsul si adresati-va medicului sau
tehnicianului ortopedic. Este contraindicata folosirea Tn cazul plagilor deschise, inflamarilor, sau
nrosirii pielii si acumuldrii de caldura.

RECOMANDARI - ATENTIONARI

Aceste produse nu pot fi folosite decat de catre persoanele cdrora le-au fost prescrise conform
recomandarilor medicale. Tn perioada cand nu utilizati produsul, pastrati-1in ambalajul original.
Pentru distrugerea ambalajului, respectati cu strictete normele legale din tara dvs.

Aceasta orteza poate fi folosita numai in conditiile recomandate de medicul specialist si nu in
alte scopuri. Pentru a valida garantia, la livrare vanzatorul va indica data cumpararii produsului.

CARACTERISTICI PRIVIND FABRICATIA

Caracteristicile materialelor utilizate au fost testate si aprobate si respecta cerintele de calitate
europene. Toate produsele sunt confectionate din materiale de nalta calitate, oferind confort uti-
lizatorului. Toate produsele ofera sustinere, stabilitate si compresie, in vederea realizarii optime
atratamentului patologiilor pentru care au fost proiectate.

INSTRUCTIUNI PRIVIND INTRETINEREA S| SPALAREA

Lipiti benzile Velcro una de cealalta (daca orteza este prevazuta cu ele), spalati produsul periodic,
manual, utilizand o carpa umeda si sdapun cu ph neutru. Pentru a usca orteza, utilizati un prosop
uscat pentru a absorbi umiditatea si ldsati sa se usuce la temperatura camerei. Nu utilizati fierul
de cdlcat si nu expunetiorteza la surse de caldura cum sunt sobe, radiatoare sau la lumina directd
asoarelui. Nu utilizati alcool, creme sau diluanti pentru curdtarea produsului. Dacd orteza nu este
limpezita corespunzator, eventualele urme de detergent pot irita pielea si pot cauza deteriorarea
produsului.

K X X
GARANTII

ORLIMAN, S.L.U. oferd garantie tuturor produselor sale, in conditiile in care acestea nu au fost mo-
dificate fatd de starea lor initiala. Orice modificare a produsului produsa ca urmare a utilizarii gre-
site sau distrugerii acestuia, duce la pierderea garantiei. Dacd observati vreo deficienta sau ano-
malie, comunicati acest lucru dealerului de unde l-ati achizitionat, pentru inlocuirea produsului.
ORLIMAN, S.L.U. apreciaza alegerea dvs. siva doreste recuperare grabnica.
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ORLIMAN.

WHCTPYKLMA NO UCNONIb30BAHUIO U XPAHEHUIO

YBayaemblit nokynarens!

Bnaropapum 3a goBepue, okazaHHoe npoaykuum Orliman. Bel npuoGpenu nsgenve BbicoKoro Ka-
yecTBa 1 60NbIWOr0 MEAULMHCKOrO 3HaYeHus. Moxanyicra, BHMMaTebHO NPOYMUTAiiTe AaHHYIO
MHCTPyKuuto. Ecin y Bac BO3HUKAM Kakne-nnbo COMHeHUs, CBAXMUTECH € Bawunm nevawum spa-
4yom, opToneaom unu o6patutech B Haw otaen no pabote ¢ knueHtamu. Komnatus Orliman ueHut
Baw BbI6Op 1 xenaeT Bam ckopeiilero Bbi340poBaeHns!

NONIOXKEHUE

[laHHble U3henus CcOOTBETCTBYlOT TpebGoBauuam [upektuBbl EBpocotwsa 93/42/CEE (RD.
1591/2009). 18 MUHMMMU3ALUUN BCEX BO3MOXHbIX PUCKOB Gbin npoBefeH aHanu3 (UNE-EN ISO
14971). Bce Heo6x0AMMble UCMbITaHNA BbiAN NPOBeAeHbI B COOTBETCTBUE C EBponeiickum nonoxe-
Huem no npotesam u optesam (UNE-EN ISO 22523).

NOKA3AHUA

M3-3a 6onbworo pasHoo6pa3na AOCTYNHbIX U3Aenuit B inHum Thermo-med One Size, getanusu-
poBaHO Hanbonee BaxHoe UX Ucnonb3osanue. Ecnu Bol npuobpenu nsgenue, He nepeyncieHHoe
B C/lefylolem CnucKe, Noxanyicra, NPOKOHCYNbTUPYATECh C MPONKUCaBLIe ero opraHusauuei
VAW Neyawmum Bpayom. Bce opTesbl noaxoAAT B KayecTBe NPeBEHTUBHOIO CPeACTBA NPU 3aHATUAX
CMOPTOM, a TaKe /18 TEPMO-KOMNPeCccuu, 3alluTbl, yMeHbLEHUA OTEKOB, BOCNANNTENbHbIX NPO-
Leccax U T.n.

B 3aBucuMmocTu oT M3genus:

BaHaax HaroneHocTon: MeguonatepanbHas cTabunnsauns, MMMoGUAN3aLUsA, KOHTPONIb OCaHKU.
KoneHHblit 6aHAax: LleHTPOBKa KONEHHOW Yalle4yKu, NpejloXxpaHeHne u 3aluTa npu 3aHATUAX
cnopTtom 1 paborte.

NosAcHMYHbIN 6aHAax: MoAcHUYHbIe 6011, peBMaTUYecKue 60K U NpU aKTUBHOCTH, Tpebylowei
NOCTOAHHOM Harpy3Ku.

JNokTeBo 6aHaax: MpesoTBpalleHe CMOPTUBHBIX U TPYAOBbLIX TPaBM, INUKOHANNT.

BaHaax Ha 3anacTbe: CTabunusauus ny4eBoro NOKTEBOro CycTaBa, NpejoXpaHeHne u 3alwuTa
NpY 3aHATUAX CMOPTOM U BO BpPeMsA paboThl.

NOATOHKA OPTE3A

AAHHOE U3JENWNE JO/IXKHO BbITb OTPErYJINPOBAHO TEXHUKOM, INBO.

Ana poctuxeHus 6Gonblwero TepaneBTUYECKOro pe3ynbrata Npu PasfnyHbiX OTKAOHEHUSX, a
TaKXe ANA NPOANEHUA CPOKA CAYXKObl U IDHEKTUBHOCTU U3Aenus, Heo6XxoaMMo nogobpatsb
NpaBUIbHbLIA pasmep, NOAXOAAWNIA naumneHTy (B KomnnekTe npunaraetca Tabnauua pasmepos ¢
IKBWUBANEHTOM B CaHTUMeTpax). MoBbIWEHHAA KOMMPECCUA MOXKET BbI3BaTb HEMEPEHOCUMOCTD,
cnepoBaTeNbHO, PEKOMEHAYETCA NoA06paTh onTUManbHble Ans Bac perynuposku.

[AnA NoAroHKM U3yyuTe cnepytolyto uidopmaymio:

B 3aBUCUMOCTM OT U3genus:

BaHaax Ha roneHocton: MlomecTuTe NATKY B KPyrioe oTBepcTue. 3aTaHuTe Gankailyio ocb OT
NOAOLWBLI MO HANPABNEHNIO KNOABEMY CTYNHN. 3aTeM 3aTAHMTE CaMyI0 LWINPOKYI0 OCb Ha NOAbIXKE.
KoneHHblit 6aHaax: MomecTuTe LLEHTP OTBEPCTUA MOBEPX KONEHHOM YaleyKu, 3aTem 3aTaHuTe
GeapeHHYI0 U MKPOHOXHYI0 0CK Ha 3aAHeil cTopoHe 6eapa (MW KoneHa).

CnuHHoM 6aHAax: MomecTuTe 6aHAAK HA CMUHY, B 3-X CM OT ATOAUYHON CKIAAKM, 3aTEM 3aTAHUTE
v 3akpenure.

NokTeBoi 6aHaam: BctaBbTe pyKy B 6aHAaXK, MUHUMANbHO ABUTasn i, OTUEHTPYNTE NOBEPX NOK-
Ta (NnepbopupoBaHHas 4acTb). 3aTAHUTE KPENIEHNUA HA PYKe U Npeanneybe.

BaHaax Ha 3anscTbe: [lpoaeHbTe 60NbLWONM Nanel BO BHyTPEHHee KONbLO, 06epHUTE KUCTb, eLye
pa3npojes naneu B 0TBepCTUE, 3aKpeNUTe HA 3ACTEXKN-TUNYYKN.

MEPDbI MPEAOCTOPOXHOCTU

Marepuan, U3 KOTOPOro U3roTOBNEHO U3Aenune, ABNAETCA Nerko BocnaameHswmumcs. He noa-
BepraiiTe u3genue CUTyauuam, KOraa OHO MOXET BOCNNaMeHUTbCs. B ciyyae ecim 3To npoumso-
WNo, HeMeANEeHHO CHUMUTE €ro U NPUMMUTE BCE HEOBXOAUMbIE Mepbl, YTOGbI NOTYWMUTL NNAMS.
Wcnonb3yemblie AN U3rOTOBNEHUA U3AENUS MAaTepPUabl TMNOANNepreHHbl, TEM He MeHee, Henb3s
Ha 100% rapaHTUPOBaThb, YTO B ONPEAENEeHHbIX CYYasX OHW He BbI30BYT aNnepruyeckyto peak-
uuio. B TaKoM cnyyae, CHAMUTE U3JENME U CBAKMTECH C BPAYOM, KOTOPLIN €ro nponucan.

PEKOMEHAALWU U NPEAOCTEPEXEHUA

[laHHble N3jenus NpejHa3HayaloTCA TONbKO ANA TeX, KOMY OHM 6bINM NPONUCaHbI MO0 MEANLUH-
CKWUM NOKa3aHuAM. JIMYHOCTH, He MMeloLMe TAKOBbIX TPEANUCAHNIA, HE JONKHbI UMY NONb30BATD-
cs. Koraa uspenue He Ucnonb3yercs, XpaHuTe ero B OPUrMHanbHOM ynakoske. Npu yTuausauum
YNaKoBKM 1 CaMOro U3Aenus CTpOro cneayiTte npasoBbiM Hopmam Bawweit cTpatbl. Ncnonb3osa-
HUWe opTe3a 06yCcnaBNMBaeTCA PEKOMEHAAUMAMM BPaya, Ha3HAYUBLUErO ero, C1Ie0BaTeNbHO, OH
He JOMKEH UCMONb30BATLCA ANA KAKUX-NMGO uenei, Kpome npeanucaHHbix. ins obecneyequs
rapaHTURHbLIX YCNOBUI yupexaeHue, Bblgatolee NpoTesbl 4OMKHO c06M04aTh BCE NPeAnucaHus
HacTOSAWEN MHCTPYKLUUY.

XAPAKTEPUCTUKWN U3AENNA

Matepuansi, MCNONb30BaHHbIE B NPOU3BOACTBE, GblAN NPOTECTUPOBAHLI, 0A06PEHbI 1 0TBEYAIOT
BCEM eBpONeickUM Tpe6GoBaHusM KayecTea. Bce M34enns NnpoM3BOAATCA U3 MaTePUasoB BbICOKO-
ro KayecTBa U NpeAnaranT UaeanbHolii KOMGOPT U Ka4ecTBO UCNoNb30BaHUA. Bce nsgenus obe-
CMeYynBaloT NoAAEPHKKY, MPOYHOCTb U KOMMPECCHIO ANA ONTUMANLHOTO NEYEHNUA Tex NaTonorun,
ANA KOTOPbIX OHYW 6binK pa3paboTaHsl.

PEKOMEHJALWK NO XPAHEHUIO N YXOAY

3acTerHuTe 3acTeXKu «NUNyykn» (€CNM TaKMe UMEeNTCA), YNCTUTE BPYYHYIO BNAXHON TKaHbIO C
HelTpanbHLIM MbINOM. [INA CYWKM OpTe3a UCnoNb3yiiTe cyxoe NonoTeHue, 4To6bl BNNUTaTL 60Nb-
Wy 4acTb BNAry U 0CTaBbTe CYWMTHCA NPU KOMHATHO TemnepaTtype. Henb3a Bewats, ragnTh
¥ nojaBepraTh BO3/1eNCTBUIO NPAMbIX UCTOYHUKOB TeNNa, TaKUX Kak NauTel, o6orpesarenu, paau-
aTopbl, CONHeYHbIe N1y4n 1 T.4. Bo BpeMA MCNonb30BaHMA MM YNCTKM He MPUMEeHATe CnupToCo-
Aepaume MUAKOCTM, Ma3n U pacTBopuTenun. Ecnm opTtes TwaTenbHO He BbICYWNTb, TO OCTaTKN
MOIOWMX CPEACTB MOTYT pa3apamaTth KOXY 1 NOPTUTb M3aenue.

AKX X A
FTAPAHTUU

ORLIMAN, S.L.U. paeT rapaHTuio Ha BCe U3AeNUA, NPU YCAOBUM, YTO UX U3HAYaNbHAA KOHGUTypa-
LA He Bbina NoABEPrHyTa BHEWHEMY BO3/e/CTBUIO UK KaKUM-1160 n3meHeHnam. Komnanus He
faeT rapaHTUIo Ha N3Jenuns, KoTopble 6bINN M3MEHeHbl BCI@ACTBUE HENPaBUIbHOIO UCMO/b30Ba-
HUA, NONOMKM unu fedekToB nboro xapaktepa. Mpn o6HapyxeHnn fedeKTOB UM aHOMaNNi
noboro xapakTepa, noxanyiicra, CBAXUTECb C KOMNaHUeN, B KoTopoil Bel npuobpenu nsgenue,
c uenbto o6meHa. Msl, B Orliman, ueHum foBepue, oKasaHHOe Halwel NPOAYKLUUN U Kenaem Bam
cKopefluero Bbi3J0pOBAEHUA.



REF.: 4405 | THERMOMED® ONE SIZE ORLIMAN.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION - FITTING INSTRUCTIONS - INSTRUCTIONS POUR LA POSE - ANLEGEN DER ORTHESE - INSTRUGOES PARA COLOCAGCAO
ISTRUZIONI PER L'USO - DOPASOWANIE - INSTRUCTIES BIJ HET AANBRENGEN - INSTRUCTIUNI DE APLICARE $I REGLARE
MHCTPYKLMNA MO YCTAHOBKE - TILPASNINGSANVISNING

| H

Es  GARANTIA 6 meses a partir de la compra PT  GARANTIA 6 meses a partir da compra RO GARANTIE 6 luni de la data cumpararii

EN GUARANTEE 6 months since purchase date IT  GARANZIA 6 mesi dalla data di acquisto RU TAPAHTUA 6 mecsueB co aHsA npuobpeTeHns nsgenus

FR  GARANTIE 6 mois a partir de la date d"achat PL GARANTIE 6 miesi'cy od daty zakupu DA GARANTI Ifglge dansk kgbelov

DE GARANTIE monate seit datum des ankaufen NL GWARANCJA 6 gedurende maanden vanaf de aankoop

Es Referencia PT Referéncia RO Cod. produs

EN Reference IT Riferimento RU [lpopaBey

FR Référence P Typ produktu i rozmiar DA Reference

DE Referenz NL Referentie

Es n2de lote PT ndoum lote RO Nr. lot

EN lot no. It Numero di serie RU Homep naptuu

FR lotnon. PL Numer partii DA Parti

DE Neinviel NL Lotnr.

es Fechade compra pT Data de compra R0 Data cumpararii

EN Purchase date It Data diacquisto RU [laTa npopaxu

fR Date d"achat pL Data sprzedazy pA Kgbsdato

pE Datum des Ankaufen NL Aankoopdatum

es Firmay sello de la ortopédia P Nome e carimbo da ortopedia RO Semnatura si stampila vanzatorului

EN Stamp and signature of local stockist IT Firma e timbro del rivenditore RU Mopnuck u neyaTb npoaasua

FR Cachet et signature du magacin specialisé PL Pieczatka sprzedawcy i podpis DA Underskrift og stempel

DE Unterzeichnung und Stempel der NL Handtekening en stempel van de
Ortophddie orthopedie

Es Paralavalidez de la garantia es necesario cumplimentar PT Para que a garantia seja valida e necessario completar RO Pentruvalidarea garantiei, vanzatorul trebuie sa indice
estos datos. com os dados. data cumpararii.

EN To validate the warranty your local stockist should IT | Perlavalidita della garanzia & necessario compilare con RU lapaHTUA AeiCTBMTENbHA TONLKO NPU HANUYUMN
indicate the purchase date. l'inserimento di questi dati. NPaBuU/IbHO 3aMOJIHEHHbIX BCEX AAHHbIX.

FR Pourvalider la garantie, votre magasin spécialisé PL Karta jest niewa”na bez wpisanej daty sprzeda”y. DA Det er ngdvendigt at udfylde ovenstaende, for at
indiquer la date d"achat. NL Opdat de garantie geldig zou zijn moeten alle gegevens garantien er gyldig.

DE Alle Angaben erfiillen fiir die Giiltigmachung der ingevuld zijn.
Garantie.

ORLIMAN.

“ ORLIMANS. L. U.
C/ Ausias March, 3 - Pol. Ind. La Pobla-L’Eliana
Apdo. de correos 49 - C.P.: 46185 - La Pobla de Vallbona Valencia - Espaiia (Spain)
Tel.: +34 96 272 57 04 - Fax: +34 96 275 87 00
Tel. Exportacion: 0034 96 274 23 33
E-mail: orto@orliman.com - Export mail: export@orliman.com
www.orliman.com
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